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Program for pensionister og efterlennere i Arhus

Kom 0g vaer med...

- benyt de gode tilbud




Sa skriver vi januar 2007, og igen ma jeg
konstatere, at tiden iler.

Som jeg fortalte i Aktiv Nyt, august-
nummeret, havde det vaeret et turbulent
ar, og det er ikke blevet meget bedre
siden da. Vores gkonomiske situation er
endnu ikke afklaret, og selv om vi har haft
I flere mgder med folk fra kommunen, er vi
ikke meget Iaengere end for et halvt ar siden. Dertil er sa kommet, at
Hanne K. Mortensen valgte at holde som daglig leder af vort kontor pr.
15. december 2006.

Men midt i morket er der da heldigvis ogsa lyspunkter. Knapt havde vi
modtaget opsigelsen fra Hanne, for vi kom i kontakt med Lise Legarth,
som er kendt af mange her i Arhus, bl.a. som den, der var med til at
skabe Frivillighuset Skt. Paulsgade. Hun ville gerne have jobbet som
daglig leder hos os og er derfor blevet ansat pr. 1. januar 2007. S sam-
tidig med at vi kan sige farvel og tak for 1% ars godt samarbejde til
Hanne, kan vi sige goddag og velkommen til Lise Legarth. Vi glaeder os
til det fremtidige samarbejde.

Trods modvind arbejder vi ufortradent videre - Arhus Pensionistsamrad
skal stadig kunne tilbyde nye og spandende ting til pensionisterne

Kaere kursister!

Aret 2006 er nu for Kursusvirksomhedens
vedkommende sat i ringbind, men be-
styrelsen og medarbejderne vil gerne ud-
trykke en stor tak for de mange, positive
tilkendegivelser, vi har faet for det pro-
gram, der var tilrettelagt.

Allerfgrst vil vi sende jer vores bedste gn-
sker om et godt og lykkebringende nytar. Vi haber, I ma fa en del af jeres
gnsker opfyldt i det nye ar - bade dem I siger hgjt, og dem I taenker for
jer selv.

I 1610 skrev den aldrende priorinde for et engelsk kloster sine nytars-
gnsker pa bagsiden af indgangsderen til en engelsk kirke:

- Fri mig for trangen til at forsoge at ordne alle andres affeerer.
Gor mig efterteenksom, men ikke trist, hjeelpsom, men ikke naeve-
nyttig.

+ Hold mig nogenlunde omgangelig. Jeg naerer ikke noget snske om
at veere helgen. Nogle af dem er meget sveere at holde ud - men et
surt og tveert gammelt menneske er et af djeevlens mestervaerker.

« Giv mig evnen til at se noget positivt, hvor jeg ikke har ventet det
og gode sider hos mennesker, jeg ikke har ventet det hos. 0g giv
mig den nade, at jeg kan sige det til dem.”

i Arhus. Der er endnu enkelte billetter til Norrebros Teater i Kgbenhavn,
hvor vi i marts skal se “Mad mig pa Cassiopeia” med bl.a. Preben
Kristensen. | pasken kan vi tilbyde 8 pladser pa Lenne Hgjskole, som
ligger ved Vesterhavet. Museumstur til Lemvig og Thy, hvor vi skal be-
sege Jens Sendergaards Museum, Bodil Kaalunds Museum og Kirsten
Kjeers Museum , fordelt pa to dage med overnatning i Hanstholm. Vi har
i foraret. tre gratis foredrag for vore klubber, personlige medlemmer og
frivillige hjeelpere, og i juni afholder vi vores traditionelle sommerhgj-
skole med mange afvekslende foredrag og afslutningsudflugt til Her-
ning med besgg pa Carl Henning Pedersen og Else Alfelts Museum. I juli
tager vi igen til Kabenhavn, hvor vi denne gang skal til Dyrehaven med
Cirkusrevyen og neeste dag besgge Fredensborg Slot bade udenders og
indendars. Sidst i august tager vi til udlandet, til Alsace, hvor vi skal bo
i Colmar, og en af dagene aflzegger vi Strassburg et besag.

Alt dette, som | kan lzese mere om inde i bladet, er arrangeret af
Arhus Pensionistsamrad, og tilmelding kan ske, nar kontoret abner
for tilmeldinger den 4. januar.

Sluttelig vil jeg @nske alle et rigtigt glaedeligt og velsignet nytar 2007.

Med venlig hilsen
Inger Danielsen - formand for Arhus Pensionistsamrad

Pa denne sidste aften i 2006 forsvandt de materielle gnsker pludselig,
idet priorindens ydmyghed lyste op som et stjerneskud, og jeg blev
bevidst om betydningen af det menneskelige samvaer i hverdagen.

Derfor vil vi ikke fremhave specielle kurser eller foredrag fra det nye
program. Vi synes, det er et godt program og et indhold, der bade til-
godeser jer, der er interesseret i samfundsudviklingen, de der gnsker at
udvikle nye interesser, og de som er abne for nye oplevelser. Livslang
uddannelse i Kursusvirksomheden er bade morsom, underholdende,
belerende og af hgj kvalitet, hvor alle kan vaere med, og vi haber, det
menneskelige samveer fortsat vil vaere et af Klostergadecentrets vare-
maerker.

Hvad angar priserne, glaeder det os, at vii 1. halvar 2007 kan fastholde
de samme priser for kurser og foredrag som i 2. halvar 2006 - pa trods
af store kommunale besparelser.

I det nye ar begynder en ny daglig leder i Kursusvirksomheden, da Tina
Gerling Thomsen har faet et gnskejob, som vi gnsker hende held og
lykke med.

Vi ses til indskrivningen den 8. og 9. januar 2007 kl. 10.00-1200.
Vi abner kl. 9.00, hvor vi venter jer med kaffe/te og god musik.

Med venlig hilsen
Preben Faurholt - formand for Kursusvirksomheden
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Bliv personlig medlem
af Arhus Pensionistsamrad

Du far tilsendt Aktiv-Nyt 2 gange om dret, kan deltage i
husets aktiviteter samt deltage i Samradets ture og foredrag.

Medlemskab giver ogsa adgang til Samradets general-

forsamling, hvor du kan vaere med til at preege Samradet.

Indmeld dig pa Samradets kontor og veer med til at statte

Arhus-pensionisternes aldste aktivitetshus.

Et personligt medlemskab koster kr. 100,00 arligt.

Forarstur til Kebenhavn

Mgd mig pa Cassiopeia pa Norrebros Teater
den 13. og 14. marts 2007.
Afgang Musikhuset kl. 7.30,
hjemkomst ca. kl. 18.30

Pris kr. 1.865,- inkluderer bustur, broafgift,
entré til Ordrupgardsamlingen,
middag farste dags aften, operettebillet,
overnatning i dobbeltvaerelse med bad/toilet,
morgenmad, Roskilde Domkirke,
frokost anden dag samt bidrag til rejsegarantifonden.
Evt. andre entréer er ikke inkl.
Tilleg for enevaerelse kr. 200,-.
Afbestillingsforsikring kr. 80,-.

Der er rift om billetterne, sa derfor tilmelding
og betaling snarest og senest den 15. februar.

Til klubbestyrelser
og personlige medlemmer

Seet kryds i kalenderen for tre spendende foredrag
tirsdag eftermiddag. Gratis adgang.

20. februar: Erik Frandsen: “Mongoliet”
6. marts: Ib Hoch: “Fra mismod til livsmod”

20. marts:  Henrik Oest: "Det nytter”

Tilmeldingsblanket afleveres pa kontoret.
Inger Danielsen

Aktiv Nyt 1. halvar 2007

Telefonkaeder - tryghed i hverdagen

Hvis De bor alene, sa er det en god idé at blive medlem
af en telefonkaede, hvor medlemmerne ringer sammen
hver morgen mellem kl. 8.30 og 9.00.

Som medlem af en kaede har man den tryghed, at i tilfelde
af sygdom eller ulykke tager de andre i keeden affeere.
Hvis et medlem ikke svarer en morgen og ikke har givet
besked om evt. rejse, besag eller lignende, sa ringer

de gvrige medlemmer til Arhus Pensionistsamrad

og giver besked om, at den pagaldende ikke svarer.
Herefter tager Samradet hand om sagen.

Det er gratis at vaere medlem af en kade.
Det koster kun den daglige opringning.

Her naermere om kaedernes funktion pa Arhus Pensionist-
samrads kontor i Klostergade 37,
tirsdag til torsdag kl. 10.00-14.00.
TIf. 86 19 25 30.
Henny Harder administrerer
kaderne og er pa kontoret
torsdag formiddag.

Saeson 06/07 fortsaetter med start i uge 2,
hvis ikke andet er aftalt.

v

Lis Keeraa Blilow

KLINISK TANDTEKNIKER

Ryesgade 28 ¢ Arhus C

Tif.: 86 12 61 00

Hjemmekonsultation efter aftale



Mandag  9.00-12.00  Vaevning, stof-/silkemaling Patchwork

Strempenisser og -trolde Taske, Rulam m.m.
Tirsdag 9.00-12.00  Skindarbejde, knipling Broderi, orkis, smykker
Tirsdag  12.30-15.00  Diverse aktiviteter Decoupage, strik/haekling
Onsdag 9.00-12.00  Akvarel, knytning Filtning m. nal,
Torsdag ~ 9.00-12.00  Perlesyning, pergamano, strampenisser og -trolde Syning af bamser
Skindarbejde
Klostergade 37 Vi begynder efter juleferien
TIf. 86 19 25 30 den 2. januar 2007
Her kan du komme og fa hjzelp til at lave lige, Vi takker alle, som har deltaget
hvad du har lyst til af hobbyaktiviteter. i arbejdet omkring Basaren,
Du ma gerne selv have materialer med, som 0gsa i 2006 har givet et paent overskud:

eller du kan kabe hos os.

Der er rig mulighed for at
udveksle ideer og at fa nogle
hyggelige timer i godt selskab.

KI. 9.30-10.00 drikker vi kaffe
(kr. 4,-) og synger et par sange.

kr. 10.375,50,-.

Overskuddet gar via Folkekirkens
Nodhjzelp til organisering af
selvhjaelpsgrupper for fattige
ldre i Kirgistan.

Vi haber fortsat pa jeres hjelp, sa vi 0gsa til naeste

Er du senior, sa kig ind! ar kan sende penge til et godt formal.

Medlem af Arhus
Pensionistsamrad
kr. 100,00.

+ Kontingent til hobby-
kalderen kr. 100,00,
hvorefter du frit kan
komme alle dage.

Vi vil stadig meget gerne modtage stof, garn,
pensler, skind, pels, farver og andet,
som kan bruges til salg.

Hvis du har lyst til at lave noget,
sa kom ned og snak med os i Klostergade 37,
kaelderen, sa finder vi nok ud af noget.

Vi har abent mandag, onsdag og
torsdag kl. 9-12. Tirsdag kl. 9-15.

Aktiv Nyt 1. halvar 2007



INGVIEES

Klostergadecentret

Klubaktiviteter

Tirsdag Onsdag

Knipleklub
Blomsterpres

Datastue

Eftermiddag

Mandagshygge
i ulige uger

Lokoferernes
Seniorklub

1. og 3. mandag
Malebgtten

Swingbandet

Aften

Juno-Oktaven

Arhus koncertkor

Gymnastik
Datastue
Arhus
Promenade-

orkester

Arhus
Senior TV

Eftermiddag

Traesnitter-
klubben

Aften

Maleklub
Video 2000
Gymnastik

Datastue

Arhus
seniorradio

Eftermiddag

Scrabble
Bridgeklub
Acrylmaleri

Togpersonalets
seniorklub
1. onsdag

Stationsbet;.
Seniorklub
3. onsdag

Aften

Malernes
sangkor

Aarhus
Folkekor

Bagernes
sangkor

Knipleklub
Datastue

Seniordans

Eftermiddag

Allé Klubben

Video-klubben

Aften

DovBlevnes Klub
2. 0g 4.torsdag

Aarhuskoret

Datastue

Eftermiddag

L'hombre

Aften

Eftermiddag

“Bedre horelse”
3. lgrdag i md.

Aften

Qlostergade 37. TIf. 86 19 25 30 * Narmeste buslinier til Klostergadecenteret: 1, 2, 5, 6, 9, 10, 11, 16, 24, 26, 55, 0og 56 /
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Ud at ga - sondagsture i foraret 2007

Sendag den 14. januar Sendag den 5. marts
Fra banegarden, bus nr. 5 til Sgholm, kl. 13.33 Fra rutebilstationen, bus nr. 102 og 103, kl. 13.15
Frisk tur pa Brabrandstien til Viby, hvor vi gar pa café Wilhelmsborg, Fulden og Moesgard Museum.
og hygger os. Mgdested: Agnete og Havmanden. Mgdested: Indgangen Rutebilstationen
Sgndag den 28. januar Sendag den 8. april
Fra banegarden, bus nr. 6, kl. 13.20. Fra rutebilstationen, bus nr. 119, kl. 13.25
Start fra Tangkrogen, Den lille Bjorn, k. 13.30. Skzering Hede, omkring Svindbo og ud i dbent land til
Vi skal se pa friluftskunst i Remerhaven Studstrup Havn. Mgdested: Agnete og Havmanden.
og Marselisborgparken. Vi slutter i Rosenhaven.
Tag selv kaffe og kage med. Sendag den 15. april

Fra banegarden, bus nr. 6, kl. 13.20.
Sendag den 4. februar Tur til Moesgard. Vi skal ga pa oldtidsstien og here
Fra rutebilstationen, bus nr. 102 og 103, kl. 13.15. dens historie. Mgdested: Agnete og Havmanden.
Vi skal ga en tur langs skov og strand ved Flgjstrup.
Mgdested: Indgangen Rutebilstationen Sendag den 29. april

Fra rutebilstationen, bus nr. 56, kl. 13.10.
Sendag den 18. februar Studstrup og langs stranden mod Arhus.
Fra banegarden, bus nr. 5 til Stautrup, kl. 13.03. Mgdested: Indgangen Rutebilstationen
Tur langs Arslev Engsg, slutter ved Byleddet i Brabrand.
Mgdested: Agnete og Havmanden. Kontakt: Jytte Momme, tif.: 23 42 65 62

Arhus Promenadeorkester

Arhus Promenadeorkester henvender sig til seniorer med det formal
at indeve ladig koncertmusik, operettemusik og anden folkelig underholdningsmusik
efter noder og under kyndig dirigentvejledning af dirigent Max Kielgast.
Der regnes med 2-3 koncerter pr. ar.

Orkestret bestar af strygere, blaesere, slagtej og klaver. | gjeblikket er vi
ca. 25 medlemmer. Orkesterprgver hver tirsdag kl. 10-12.00
i den bla sal, Klostergade 37, i tiden august - maj. Kontingentet er kr. 250,-
pr. halvar. Vi kan godt bruge flere violinspillere. Henvendelse kan ske til:
Sv. Aage Nielsen, Kantorparken 33, 8240 Risskov, tlf. 86 21 24 33.

Promenadeorkestrets Venner er en stgtteforening for orkestret.
Kontingent 75,- kr. pr. halvar.

Faelles koncert med Alborg Pensionist Orkester i Musikhusets foyer
sgndag den 13. maj kl. 14.00.

Fri adgang

Aktiv Nyt 1. halvar 2007



Indskrivning

Kursusvirksomheden

-

Vi begynder tilmelding til nye kurser og foredrag
den 8. 0g 9. januar fra kl. 10.00-12.00

Vi abner darene kl. 9.00

Medbring dokumentation for, om du modtager pension, efterlgn,
dagpenge, overgangsydelse, er fyldt 60 ar eller uden indtzegt.
Hvis du befinder dig i en af disse kategorier og er bosat i Arhus
Kommune, kan du opna rabat og skal betale den billigste af de
to priser, der er angivet ved kurser og foredrag.

Kontoret har abent for tilmeldinger tirsdag, onsdag og torsdag
fra kl. 10.00 til 14.00. Hvis du ikke har mulighed for at komme

ind pa kontoret en af disse dage er du 0ogsa velkommen til at
sende en check eller at betale pr. giro. Disse tilmeldinger vil dog
forst blive registreret efter indskrivning den 9. januar.

Vort gironummer er 1 0154 35.

Husk at angive hvilket hold, du gnsker at deltage pa
samt fgdselsdato, navn, navn adresse og tlf. nr.

~

Seniorskole forar 2007
Hold 7000 starter mandag den 22. januar 2007 kl. 9.30

Seniorskolen straekker sig over 12 uger fordelt pa undervisning
hver mandag og fredag fra kl. 9.30-14.10 i alt over 100 undervisningstimer.

Hovedtemaet i seniorskolen i foraret er Rusland

Det betyder, at seniorskolen i lgbet af foraret vil kigge neermere
pa russisk historie, russiske samfundsforhold, russisk film, teater,
musik og litteratur, mad m.m. Ud over det russiske tema vil
seniorskolen beskaftige sig med filosofi, lokalhistoriske emner,
samfundsforhold m.m. Faste fag i Seniorskolen er, som altid,
samfundsfag, historie og hgjskolesang. Undervejs i foraret er der
plads i programmet til at indbyde gaestelzerere med aktuelle
temaer efter elevernes gnsker.

Et godt sammenhold er en vigtig del af seniorskolens hverdag,
der udover hovedbrud og hardt arbejde, ogsa byder pa smil,
latter, underholdning og socialt naerveer. Alt i alt et attraktivt
hold at veere en del af.

Sidste undervisningsdag er fredag d. 30.april 2007.
Der er ingen undervisning i uge 7 pa grund af vinterferien.

Prisen for 12 ugers seniorskole er kun kr. 1045,- hvis du er
pensionist eller efterlanner og bosat i Arhus Kommune.

Udenbys kursister skal betale kr. 1.700,-.
Prisen er inkl. kaffe og te.

Et mere detaljeret program kan hentes pa Kursuskontoret.

Hvis du har spgrgsmal eller bare vil vide mere, er du velkom-
men til at ringe til Kursuskontoret pa 86 13 13 55.

NS
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Foredrag

Hold 700

Elvirasminde
Chokoladefabrikken i Klostergade
Ved historiker Agnete Birger Madsen

Tid: Torsdag kl. 14.00-15.50
Dato: 1. marts
Sted:  Klostergade 37, rad etage, pejsestuen

Pris:  105,/70,-

“Uha, det var nogle veerre piger, der var pa Elvirasminde”, fortzller
Ketty, der selv var en af disse piger. Hun blev konfirmeret 2. april 1933,
og allerede dagen efter begyndte hun som pakkepige pa Elvirasminde,
hvor hun blev i syv ar - lige indtil hun skulle giftes.

Historiker Agnete Birger Madsen forteeller om livet hos vores genbo,
Chokoladefabrikken Elvirasminde, fra dengang det var en af byens stor-
ste arbejdspladser.

I over 60 &r op til 1960’erne - var Elvirasminde i Klostergade en af Arhus’
store arbejdspladser for iseer kvinder og bern, og Agnete Birger Madsen
vil med udgangspunkt i erindringer og arkivalier fortzelle om livet, ar-
bejdsvilkarene og nogle af pigerne pa fabrikken.

I forbindelse med en bog om barnearbejde har hun gennemgaet Elviras-
mindes arkiv, der i dag befinder sig pa Erhvervsarkivet, og her har hun
blandt andet fundet flotte billeder fra arbejdet i de forskellige afdelinger
sa langt tilbage som til 1906.

Hold 701

Vandringer i Dostojevskijs forfatterskab

Ved forhenvaerende gymnasielektor Finn Jocobi

Tid: Tirsdage kl. 14.00-15.50
Dato:  10., 17., 24. april
Sted:  Klostergade 37, grgn etage, gron sal

Pris:  290,-/195,-

Som tiden gar viser det sig, at de anfaegtelser, der hjemsggte savel
Dostojevskij selv som hans personer, nu rammer os alle. 0gsa vi har det
med at veere ikke-troende, der sa alligevel, nar det kommer til stykket,
tror, hvad vi ikke tror, for uden tro, kan et menneske ikke leve. Dostojev-
skijs store fortaellinger er kriminalromaner, men her drejer det sig ikke
forst og fremmest om, hvem der har gjort hvad. Det er det
sjeelelige drama bag ugerningen, vi far indblik i. Hans eksotiske perso-
ner tilhgrer en fascinerende fremmed verden, men som laesningen
skrider frem, genkender vi mere og mere af os selv. Vi vil se forfatter-
skabet bade i et litteraert, psykologisk og filosofisk perspektiv.

Det forudseetter ikke, at man pa forhand har kendskab til Dostojevskijs
forfatterskab.

Kursusvirksomheden

Hold 702

Fransk opera
Ved hajskolelaerer Janne Kalkar
Tid: Tirsdage kl. 10.30-12.20
Dato:  27.feb., 6., 13., 20., 27. marts
Sted:  Klostergade 37, gren etage, gron sal

Pris: 485,-/325,-

Fransk opera i sidste halvdel af 1800-tallet byder pa en raekke monu-
mentale vaerker af stor skenhed og elegance, der laner en ekstra for-
nem kvalitet i de litteraere forlaeg af storformat, som komponisterne
udvalgte.

Felgende operaer vil blive gennemgaet:

27. feb Berlioz: Trojanerne efter Vergils Aneide.
6. marts: Gounod: Faust efter Goethes Faust
13. marts:  Bizet: Carmen efter Mérimées Carmen
20. marts:  Saint-Saéns: Samson og Dalila
efter Det gamle Testamente
27. marts:  Massenet: Manon efter Prévosts Des Grieux’s

0g Manon Lescauts historie.

Skant alle er faste klassikere i det franske operarepertoire, er de ikke
lige kendte uden for Frankrig.

Berlioz kendetegner den franske romantiks gennembrud. Karakteristisk
er hans udtryksfulde og poetiske musikalske fortolkning af stordramati-
ske optrin under den trojanske krig.

Gounods musik er preeget af en uudtemmelig melodisk inspiration,
sikker klassisk orkestrering og sans for dramatisk virkning, opbygget
omkring den skaebnesvangre keerlighed mellem Faust og Margarethe.

Den realistiske musikdramatik bred frem med Bizets Carmen, hvis
eksotiske og forfinede musik og medrivende handling har gjort den til
en af operapublikummets absolutte yndlinge.

Saint-Saéns opbygger med raffinement og klassisk skoling et storladent
og gribende musikalsk drama over den bibelske fortzelling om Samson,
der afvaebnes af den svigefulde filisterpraestinde, men hvis styrke dog
sejrer til sidst.

Massenets staerkt melodibarne forteelling om Manon og des Grieux’s
fatale kaerlighed-ved-forste-blik historie er svebt i et rigt varieret musik-
dramatisk stof af seeregen fransk krydret lethed.

Aktiv Nyt 1. halvar 2007 n



Foredrag

Kursusvirksomheden

Hold 703

Limfjordens ger og kyster

Ved ornitolog Allan Janniche

Tid: Fredage kl. 10.30-12.15
Dato:  23.februar, 2., 9., 16. marts
Sted:  Klostergade 37, gren etage, gron sal

Pris:  390,-/260,- ( materiale kr. 20,-)

Vi fortsaetter rejsen til De danske @er og tager i foraret 2007 turen gen-
nem Limfjorden. Her bes@ger vi gerne Egholm, Live, Mors og Veng samt
de 2 kystomrader ved Vejlerne og Kas Hoved.

De 4 foredrag folges op med en bustur til Limfjordsgen Fur den 2. maj.

gerne Egholm og Livg - 23. februar

Egholm ligger 2 minutters sejlads fra Alborg og er en flad landbrugse.
Det meste af gen er opdyrket, men langs kysterne finder vi stadig strand-
enge og lavvandede vadeomrader. @en rummer 0gsa et par smaskove.
Livg er Egholms modsaetning. Pa gen drives et gkologisk landbrug, men
driften domineres af graessende kedkvaeg. @en har en meget speen-
dende natur med stejle kystskraenter, forkreblede egekrat, askeskove
0g mange damme og moser. Denne variation giver en artsrig flora og
fauna. I ca. 70 ar fra 1912 og frem drev De Kellerske Anstalter, en insti-
tution pa gen og bygningerne ligger der stadig, men anvendes i dag til
bl.a. lejrskoler.

Naturreservatet Vejlerne - 2. marts

Vejlerne er resultatet af et mislykket afvandingsprojekt fra 1860°erne,
hvor man forsggte at inddeemme og afvande de to fjordarme, der |3 pa
hver sin side af Hannaes. Efter at afvandingen blev opgivet i 1912, udvik-
lede omradet sig til et af Europas mest veerdifulde naturomrader med et
usedvanligt rigt fugleliv. Omradet har tidligt veeret beboet, og man fin-
der bl.a. skibssaetninger fra Vikingetiden samt muligvis et vikingeskibs-
veerft. Husmandenes digter Johan Skjoldborg er fodt i @slgs lige op til
Bygholm Vejle.

Limfjordsgen Mors - 9. marts

Mors er den stgrste af Limfjordens ger. Med sine 363 km? rummer gen
bade store og seerpreegede naturomrader, monotone landbrugsomrader
med svinefarme, industriomrader, hvor der udvindes molér og mange
mindre byer. Den mest saerpreegede natur pa gen er de markante klinter
ved Han Klit og Feggeklit, strandengsomrader ved Arbjerg Torn, fugle-
reservatet ved Agersg og Legind Bjerge med blomsterparken Jesper-
hus.

Veng og Kas Hoved - 16. marts

Veng ligger kun 2 minutters sejlads fra Bremdal ved Struer. @en er en
blanding af natur og landbrug, hvor store dele dog henligger som brak.
@en har en af landets mindste kirker og den lette adgang til Struer og
Jylland betyder, at gen ikke affolkes som mange andre. Der er konflikter
mellem gens beboere og ejeren af en lystgard, som har lukket et stort
omrdde af til jagt. Vi tager turen syd om Veng Bugt til omradet ved Kas
Hoved, der bade rummer natur og historie. Her haergede Skipper Cle-
ment og hans bondehar og nedbraendte bl.a. Kas Hovedgard.

Aktiv Nyt 1. halvar 2007

Bustur til Fur

Afgang den 2. maj kl. 07.30 fra Musikhuset
Hjemkomst kI.19.30

Vi skal i dag pd en spaendende tur til Limfjordspen Fur
med ornitologen Allan Janniche.

Turen til Fur gar via Randers, Viborg og Skive, hvor der serveres kaffe og
rundstykker i bussen. KI. 10 sejler vi over Fur Sund og begynder en
7 timers rundtur pa den 22 km? store @ med ca. 1.000 beboere. Vi starter
turen ved moler-knolden Bispehuen. Herfra vandrer de interesserede
ned forbi Redstenen til kysten og langs denne til Langstedhuller - en tur
pa 3,5 km i ujeevnt terreen. Gar man darligt kerer man med bussen frem
til Langstedhuller, hvor den medbragte madpakke spises mellem hvide
anemoner, gule kodrivere og bla kobjalder. Efter frokosten karer bussen
til Gammelhavn og Knuden og dagen pa Fur slutter i byen med bl.a. et
besag i kirken.

KI. 16.30 sejler vi fra Fur og turen gar hjem over Skive, Sjgrup, Kongens-
hus Mindepark, Kjellerup og Ans med hjemkomst til Musikhuset
kl. 19.30.

Medbring: Egen madpakke og gode vandresko. Der kan kabes:
ol, vand, kaffe og te samt smurte rundstykker i bussen.

Medlemspris pr. person for bustur, feerge,

guiden Allan Janniche under hele turen, kr. 375,-.
Ikke-medlemmer kr. 445,-.

Medlemspris ved samtidig keb af foredrag kr. 340,- ( Hold 703 )

Hold 704

Henri Matisse’s liv og vaerk

Ved cand. mag. Rita Lienhoft

Tid: Mandage kl. 10.15-12.05
Dato: 23, 30. april og 7. maj
Sted:  Klostergade 37, grgn etage, gron sal

Pris:  290,-/195,-

Til alt held matte den unge jurastuderende Henri Matisse (1869-1920)
opereres for en blindtarmsbetaendelse i 1890, og under en laengere-
varende rekonvalescens begyndte han at tegne og male, og det fort-
satte han med resten af sit liv. Han strabte mod at skabe billeder, der
hyldede de smukke og sanselige sider af tilvaerelsen. Og det lykkedes.
Som sa mange andre store kunstnere hentede Matisse inspiration i bade
sin samtid og sin fortid for at na til den enkle storhed, der kendetegner
hans kunst. Han straebte efter forenklingen og naede sit mal i kraft af
brugen af 3 liniers klarhed og farvernes styrke. Matisse dremte om en
kunst skabt gennem balance, enkelhed og klarhed, uden forstyrrende
handling, uden problemer.

Ikke mindst kvindeskikkelserne spiller en fremtraedende rolle og gar
igen som motiver i Matisse’s varker pa tvaers af malerier, tegninger,
grafik, skulptur og papirklip. Kunstneriske udtryk som vi alle skal se
eksempler pa. Fra 1917 tilbragte Matisse starstedelen af sit liv ved Rivi-
eraen i Nice og Vence, og de mange vellystige og sanselige varker, han
malede her, er oplyste af den steerke sol og sydens klare farver. Matisse
talte om farvernes rene sprog og musikalitet, og man kan vist roligt
sige, at Matisse er for gjet, hvad musik kan vaere for gret. Han er livs-
gleedens maler, og fortsatte sit kunstneriske virke pa trods af to store
kraeftoperationer i 1941.



Foredrag

Hold 704 fortsat

I taknemmelighed overfor nonnerne, der havde plejet ham, skabte Ma-
tisse en raekke bersmte glasmalerier til Dominikanerklostret i Vence. |
sine sidste levear var Matisse meget immobil og begyndte fra sin seng
at skabe farverige papirklip i abstrakte me@nstre, og disse varker er no-
get af det mest levende, en aldrende kunstner nogen sinde har skabt.

Hold 705

@strigs malerkunst - et strejftog
Ved lektor Grethe Bay

Tid: Tirsdage kl. 14.00-15.50

Dato: 13, 20., 27. marts

Sted:  Klostergade 37, grgn etage, gron sal

Pris: 290,-/195,-
Gustav Klimt og Friedrich Hundertwasser er kendte navne fra den gstrig-
ske malerkunst. Gustav Klimt var i slutningen af 1890'erne en af de
store fornyere i malerkunsten og banebrydende for udviklingen af ju-
gendstilen. Det var med afsat i denne, at Hundertwasser midt i 1900
tallet udviklede sin seregne udtryksform. Imellem de to er der pa den

gstrigske kunstscene malere som Egon Schiele og Oscar Kokoschka, der
i ekspressionismens sprog tolker stemningen op til forste verdenskrig.

De tre lysbilledforedrag vil focusere pa de fire malere og deres forhold
til deres samtid, men ogsa den aldre malerkunst i @strig vil blive be-
rort.

13. marts: Den aldre malerkunst. Gustav Klimt
20. marts: Egon Schiele og Oscar Kokoschka

27. marts: Friedrich Hundertwasser

Hold 706

4 foredrag om 4 antikke tekster

Ved proffesor dr. theol. Soren Giversen

Tid: Mandage kl. 10.30-12.20
Dato: 5., 19., 26. februar og 5. marts
Sted:  Klostergade 37, grgn etage, gron sal
Pris: 390,-/260,-
5. feb. : Maria-evangeliet og dermed kvindens plads
i den ldste kirke og det omgivende samfund.
19. feb. : Judas-evangeliet og dets forhold til storkirken

26. feb. : Religionsstifteren, Manis erindringer
0g Manis forsgg pa at reformere kirken,
et forsag til dannelse af en helt ny religion.

5. marts: Thomas-evangeliet dets baggrund
og betydning for Ny Testamente.

Kursusvirksomheden

Hold 707

Danske dronninger i de sidste 200 ar

Ved lektor Hans Bjorn

Tid: Mandage kl. 12.00-13.50
Dato:  29.jan., 5., 26. feb., 5., 19., 26. marts
Sted:  Klostergade 37, gren etage, gron sal/red etage, pejsestuen

Pris:  580,-/390,- (materialeudgift kr. 25,-)

Denne foredragsraekke tager udgangspunkt i tiden efter Struenses fald
og hans elskerinde, Dronning Caroline Mathildes patvungne eksil i Celle.
Enkedronning Juliane Marie havde derefter magten indtil Frederik 6. be-
gar kup mod sin stedmoder i 1784 og gifter sig med Marie af Hessen-
Kassel, samtidig med at han lever sammen med den borgerlige Bente
Mortensen Rafsted, eller fru Dannemand, danmarkshistoriens sidste
officielle maitreisse! Da Frederik dede sennelgs i 1839 blev Christian
8. konge af Danmark. Hans privatliv var ogsé kompliceret. Han lod sig
efter en skandale skille fra sin forste kone, mecklenburgprinsessen
Charlotte Frederikke, men fik dog et barn med hende, nemlig den neeste
kong Frederik 7. Hun var en spaendende, men lidt for livlig dame, som
efter skilsmissen endte i en slags husarrest i Horsens og Christian gjorde
i stedet Struenses datterdatter Caroline Amalie af Augustenborg til Dan-
marks dronning i 1839. Sennen Frederik 7.’s privatliv med tre egteska-
ber blev kaotisk, men forholdet til den beromte og berygtede Grevinde
Danner blev lykkeligt for den ustabile monark. Christian 9. og dronning
Louise blev kaldt “Europas svigerforeeldre” pa grund af deres talrige
berns fornemme zgteskaber med europaiske konger og kejsere.
Sarlig er jeg optaget af Dronning Alexandrine, Christian 10.’s dronning
og vor nuveerende dronnings bedstemor. | forleengelse af denne fore-
dragsraekke arrangeres en studietur til Alexandrines barndomshjem
i Schwerin.

29.jan. : Dronning Marie gift med Frederik 6.
- og lidt om enkedronning Juliane Marie
og fru Dannemand.

Rod etage, pejsestuen

5.feb. : Charlotte Frederikke, der aldrig blev dronning
- og lidt om elskeren Puy.
Grgn etage, gron sal

26. feb. : Dronning Caroline Amalie
- Struenses barnebarn som Danmarks dronning
1839-1848.
Rod etage, pejsestuen

5. marts : Vilhelmine Maria og Mariane af Mecklenburg

- 0g noget om deres aegtemand Frederik 7.
Gron etage, gren sal

19. marts : Louise Rasmussen eller Grevinde Danner
- kong Frederik 7.’s kone.
Gron etage, gren sal

26. marts: Dronning Louise som “Europas svigermoder” 1863-1898
- og lidt om hendes smukke piger: Alexandra, Dagmar
og Thyra der alle bliver gift pa det allerpraegtigste
ude i Europa - ogsa lidt om Christian 10.’s Alexandrine
fra Schwerin.

Rod etage, pejsestuen

Foredragene folges op

af Pinsetur - se side 12

Aktiv Nyt 1. halvar 2007




Foredrag

Kursusvirksomheden

Pinsetur 26.-28. maj
til Mecklenburg og Schwerin

Denne tre-dags studietur gar til Mecklenburgs hovedstad Schwerin, hvor
dronning Margrethes farmor, dronning Alexandrine blev fodt pa det
pragtfulde slot juleaftensdag 1879. Slottet er en perle som vi skal se
grundigt. Vi bor pa hotel i Schwerin, der er en smuk gammel by om-
krandset af vand og skov, og med en praegtig domkirke. Vi besoger ogsa
de mecklenburske hertugers slot Ludwigslust syd for Schwerin med en
pragtfuld slotspark i barok. Her m@dtes Christian 8. med den dejlige
prinsesse Charlotte Frederikke, og | 1805 f@dte hun deres barn, Dan-
marks kommende kong Frederik 7.

Hold 708

"Den evige filosofi”
Fra Pythagoras til Kierkegaard
Ved idéhistoriker og forlaegger Preben Lilhav

Tid: Mandage kl. 10.15-12.05

Dato: 5., 12.,19., 26. marts

Sted:  Klostergade 37, red etage, rad sal

Pris: 390,-/260,-
Siden Pythagoras omkr. 500 f. Kr. som den farste kaldte sig “filosof”,
dvs. "visdomselsker”, har filosofien haft sin plads ved siden af religionen
og kunsten som udtryk for menneskets sagen efter livets mening og

sin egen hgjeste fuldendelse. Det er som et storslaet fakkeltog gennem
tiderne, som er temaet for folgende fire foredrag:

5. marts : Den graeske filosofi fra Pythagoras til Platon.

12. marts : Filosofi og kristendom fra Paulus
til Erasmus fra Rotterdam.

19. marts : Den nyere filosofi fra Descartes til Kant.

26. marts : Den kristne idealisme fra Goethe til Kierkegaard.

Hold 709

Hvad enhver dansker bar vide

- om sin Danmarkshistorie

Ved cand. mag. Ebbe Juul-Heider
Tid: Tirsdage kl. 13.00-14.45
Dato:  30.jan., 6., 20., 27. feb., 6. marts
Sted:  Klostergade 37, gren etage, gron sal

Pris: 485,-/325,-

"Hvis jeg kunne bestemme”

| fem foredrag giver lektor Ebbe Juul-Heider sit bud p3, hvilke begiven-
heder, emner og temaer, som burde veere obligatoriske i en “Danmarks-
historie-kanon” - og som alle elever i folkeskole og ved de gymnasiale
uddannelser skulle have en viden om.

Aktiv Nyt 1. halvar 2007

Hold 709 /ortsat

Men er viden om fortiden overhovedet vaesentlig - og hvilken viden skal
det i sa fald vaere - og kan man i dag tale om en feelleshistorisk ballast
for alle danskere ?

Lad os se.

Renaessancen
Tid: Mandage kl. 14.15-16.00
Dato:  26. feb., 5., 12. marts og 16. april
Sted:  Klostergade 37, gron etage, gron sal, rad etage, pejsestuen

Pris: 580,-/390,-

Renaessance betyder genfodsel - men hvad bliver genfgdt? Renaessan-
cen er en central periode i den europaiske kulturhistorie, og selvom
2006 i Danmark blev erklaeret for renaessancear, vil emnet renaessancen
veere at finde som et nyt tiltag i Seniorskolen, idet flere foredragshol-
dere med forskellig faglig baggrund byder ind pa omradet for pa den
made at give et indblik i periodens mange facetter og pa hvordan en
sadan tvaerfaglig indgang til et stofomrade forhabentlig giver storre
indblik og sammenhang og dermed starre udbytte.

Dato: Mandag den 26. feb. - Renaessancen
Ved lektor Marianne Groth Bruun

Renzssancen gjorde op med middelalderens katolske enhedskultur ved
blandt andet at sage tilbage til antikkens idealer. Et skonomisk nybrud
skabte materielle forudseetninger for at udtrykke idealerne bade kunst-
nerisk og filosofisk. Men hvad skulle der til for at denne “genfadsel”
bredte sig til hele samfundet, alle samfundslag. Med inspiration i den
gstriske kulturhistoriker Egon Fridell skal undfangelsen af det moderne
menneske danne rammen for denne gennemgang. Hvad skulle der til
for at middelaldermennesket, der var styret af traditioner, eendrede ad-
feerd, blev et moderne menneske, der i hgjere grad begyndte at over-
veje sine mal, midler og behov?

Rod etage, pejsestuen

Dato: Mandag den 5. marts - Musik i Renaessancen

Ved lektor Bjarne Eskildsen

Inden for renaessancens kunst og litteratur er det muligt at lave en klar
tidsmaessig definition.

Anderledes ser det ud med musik. Tages ordet renzessance for pa-
lydende, spiller genskabelse/genfadsel af det graeske drama en betyde-
lig rolle, men musikalsk star denne nyskabelse pa teersklen til
barokken.

De specifikke renassancemaessige stiltraek findes i 16.arhundres vokal-
polyfoni-flerstemmighed. De helt centrale komponister er Orlando di
Lasso og Giovanni da Palestrina. Forholdet mellem tekst og musik spiller
i hgj grad ind pa dens udformning.

Arkitekturen i Markus Domkirken i Venedig spiller en rolle i udform-
ningen af den sdkaldte venetianske mangestemmighed. Giovanni
Gabrieli og Claudio Monteverdi er begge ansat ved kirken. Monteverdis
tanker om “en ny stil” indvarsler en ny tonalitet, et anderledes forhold
til forholdet tekst/musik, ja en ny periode - barokken.

Gron etage, grgn sal



Foredrag

Dato: Mandag den 12. marts - Renaessancens verdensbillede
Ved lektor Kren Elvin Jensen

I Alexandria ca. 150 e.kr. beskrev Ptolemaios i Almagest et verdens-
billede med jorden i centrum. Det Geocentriske verdensbillede holdt
i naesten 1500 ar op gennem middelalderen til ca. 1600, hvor Copernicus
lancerede sit heliocentriske verdensbillede, der med Gallilei's hjzelp blev
det fremherskende. Dette verdensbillede blev korrigeret af Kepler i star-
ten af 1600-tallet og forklaret af Newton sma hundrede ar senere.

Men hvilke tanker og observationer 13 til grund for de forskellige ver-
densbilleders opstaen og fald?

De gamle graeske ideer om bevagelse af savel himmellegemer og jor-
diske legemer baseret pa tanker af Platon og hans elev Aristoleles var
ikke sadan at velte.

Rad etage, pejsestuen

Dato: Mandag den 16. april - Litteratur i Renassancen

Ved lektor Bjarne Eskildsen

I en tale for Gutenberg i 1900 siger Georg Brandes:” Ringe er magten i
det bly, der blev til kugler, i sammenligning med det bly, der blev til
skrift. Gutenberg er den moderne menneskeheds Prometeus”. Pa grund
af ny teknologi kan litteraturen nu hurtigt udbredes, men samtidig vog-
tes der pa litteraturens indhold. Parterne i reformationens kulturkamp
forspger at udradere hinandens meninger ved bogbraending. I Italien
skriver Petrarcha i en ny digtform, sonet, som er indrettet i et stramt
formskema. 1 England arbejder Edmund Spencer videre pa formen og
William Shakespeare fuldender den pa engelsk grund. Nationale sprog
overtager kirkens sprog, latin, og dermed er vejen banet for at kom-
munikere med det enkelte menneske, og det enkelte menneske far der-
med mulighed for at overveje sin holdning og sine beslutninger - vi ser
begyndelsen pa det moderne menneskes muligheder.

Gron etage, gren sal

Hold 711

Den tidlige middelalders kunst
i ord og billeder

Ved lektor i kunsthistorie Hans Jargen Frederiksen
Tid: Torsdag kl. 15.00-16.45
Dato: 1. marts
Sted:  Klostergade 37, gren etage, gron sal

Pris:  105,-/70,-

Oomkring ar 600 skrev pave Gregor den Store, at “hvad det skrevne ord
er for den, der kan lzese, er billedet for den, der ikke kan laese”. Udsag-
net horer af flere gode grunde til de hyppigst citerede i kunsthistorien;
men i virkeligheden bergrer det kun et ganske lille aspekt af den ual-
mindeligt spaendende relation mellem ord og billede i europaeisk kul-
tur.

Kursusvirksomheden

Hold 712

Mennesket og myten
Mytologien i forhistoriske og primitive kulturer
Ved idhistoriker og forlaegger Preben Lilhav

Tid: Onsdage kl. 10.30-12.20

Dato:  11.,18., 25. april, 2., 9. maj

Sted:  Klostergade 37, gren etage, gron sal

Pris: 485,-/325,-
Med disse 5 lysbilledforedrag indledes en gennemgang af mytologiens
rolle i menneskehedens kulturhistorie. - Sa langt tilbage man kan fglge
mennesket i dets udvikling, har det ikke bare levet i det, vi kalder

“virkeligheden”, men ogsa haft en stor del af sit liv investeret i en
"anden virkelighed”.

Den kan sa besta i “magter”, der bor i og behersker tingene i naturen,
i en "Gudeverden”, der haver sig over det naturlige i en overjordisk
himmel - og selv hvor guderne forvandler sig til noget, der kunne se ud
som blotte begreber, som i Platons “ideer”, viser det sig, at mytens
billedsprog stadig ikke kan undvaeres til at udtrykke deres betydning.

Her skal det forst handle om feenomener som magi og shamanisme,
om “frugtbarhedsmytologi” og om udviklingen af det forste, primitive
kongedgmme.

11. april: Istidens jeegere og deres billedverden.

18. april: “Den store Moder” og hendes Tyre-partner.
Bosattelsen i yngre stenalder.

25. april: Overlevende primitiv kultur
(Australien, Ny Guinea, Pueblo-kulturen i Nordamerika).

2.maj:  Nordeuropa: Fra jettestuerne til Stonehenge.

9.maj:  Middelhavskulturen frem til Kreta og Myke

"Uzegte born i syv slaegtled”

Ved historiker Agnete Birger Madsen

Tid: Torsdag kl. 10.30-12.20
Dato:  15. marts
Sted:  Klostergade 37, gren etage, gron sal

Pris:  105,-/70,-

Skaebner og livshistorier i Agnete Madsens egen familie. Udgangspunk-
tet er hendes far, et uzgte barn, der i 1917 blev fodt pa Bethesda-
hjemmet i Arhus. Hans mor var fiskerpige i Skagen, hans far en nyudlart
typograf fra Hjgrring. Sidstnaevnte var selv et uzegte barn, og fiskerpigen
havde en storesgster, der slet ikke lignede resten af saskendeflokken.
Det vrimler med uzegte born i Agnete Madsens familie, men reaktioner
og mader at takle situationen pa var vidt forskellige alt efter tid, miljo,
tro og personstyrke.

Aktiv Nyt 1. halvar 2007



Foredrag/Debat

Kursusvirksomheden

Hold 740

Er du (u)ymusikalsk?

Ved cand. mag. i musik og paedagogik Line Ullits Mortensen

Tid: Lerdag kl. 10.30-12.15

Dato:  24. marts

Sted:  Klostergade 37, gren etage, gron sal

Pris: 105,-/70,-
Jeg harer ofte saetningen: “Jeg er umusikalsk; jeg kan ikke synge, og det
har jeg arvet fra min mor.” Men hvad vil det egentlig sige at vere
musikalsk eller umusikalsk? 0g er musikalitet arveligt? Jeg vil kigge pa,
hvordan man tidligere betragtede begrebet og hvilke tanker, man ger
sig om musikalitet i dag. Mange far i deres barndom stemplet som

“umusikalske” og holder derfor op med at synge i starre sammenhan-
ge. Men hvad betyder det at have musik i sit liv?

Line Ullits Mortensen, cand. mag. i musikvidenskab, dirigent for folkekor
og udgvende sanger.

Debat

Hold 750

At kende sandheden

Ved filminstruktor Nils Malmros

Tid: Fredag kl. 14.00-15.50
Dato: 9. marts
Sted:  Klostergade 37, gren etage, gron sal

Pris: 90,-/65,-

Nils Malmros’ nye film “At kende Sandheden” er en fiktionshistorie
- men er alligevel dybt forankret i et portraet af hans far Richard Malm-
ros. Faderen var vokset op i meget beskedne kar i Esbjerg ved arhund-
redets begyndelse, men vedflid, dygtighed og afsavn blev han Danmarks
ledende hjernekirurg. Det er sdledes tilsyneladende en succeshistorie,
men alligevel var faderen forstemt pa sine gamle dage - og ikke mindst
pa grund af “Thorotrastskandalen”, hvor han indirekte var hoved-
person.

Aktiv Nyt 1. halvar 2007

Hold 751

Et godt liv som gammel

Ved antropolog Marie Konge Nielsen

Tid: Torsdag kl. 14.00-15.50
Dato:  12. april
Sted:  Klostergade 37, grgn etage, gron sal

Pris: 90,-/65,-

Debatten om de zeldres vilkar i Danmark blussede op i forsommeren
2006. Det blev hurtigt til en selvransagende debat om de veerdier, der
ligger til grund for de tilbud, vi har til landets zldre og gamle. Men hvad
forventer danskerne egentlig af deres egen alderdom? Marie Konge
Nielsen har lavet en undersggelse, der er baseret pa 33 dybdegdende
interviews med danskere mellem 19 og 99 &r, der snakker om det
gode ldreliv. | foredraget forteeller hun om, hvordan det gode liv som
gammel forbindes med et onske om aktivitet, uafhaengighed, frihed,
vaerdighed, respekt og teette familieband. Danskerne opfatter ikke
ldretilveerelsen som lgsrevet fra den gvrige del af tilvaerelsen, og
hovedparten af de adspurgte gnsker i videst muligt omfang at fortsaette
det hidtidige liv. Marie Konge Nielsen konkluderer, at den reelle ldre-
politik ikke svarer til befolkningens forestillinger om et godt liv som
gammel, og at lovgivningen halter bagefter.

Hold 760

Nytarskoncert

Tid: Lerdag kl. 14.00

Dato:  27.januar

Sted:  Klostergade 37, bla etage, bla sal

Pris: 50,-
Kursusvirksomheden indbyder atter til fejende, flot nytarskoncert.
De medvirkende er Optimistkoret, Onsdagskoret og Seniororkesteret.
De to kor vil hver synge udvalgte numre fra arets koncertprogrammer,
og Seniororkesteret spiller smaegtende wienermusik og akkompagnerer

de to kor, nar de i finalen samles til ét stort kor. @l og vin kan kebes
undervejs. Prisen er inkl. kaffe efter koncerten.

Vel modt til en festlig eftermiddag!

Hold 761

Forarskoncert med faellessang
Tid: Lerdag kl. 14.00
Dato:  31. marts
Sted:  Klostergade 37, bla etage, bla sal
Pris: 40,-
Arion-koret synger fordret ind ogsa sammen med publikum og solister i

en buket af dejlige danske sange. Arion-koret er et af Arhus’ zldste kor,
som har turneret i europaeiske lande samt USA og Kina.



Debat/Hojskolearrangement

Kursusvirksomheden

~

Udnyt din friveerdi

Er din bolig steget i vaerdi gennem de senere ar?
S& gemmer der sig maske en betragtelig friveerdi.
Med Nordea Prioritet kan du bruge friveerdien,
som du vil. Fordelen er, at du her far samme rente-
sats, som du betaler pa lanet.
Hvad er din drem? Du kan fa mere at vide i

vores filialer eller pd vores hjemmeside.

Gor det muligt

Arhus Afdeling
Skt. Clemens Torv 2-6
Nordea™ |

\
Ferie rejser i ind- og udland
Specialist i pensionist & grupperejser
samt firma & sportsrejser Liftbusser i flere stgrrelser
Blomstervej 58, Frederiksallé 149,
8381 Tilst 8000 Arhus C
TIf. 8639 4366 TIf. 8613 9155
Fax 8639 5023 GIRO 3 00 28 10
www.degraabusser.dk
de graa busser
N %
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Kurser

Kursusvirksomheden

S

i
| Hod1

Engelsk for lidt gvede

Lar at forsta og blive forstaet. Vi tager livtag med det engelske sprog
i en hyggelig og afslappet atmosfaere. Grammatikken er ikke sa vigtig,
det handler om at forsta og blive forstaet. Vi arbejder med kursusbogen,
"Headway Elementary”, lydband, billedmateriale, sange, spil og parar-
bejde. Deltagerne tilegner sig et basis-ordforrad, der kan bruges i dag-
ligdags situationer.

Underviser: Leerer Viv Raundorf
Torsdage kl. 9.30-11.20
Klostergade 37, rad etage, rad sal
24 lektioner. Start 18. januar

Pris: 680,-/415,-

Engelsk for dig der vil leere noget mere

Du har maske gaet til engelsk et par seesoner eller klaret dig med Mal-
lorca-engelsk pa rejser, men det kniber med at fore en samtale.

Viarbejder med kursusbog “"Headway Elementary” og meget andet ma-
teriale. Vi leegger veegt pa, at du forstar og bliver forstaet i dagligdags
situationer, vi synger engelske sange og tager livtag med det engelske
sprog i en hyggelig atmosfaere.

Underviser: Leerer Viv Raundorf

Fredage kl. 10.00-11.50

Klostergade 37, rod etage, lokale 5

24 lektioner. Start 19. januar

Pris: 680,-/415,-

Engelsk for gvede
styrk ordforradet og fa indblik i forholdene i engelsktalende lande.

Du forstar rigtig meget og kan ogsa gere dig forstaelig i mange situatio-
ner, men du mangler ord og faste vendinger, nar du skal fgre en sam-
tale pa engelsk

Underviser: Leerer Viv Raundorf

Torsdage kl. 11.30-13.20

Klostergade 37, gul etage, lokale 2

24 lektioner. Start 18. januar

Pris: 680,-/415,-

Aktiv Nyt 1. halvar 2007

Det er aldrig for sent at prove noget nyt
eller at genopfriske gemmel viden

Vi vil arbejde med tysk til rejsebrug og daglig tale. Der leegges op til at
forsta og blive forstaet, nar vi er pa besag i Tyskland. Grammatikken er
ikke sa vigtig.

Underviser: Laerer Jorn Fredbag

Mandage kl. 10.00-11.50

Klostergade 37, rgd etage, lokale 5

24 lektioner. Start 22. januar

Pris: 680,-/415,-

Barokkens kunst

Hold 7

Som opfelgning pa efterarets kursus om renassancens kunst vil det
veere naturligt at se pa, hvordan kunsten udvikler sig i tiden fra slutnin-
gen af 1500-tallet frem til slutningen af 1600-tallet, dvs. fra hgjrenzes-
sance over manierisme til og med barok. Medens man i renaessancen
straebte efter harmoni, ro, balance og symmetri, ser man en form for
modreaktion allerede i manierismens kunstneriske udtryk, og denne
kulminerer pa det naermeste i barokkens stil, der er kendetegnet ved at
veere kraftfuld, dynamisk, urolig og i voldsom bevaegelse. | 1600-tallet
var Rom Europas kunstneriske hovedstad og centrum i udbredelsen af
den barokke stil, som siden ogsa bredte sig til andre af Europas lande,
men stilen undergik forskellige modifikationer i hvert af de lande, den
bredte sig til, alt efter smagsvariationer og lokale traditioner, hvilket
0gsa vil fremga af forlgbet, hvor vi bade skal se pa udviklingen i Italien,
Frankrig, Spanien og Nederlandene pd tvaers af maleri, skulptur og arki-
tektur; vi stoder pa navne som Caravaggio, Carracci, Maratti, Bernini,
Borromini, Andrea Pozzo, Rubens, El Greco, Velazquez, Murillo, Zurbaran
0g mange flere.

Underviser: Cand. mag. Rita Lienhoft
Mandage kl. 10.15-12.05
Klostergade 37, rad etage, rad 6

18 lektioner. Start 22. januar

Pris: 515,-/320,-




Kurser

Verdensmestre
i malerkunst og musik

Renaessance og barok nord for alperne

Tysk, flamsk og hollandsk maleri i 15-1600-tallet betegner en kulmina-
tion i kunstens historie. Kurset sammenstiller malernes varker med
kompositioner af andsbeslaegtede musikere fra de nordvesteuropaiske
nabolande med den hensigt at lade musikken levendeggre og uddybe,
hvad gjet ser.

Som den tyske skoles repraesentant ser vi Grinewalds navnkundige
Isenheimeralter, skabt - i tidehvervet mellem sengotik og renaessance
- med en &rlighed og inderlighed, der svarer til J.S. Bachs Matthaeus-
passion og Juleoratorium. Bruegels bade realistiske og symbolske
nederlandske folkelivsskildringer ledsages af Janequins manieristiske
chanson‘er. Den lysende, overdadige skenhed i flamleenderen Rubens’
leerreder modsvares af landsmanden Lassus” lidenskabeligt hgjstemte
toner. Den hollandske @ra indledes af Hals, som kombineres med ande-
lig musik af Schitz, den ferste af den nordeuropaeiske barokmusiks
mestre. | hans spor fulgte Buxtehude, der skal uddybe Rembrandts
portraetter og selvportraetter. Vermeers stilleben forstaerkes af Marais’
tyste gambespil.

Underviser: Hgjskoleleerer Janne Kalkar
Tirsdage kl. 10.30-12.20

Klostergade 37, gron etage, gren sal
10 lektioner. Start 16. januar

Pris: 300,-/190,- (Kopi kr. 10,-)

Litteraturleesekreds

Forarets litteraturleesekreds har 2 hold: Hold 12 og 13.

Vi finder i feellesskab frem til de bager, vi vil laese og samtale om.

Det kan vere klassikere eller helt nye beger, romaner, biografier,
lyrik. P& begge hold vil der blive udleveret bager ved farste lektion.

Underviser: Lerer Myrna Wehlk Vilbaek
Onsdage kl. 10.00-11.50

Klostergade 37, rad etage, lokale 6

24 lektioner. Start 24. januar

Pris: 680,-/415,- (Kopi kr. 20,-)

Kursusvirksomheden ———

Underviser: Myrna Wghlk Vilbaek, tlf. 86 19 26 72
Torsdage kl. 10.15-12.00

Viby Sognegard, Grundvigsvej 4, Viby

24 lektioner. Start 25. januar

Pris: 680,-/415,- (Kopi kr. 20,-)

samfundsfag

Et evigt aktuelt emne.

I samfundsfag beskaeeftiger vi os med emner inden for omraderne
gkonomi, politik og sociologi. Der legges vaegt pa, at dagsaktuelle
begivenheder kan inddrages i gennemgang og diskussioner, s under-
visningen bliver naervaerende og aktuel. Desuden vil der vaere udadret-
tede aktiviteter som virksomheds- og institutionsbesgg m.v.

Underviser: Laerer Bent Dahl, tIf. 86 12 63 44
Onsdage kl. 12.15-14.05

Klostergade 37, qul etage, lokale 2

22 lektioner. Start 10. januar

Pris: 625,-/385,-

Underviser: Lektor Hans Jergen Andersen,
Mandage kl. 12.30-14.15

Klostergade 37, qul etage, lokale 2

12 lektioner. Start 15. januar

29. jan., 26. feb. 12., 26. marts og 16. april
Pris: 355,-/225,-

Underviser: Lektor Hans Jargen Andersen,
Onsdage kl. 10.20-12.05

Klostergade 37, gul etage, lokale 2

12 lektioner. Start 10. januar

24.jan., 7., 21. feb., 7., 21. marts.

Pris: 355,-/225,-

Aktiv Nyt 1. halvar 2007




Kurser

Kursusvirksomheden

Hold 17

Underviser: Lektor Hans Jargen Andersen,

Torsdage kl. 9.30-11.20

Klostergade 37, gul etage, lokale 2
12 lektioner. Start 18. januar

1. feb., 1., 15., 29. marts og 12. april
Pris: 355,-/225,-

Hold 18

Underviser: Lektor Hans Jergen Andersen,
Torsdage kl. 9.30-11.20

Klostergade 37, qul etage, lokale 2

12 lektioner. Start 11. januar

25.jan., 8., 22. feb., 8., 22. marts

Pris: 355,- /225,

Underviser: Lektor Hans Jergen Andersen,
Mandage kl. 12.30-14.15

Klostergade 37, gul etage, lokale 2

12 lektioner. Start 8. januar

22.jan., 5., 19. feb., 5., 19. marts

Pris: 355,- /225,

Underviser: Lektor Hans Jargen Andersen,
Fredage kl. 12.00-13.50

Klostergade 37, gul etage, lokale 2

12 lektioner. Start 12. januar

26.jan., 9., 23. feb., 9., 23. marts

Pris: 355,- /225,-

Underviser: Lektor Hans Jgrgen Andersen
Tirsdage kl. 10.00-11.50

Klostergade 37, qul etage, lokale 2

12 lektioner. Start 9. januar

23.jan., 6., 20. feb., 6., 20. marts

Pris: 355,- /225,

Aktiv Nyt 1. halvar 2007

Underviser: Laerer Bent Dahl, tIf. 86 12 63 44
Tirsdage kl. 12.15-14.05

Klostergade 37, gul etage, lokale 2

18 lektioner. Start 23. januar

Pris: 515,-/320,-

Hojskolesang

sang skaber livsglaede.
Vi synger efter hgjskolesangbogen og andre sangbgeger og harer lidt om
digtere og komponister.

Underviser: Laerer Birgit Kjaer

Onsdage kl. 10.30-12.20

Klostergade 37, rod etage, pejsestuen

26 lektioner. Start 17. januar

Pris: 730,-/450,-

Underviser: Laerer Birgit Kjer

Fredage kl. 10.30-12.20

Klostergade 37, rod etage, pejsestuen
26 lektioner. Start 19. januar

Pris: 730,-/450,-

Find din sangglaede f
L Hold2a

Sang giver gleede og fornyet energi.

Kurset veksler mellem viser, evergreens, hgjskolesange osv.
Kom og veer med! Alle kan deltage. Vi leegger vaegt pa faellesskabet
og sangglaeden.

Underviser: Laerer Bjarne Jensen

Torsdage kl. 10.00-11.50

Klostergade 37, rad etage, lokale 5

26 lektioner. Start 18. januar

Pris: 730,-/450,-



Kurser

Hold 27

Optimistkoret

Korsang er en speciel og dejlig form for samvaer. Der kraeves en indsats:
Disciplin og at kunne lytte, men til gengzeld giver det rige oplevelser og
en utrolig gleede. Korarbejdet bestar vaesentligst i indstudering af fler-
stemmige sange, gamle som nye. @velser i vejrtrekning og stemme-
brug gives, sammen med kendskab til komponister og digtere. En vis
korerfaring er nodvendig.

Underviser: Dirigent Peter Pedersen, tlf. 86 27 52 52

Tirsdage kl. 14.30-16.30

Sct. Pauls Kirke, Sct. Pauls Kirkeplads, Arhus C

24 lektioner. Start 16. januar

Pris: 680,-/415,-

Onsdagskoret

Hold 28

Damekor med et bredt og festligt repertoire.

Vi har plads til flere. Nye deltagere vil blive taget godt imod!
Spergsmal vedrarende koret, besvares af dirigenten,

Kirsten Berg, pa telefon 86 72 10 29.

Underviser: Korleder Kirsten Berg
Onsdage kl. 10.00-11.50
Gellerup Lokalcenter, Gudrundsvej 80, Brabrand

32 lektioner. Start 17. januar

Pris: 890,-/545,-

Kursusvirksomheden

Der indstuderes underholdningsmusik, spillemandsmusik, viser,
slagere etc. Deltagerne kan selv komme med forslag til
repertoire og vaere med til at udarbejde arrangementerne.

Vi tager ud og spiller for andre pensionister ca. fire gange om aret.
Man medbringer selv instrument.

Evt. spargsmal kan rettes til underviseren Poul B. Christensen
pa tIf. 87 43 02 17

Orkester for pvede

Underviser: Leder Poul B. Christensen
Onsdage kl. 9.30-11.50

Klostergade 37, bla etage, bla sal
47,5 lektioner. Start 10. januar

Pris: 1310,-/790,- (Kopi kr. 10,-)

Orkester for lidt gvede

Underviser: Leder Poul B. Christensen
onsdage kl. 12.45-14.35

Klostergade 37, bla etage, bla sal

36 lektioner. Start 17. januar

Pris: 1000,-/610,- (Kopi kr. 10,-)

spillemandsorkester

Orkesteret spiller dansk spillemandsmusik, rheinlzenderpolka,
vals, hopsa etc. og vi forsgger at fa det til at swinge rigtig godt.

Alle slags instrumenter er i princippet velkomne.
Evt. spergsmal kan rettes til underviseren
Poul B. Christensen pa tIf. 87 43 02 17
Underviser: Leder Poul B. Christensen
Tirsdage kl. 12.30-14.20
Lokalcenter Horgarden, Hergardsvej 17, Risskov
32 lektioner. Start 16. januar

Pris: 890,-/545,- (Kopi kr. 10,-)

Aktiv Nyt 1. halvar 2007



Kurser

Kursusvirksomheden

Violinundervisning

Yoga med afspanding

Hold 32

For begyndere

3 elever pa holdet. 1 lektion pr. gang.

Vi starter stille og roligt med at lzere at holde pa violin og bue. Ret urtigt
vil vi begynde at spille sm& melodier og samtidig arbejde med buestrag
og andre tekniske faerdigheder.

Evt. spargsmal kan rettes til underviseren Poul B. Christensen
pa tif. 87 4302 17

Underviser: Leder Poul B. Christensen

Torsdage kl. 9.30-10.15

Klostergade 37, bl etage, bla 3

16 lektioner. Start 18. januar

Pris: 830,-/650,-

Lidt gvede
6 elever pa holdet. 2 lektioner pr. gang.

Du har spillet lidt, maske for mange ar siden? Du har lyst til at videre-
udvikle/genopfriske violinspillet for maske senere at kunne spille i et
orkester?

Evt. spargsmal kan rettes til
underviseren Poul B. Christensen pa tIf. 87 43 02 17
Underviser: Leder Poul B. Christensen
Torsdage kl. 10.30-12.20
Klostergade 37, bl3 etage, bla 3
32 lektioner. Start 18. januar

Pris: 830,-/650,-

Ovede
3 elever pa holdet. 1 lektion pr. gang.

Du har spillet i nogle ar og synes, at du kan de mest elementzere ting
ved violinspillet, men vil nu gerne videre.

Evt. spargsmal kan rettes til
underviseren Poul B. Christensen pa tlf. 87 43 02 17

Underviser: Leder Poul B. Christensen
Torsdage kl. 12.30-13.15

Klostergade 37, bla etage, bla 3

16 lektioner. Start 18. januar

Pris: 830,-/650,-

Aktiv Nyt 1. halvar 2007

Det er aldrig for sent at gare noget ved sit velvaere og begynde med
yoga. Pa kurset laver vi hver gang et harmonisk program af fysiske gvel-
ser, som treener styrke, balance og smidighed og holder fordgjelsen og
blodomlgbet i orden. Andedratsgvelserne giver bade ro og energi.
Enkle savel som mere dybe afspaendinger lader dig op, fornyr din livs-
glaede og giver et godt velbefindende i det daglige.

Vi gar ganske roligt frem med gvelserne, som afpasses efter deltager-
nes formaen.

Underviser: Laerer Laxmi Makinen, tlf. 86 19 40 33

Tirsdage kl. 9.30-11.20

Vestergade 45, Arhus C

24 lektioner. Start 16. januar

Pris: 680,-/415,-

Underviser: Laerer Laxmi Makinen, tlf. 86 19 40 33
Onsdage kl. 9.00-10.50

Vestergade 45, Arhus C

24 lektioner. Start 17. januar

Pris: 680,-/415,-

Porcelaens- og glasmaling
L o3

Er du begynder eller gvet, er du ung eller &ldre, har du lyst til at male
porceleen og glas? Sa er dette kursus noget for dig. Der gennemgas
klassiske og nye teknikker inden for moderne porceleensmaling. Tegne-
talent er ingen betingelse, blot du har lyst til at skabe ting til dig selv
eller andre. Har du spargsmal, er du velkommen til at ringe til lereren.

Underviser: Leerer Anna-Lise Juul, tIf. 86 11 95 11
onsdage kl. 10.00-12.45

Hemosevej 19, Viby

36 lektioner. Start 10. januar

Pris: 1000,-/610,-

Hold 37

Underviser: Leerer Anna-Lise Juul, tIf. 86 11 95 11
Fredage kl. 9.30-12.15

Hgmosevej 19, Viby

36 lektioner. Start 12. januar

Pris: 1000,-/610,-



Forgyldning

Hold 38

Kursus i verdens nemmeste teknik

Vore forfaedre kunne trylle med materialerne, og der ligger en hel skat
gemt i deres gamle handvaerk. Pa dette kursus tager vi den gamle for-
gyldningsteknik op igen og blander den med lidt moderne traditioner.
Vi arbejder med en sammenblanding af marmorering, forgyldning
og tsning. Teknikken vises trin for trin og er meget magisk at se pa
undervejs - naesten trylleri. Alle kan vaere med ogsa begyndere.

Nar forst teknikken er laert, sa kan alt forgyldes. Tag gerne gamle trae-
asker, krukker, smamgbler eller lign. med, som du kunne tenke dig at
forgylde. Vi arbejder ogsa pa lerreder, og teknikken er ideel som bag-
grund til ikoner.

Underviser: Sanne Juliet Kriger

Onsdage kl. 10.00-12.45

Klostergade 37, gron etage, veerkstedet

24 lektioner. Start 28. februar

Pris: 680,-/415,-

Hold 40

Dette kursus er for bade begyndere og gvede. Du kan male med akryl-
eller oliemaling (uden anvendelse af terpentin). Du kan ogsa medbringe
egne veerker til diskussion og vejledning. Gennem forskellige gvelser,
maleteknik og input om kunstnere og kunstvaerker vil du fa udviklet og
styrket din kreative side i det billedskabende arbejde. Vi vil arbejde med
billedets stoflighed, farveblandinger, komposition og farveleaere. Brug
mgnstre og ornamenter som billedelement eller overfor et foto/avis-
billede pa billedfladen og arbejd videre pa det. Hvad kan danne motiv
i et billede og hvordan kan man abstrahere fra det?

Medbring selv materialer. Spargsmal om kursets indhold kan rettes til
billedkunstner Ann-Dorte Nielsen pa tlf. 86 13 94 37.

Underviser: Billedkunstner Ann-Dorthe Nielsen

Tirsdage kl. 15.00-17.30

Nzeshgjskole, Stillingvej 424, formningslokalet

36 lektioner. Start 23. januar

Pris: 1000,-/610,-

Kursusvirksomheden ———

Har du lyst til at lege, eksperimentere, og afprave forskellige teknik-
ker i maleri ?

Fa en forstaelse af farven og farvernes indbyrdes forhold og hvordan,
der kommer stramhed og dynamik i kompositionen. Afprove forskellige
maleteknikker, flydende, tyndt til tyk pastos, bruge pensel, spartel eller
opna stoflighed ved at komme sand i malingen, er alt sammen omrader
vi vil komme ind pa.

Pa kurset vil der blive skabt et inspirerende rum og samveer, hvor-
igennem du trygt kan udfolde din kreativitet. Der vil vaere feelles gvel-
ser, temaoplaeg til inspiration, og mulighed for at arbejde efter egne
gnsker. Igennem afslappede intuitions/refleksions malegvelser til mu-
sik, vil vi lukke op til fglelser og intuition, som kan vaere vejviser ind i dit
personlige billedudtryk. Undervejs vil du lzere noget om farvelaere,
komposition, rytme, stoflighed og udtryk. Vi arbejder i store og sma
formater pa papir og leerred med akryl i god kvalitet. Kurset er for savel
ugvede som gvede, da du vil fa vejledning udfra der, hvor du er.

Materialeudgifter ma paregnes.

Underviser: Billedkunstner Marianne Tennesen TIf. 30270900
Tirsdage kl. 13.00-15.45

Klostergade 37, gron etage, vaerkstedet

36 lektioner. Start 6. februar

Pris: 1000,-/610,-

Akvarelmaling
L Holda2

Har du lyst til at arbejde med akvarelmaleri, henvender dette kursus sig
til bade begyndere og gvede.

Vi kommer omkring farvelzerekomposition og de grundlzeggende tek-
nikker bl.a. vad- og terteknik. Der arbejdes med feelles- og individuelle
opgaver, og kurset tilretteleegges efter hver enkelt deltagers gnsker og
forudseetninger. Vi vil desuden se pa andre kunstneres varker og tage
os tid til billeddiskussion. Materialevejledning 1. mgdedag.

Underviser: Billedkunstner Ann-Dorthe Nielsen, tIf. 86 13 94 37

Mandage kl. 9.00-11.45

Holme lokalcenter, Nygardsvej 34, Hojbjerg

36 lektioner. Start 29. januar

Pris: 1000,-/610,-

Aktiv Nyt 1. halvar 2007



Kurser

Kursusvirksomheden

Inspirationskurs

Weekendkursus

Har du brug for at fa inspiration og at finde nye veje i dit billedsprog ?
Sa er kurset her noget for dig. Kom med et par af dine billeder til en
feelles billedgennemgang, hvor du vil fa masser af positiv respons, som
kan bringe dig videre i dit billedsprog. Derudover vil hver deltager fa
individuel vejledning. Pa kurset vil der veere input i form af temaoplaeg
om andre kunstnere til inspiration. Malegvelser hvor der arbejdes med
folelser og intuition, for derigennem at komme i kontakt med nye sider,
som med fordel kan anvendes ud i maleriet. Vi arbejder pa laerred, pap
og papir i store og sma formater med akryl i en god kvalitet.

Kurset henvender sig til ovede og let gvede.

Materialeudgift ma paregnes.

Underviser: Billedkunstner Marianne Tennesen TIf. 30270900
Lerdag/sendag den 24. og 25. februar

Klostergade 37, gron etage, veerkstedet

10 lektioner. KI. 10.00-15.00

Pris: 300,-/190,-

Hold 44

Mal din egen ikon - oplev en kunstart med skenhed og mystik.
Ikonen, et helligt billede, har til alle tider vaeret et levende og beandet
kunstveerk, som viser os en verden fuld af lys, skenhed og mystik. Malet
pa treetavler med a&gtempera og palaegning af bladguld. Vi vil fordybe
os i den &ldgamle teknik ved at kopiere efter originale billeder.

Der kraeves ingen forudsatninger for at deltage. Materialeudgifter for
plade, farve og billede kr. 140,-. Palaegning af bladguld betales ser-
skilt.

Underviser: Laerer Inge Larsen-Ledet
Mandage kl. 10.00-12.45
Klostergade 37, gron etage, veerksted

36 lektioner. Start 22. januar

Pris: 1000,-/610,- (materialeudgift kr. 150,-)
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Blomsterbinding

Hold 47

Naturens materialer sammensat pa en kreativ made!

Det er let at kobe rgde roser og sette dem i en krystalvase, men det
kraever ingen fantasi. Nar vi laver dekorationer med blomster, er det
med materialer fra skoven, fra stranden, langs stier og med oplevelser
for sanserne: At samle, at plukke og forme noget smukt til en dekora-
tion, en krans eller buket. Forskellige teknikker vil blive gennemgaet
- torrede blomster, friske blomster, opbygning af dekorationer.

Der kraeves ingen forkundskaber, sa alle kan deltage. Inden kursusstart
far deltagerne besked om, hvad der skal medbringes den forste gang.
Underviser: Laerer Ruth Zachariasen, tIf. 86 29 51 25
Torsdage kl. 9.30-12.15
Klostergade 37, grgn etage, veerkstedet
18 lektioner. Start 11. januar (lige uger)

Pris: 515,-/320,-

Lesning af gotisk skrift
. Holdsa |

For gvede

Et godt kendskab til gotisk skrift er en forudseetning for at komme
videre med slaegtsforskning og tidligere tiders historie. Pa kurset vil
vi laese en raekke lidt svaere og noget sveere tekster fra 1700- og 1800
tallet, gerne efter deltagernes valg. Vi vil ogsa drofte deltagernes pro-
blemer med den individuelle slaegtsforskning.

Underviser: Laerer Jens B. Skriver, tIf. 86 24 54 19
Mandage kl. 9.30-11.20

Klostergade 37, bla etage, lokale 3

24 lektioner. Start 22. januar

Pris: 680,-/415,- (materialer kr. 30,-)

For begyndere
Kendskab til gotisk skrift er en n@dvendig forudsaetning for slaegtsforsk-
ning og tilsvarende undersggelser. Dette kursus henvender sig til be-
gyndere. Grundbegreberne vil blive lzert ved hjaelp af tekster, der ikke
er for sveere.

Underviser: Laerer Jens B. Skriver, tlf. 86 24 54 19

Onsdage kl. 9.30-11.20

Klostergade, bla etage, lokale 3

24 lektioner. Start 24. januar

Pris: 680,-/415,- (materiale kr. 30,-)



Kurser

Senior-EDB

For pensionister og efterlgnnere

Undervisning mandag og tirsdag i 4 uger.

Hvis du er helt nybegynder, er hold 59 noget for dig. Kurset starter fra
grunden, alle kan vaere med! Undervisningen er tilrettelagt for seniorer,
hvor underviseren netop har stor erfaring med denne malgruppe.
0BS! Kun 10 deltagere pa holdet.

For begyndere

Underviser: Laerer Alice Kjeldmann
Mandage og tirsdage kl. 9.00-11.45
Klostergade 37, gron etage, EDB-lokalet
24 lektioner. Start 26. februar

Pris: 775,-/520,-

Hold 60

Hvis du tidligere har veeret pa et begynderhold, er hold 60 det rigtige for
dig. Kurset tager udgangspunkt i, at kursisterne har nogle grundlzeg-
gende faerdigheder, uden at niveauet er for hgjt.

0BS! Kun 10 deltagere pa holdet.

For let pvede.

Underviser: Laerer Alice Kjeldmann
Mandage og tirsdage kl. 12.30-15.15
Klostergade 37, gron etage, EDB-lokalet
24 lektioner. Start 26. februar

Pris: 775,-/520,-

Mobiltelefon

Leer din mobiltelefon bedre at kende

Formalet med kurset er at give kursisterne indsigt i de mest anvendeli-
ge funktioner i mobiltelefonen. Hvordan sender man en sms? Hvordan
fungerer telefonbogen osv. Kurset henvender sig til seniorer, som har
anskaffet en mobiltelefon, men som ikke rigtig er dus med den og der-
for kunne taenke sig at lzere telefonen bedre at kende. Kursisterne skal
medbringe deres egen mobiltelefon.

Underviser: Laerer Alice Kjeldmann
Mandag og tirsdag d. 29. og 30. januar
Klostergade 37, gron etage, EDB-lokalet
6 lektioner. KI. 9.00-11.45

Pris: 230,-/160,-

Kursusvirksomheden

Digitale billeder

Hold 64

Hvordan et digitalkamera bruges.

Billeder kan beskrive stemninger fra hverdag til fest, og vi gemmer
gerne billeder af de personer, vi holder af. Men hvad er det egentlig, der
gor, at et billede bliver interessant? P& kurset vil der hver gang vaere et
tema-oplag fra underviseren. Med udgangspunkt i temaet vil vi foto-
grafere, leegge billeder ind pa computer og evt. arbejde videre med
dem i et billedbehandlingsprogram. Vi vil diskutere forskellige billeder
og blive inspireret til at tage flere gode billeder. Medbring venligst et
digitalkamera til eget brug.

Underviser: Leerer Ursula Brogaard
Torsdage kl. 13.00-15.45

Klostergade 37, grgn etage, EDB-lokalet
12 lektioner. Start 22. februar

Pris: 420,-/295,-

Seniordans

Hvis du har danset seniordans en saeson eller to og er blevet rigtig glad
for det, sa har du maske ogsa lyst til at ga pa et hold for viderekomne.
Da vi tror, det vil veere en god idé at melde dig til “fredagsholdet”. Kom
og fa et par provetimer. Dansen er partnerfri, sa hvis du ingen partner
har sa medbring det gode humgr. Du er ogsa velkommen til at ringe til
mig, sa vi kan tage en snak.

Underviser: Leder Inga Kristensen, tlf. 86 54 56 78
Fredage kl. 12.30-14.30

Klostergade 37, bl etage, bla sal

22 lektioner. Start 12. januar

Pris: 625,-/385,-

Malet med al Qi Gong er forening af krop-sind-and.
Qi Gong kan udgves af alle uanset alder - eneste forudsaetning er interes-
se, vilje og lyst til at se hvad denne gamle og gennemprgvede bevagel-
seskunst kan bidrage en med. Qi Gong betyder noget i retning af: at
pleje energien - sa at udeve gi gong regelmassigt er det samme som
at forebygge eventuelle ubalancer i ens krop og sind.

Underviser: Underviser Jette Holmquist
onsdage kl. 12.30-13.50

Klostergade 37, rgd etage, rgd sal

15 lektioner. Start 7. februar

Pris: 435,-/270,-
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Datastuen og klubber

— Arhus Pensionistsamrad

Datastuens program for foraret 2007

Mandag
9.30-12.00

Mobiltelefon®
Edb-undervisning®

Aben datastue i april og
maj, hvor du kan komme

Tirsdag
9.30-12.00

Mobiltelefon®

Edb-undervisning®

Onsdag
9.30-12.00

Aben datastue:

For begyndere
og let pvede

Leer at bruge Internettet

Torsdag
9.30-12.00

Aben datastue:

For begyndere, vi starter
helt forfra med EDB

Leer at bruge Internettet

Fredag
9.30-12.00

Aben datastue:

For begyndere, vi starter
helt forfra med EDB

Leer at bruge Internettet

og fa vejledning til lasning
af konkrete problemer
Ingen tilmelding

12.30-15.00

Edb-undervisning®

12.30-15.00

Edb-undervisning®

12.30-15.00

For begyndere og let gvede

12.30-15.00
Digitale billeder®

12.30-15.00

Leer at bruge Internettet

Datastuen starter den 8. januar 2007. Pris for aben datastue: kr. 50,- for 4 gange. Venteliste til onsdag, torsdag og fredag.
Henvendelse kan ske pa kontoret i Klostergade 37 og pa datastuen i Klostergade 35.
K “Vedr. mobiltelefon, edb-undervisning og digitale billeder: se annonce for kurserne nr. 59 og 60, 63 0g 64

Selv om du maske som senior “melder fra”, nar talen er pa mobiltelefon, computer og digital fotografering, sa skal du vide,

at det kun er dig selv, du snyder for spaendende oplevelser (som vi gerne vil forteelle dig om). Du skal ikke veere specialist,
men samfundet fortseetter sin teknologiske udvikling, og du bliver involveret, uanset om du kan lide det eller ej.

4 N ~
Acrylmaleri Scrabble

soger nye deltagere
Er du interesseret i at male sammen

Scrabble er et krydsordsspil for 2, 3 eller 4 spillere.
med andre til fzelles gleede v o X

A ) Spiller hver onsdag kl. 14.00-17.00, red etage lok. 6
og inspiration,er muligheden der Vi begynder den 7. februar

hver onsdag kl. 13-16 i Veerkstedet
9 ! Kontakt: Helle Snell, tlf.: 86 15 26 85
Klostergade 37. \_ .

Kontakt: Anna Nissen, 29 27 25 04
4 N

Knipling

Er du interesseret i knipling og kan du en del selyv,
er du velkommen til at komme ned til os.
Vi har ingen undervisning, sa vi hjaelper hinanden,
efter bedste evne. Vi mgdes hver torsdag
kl. 9.00-12.00 i Pejsestuen, rod etage.

~
/

Bridge
Spilleklubben mgdes hver onsdag kl.13.00
i pejsestuen, rgd etage.

Vi mangler suppleanter.

Kontakt: Lis Laustsen, tlf.: 86 22 22 26 Kontakt: Marie Bang Termansen, tlf.: 86 12 74 71

\ AN /
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Allé-klubben

Alle-Klubben er en hyggeklub, hvor medlemmerne
mgdes hver torsdag kl. 14.00-16.30 i den bld sal
i Klostergade hele vinteren igennem.
Vi laver sa afvekslende et program som muligt
med foredrag, film, udflugter m.m.
Vi har plads til flere medlemmer. Alle, der har lyst
til at veere med, er hjertelig velkomne.
Vi begynder sasonen igen i uge 2.

Kontakt: Inger Danielsen, tlf.: 86 15 91 58

N

Aarhus
Folkekor

Vi er 22 voksne kvinder og mand,
som synger i Klostergadecentret
hver onsdag kl. 19.00-21.35.
Sjove sangaftener, korkoncerter,
sangsteevner og socialt samveer.

Kom og syng med en aften
- maske er det noget for dig.

Kontakt: Merete Petersen, tlf.: 86 15 90 15

_/
~

N

_

Aarhuskoret

Har du lyst til at synge og er du kvinde,
sa kom og vaer med. Nodekendskab er en fordel,
men absolut ingen betingelse.
Vi synger hver torsdag i Klostergadecentret
fra kl. 19.00-22.30.

Kontakt: dirigent Jens Frederik Schjodt,
tlf.: 40 20 56 75
eller Formand Joan Berlum, tlf.: 86 10 16 08

_/
~

_/

Klubber

Arhus Pensionistsamrad

\

De glade
seniordansere

Mon ikke vi traenger til motion
efter al julemaden, derfor: Kom til seniordans,
hvor der er glad motion og hyggeligt samveer.
Seniordansen star for de fire H'er:
hjerte, hjerne, humgr og helbred.

Alle er velkomne med eller uden partner.
Kender du intet til seniordans ,
sa kom og vaer med til en prgvetime,
og du vil blive overrasket over vores program.

Medbring kaffe/brad til pausen.
Hver torsdag kl. 10.00-12.00, bla sal, 2. etage.

Begynder den 4. januar.

Kontakt: Birthe Bisgaard, tlf.: 86 29 16 21

_ _/

Syng med os

i mandskoret JUNO OKTAVEN, hvor vi er 24
sangere i moden alder. Vi synger hovedsagelig
danske sange ved arrangementer pd lokalcentre.
Kan du lide at synge, sa kom og prgv at synge med os.
Nodekendskab ingen betingelse.

Hver mandag aften i Klostergade 37, rgd sal.

Kontakt: Dan Rasmussen, tlf.: 23 66 14 75

\_ /

~ R

Stationsbetjentenes
Seniorklub

Vi er en klub for pensionerede portgrer,
overportarer, stationsbetjente, formaend,
mestre, rutebilchauffgrer samt personale fra HHJ.
Vi mgdes 3. onsdag i hver mdned i tiden fra
september til maj i Klostergade 37, stuen, gron sal.
Kontakt: Flemming B. Nielsen, tlf.: 86 29 02 18

_ _/
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klubber/Oplevelser

Arhus Pensionistsamrad

e N
Teater/Caberet

i Klostergade 37

Teaterglade folk vil genskabe det sjove
teaterliv i Klostergadecentret.

I lzngere tid har vi i samarbejde med Arhus Pensio-
nistsamrad arbejdet pa teater-ideen.
Vi vil genoplive teaterlivet, sadan som det var
i “gamle dage”. Vi har brug for din hjzlp!

Vi sgger: skuespillere, tekstforfattere, sangere, hjzlp
til kostumer, samt praktiske grise!

Har du lyst og mod til at vaere med, sa kom
til vores introduktionsmgde den 22. januar
kl. 10.30 i Klostergade 37, bla sal,
hvor instrukter Thorkild Andersen
vil veere til stede.

Kontakt: formand Joan Bgrlum, tlf. 86 10 16 08

Candlelight

Fredage den 2. marts og 20. april
kl. 19.00-23.00, i bla sal

Et par stykker mad + 1 gl/vand
og dans til Swingbandet kr. 100,-

Klostergade 37, Bla sal.

Kontakt: Else Juul Grgn, 86 29 21 24

\_ _/

Paske i Lonne

Skaertorsdag 5. april-2. paskedag 2007
Lonne Hgjskole

- et samvaer med sang, samtale, ture, foredrag,
fortzelling, dans og fest. Vi har reserveret 8 pladser.
Pris pr. person i dobb. veer.: kr. 2.750,- ( 3 dobb. veer.)
Pris pr. person enevaer.: kr. 3.060,- ( 2 enk. veer.)
Transport Varde Banegard - Hgjskolen retur kr. 110,-.

Tilmeldingsfrist den 1. februar.

\_ _/
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sommerhgjskole

| Klostergade

- succesen fortsaetter

et tilbud til dem, der ikke kan
eller vil vaere hjemmefra i 14 dage.
Tirsdage og onsdage i tre uger
fra 5.-20. juni.

5.juni: KI. 10.00-12.00: Tove Ditlevsen v/ Lena Pedersen
KI. 12.00-12.45: Frokost
Kl. 12.45-14.45: Johan Bender fortaeller om, hvordan
Grevinde Danner og Dronning Ingrid
har gjort afstanden mindre mellem
kongehuset og befolkningen. Kan
Kronprinsesse Mary gere det samme?

6. juni: KI. 10.00-12.00: Hvordan Arhus , mod alle odds,
blev Danmarks naeststerste by
v/Benno Bleesild

KI. 12.00-12.45: Frokost
kl. 12.45-14.45: 200 ars populaer musik
+ feellessang v/Claus Jorgensen

12. juni: KI. 10.00-12.00: Kunsten og musikken “"Van Gogh og
Gustav Mahler” v/ Janne Kalkar.
Kl. 12.00-12.45: Frokost
KI. 12.45-14.45: "Kender du kunsten i din by”?
v/Rita Lienhgft.

13. juni: KI. 10.00-12.00: "Reverhistorier - beretningen
om de frygtede rovere fra Rold”
v/ Flemming Bade.
KI. 12.00-12.45: Frokost
KI. 12.45-14.45: Gunna Knudsen fortaller om
fru Alma Mahler - enke efter de fire
kunstarter.

19. juni: KI. 10.00-12.00: Grethe Bay fortzeller om Carl Henning
Pedersen og Else Alfelt.
KI. 12.00-12.45: Frokost.
KI. 12.45-14.45: Henrik Oest fortaeller om
“Bunkebryllup og massedab
i Kebenhavn”.

20. juni: KI. 09.00-ca. 18.00: Heldagsudflugt til Herning.

Pris for foredrag, kaffe, udflugt inkl. entreer og frokost kr. 800,-
Det fulde belgb betales ved tilmelding i Klostergade 37.

Ret til @ndringer forbeholdes.

_/




Arhus Senior TV, der nu har sendt regelmaessige programmer
hver uge igennem mere end 4 ar,
produceres udelukkende af frivillige seniorer.

Studiet, som har til huse i Arhus Pensionistsamrads lokaler,
er udstyret med den forngdne teknik til at lave kvalitets TV.
Der sendes hver onsdag kl. 11.00.

En del af vore udsendelser sendes i TV2 @stjyllands
middagsmagasin om torsdagen.

Skulle du selv have lyst til at
prove kreefter med TV- mediet,
er du velkommen til at kigge
indenfor, nar redaktionen har
sit ugentlige mode hver
tirsdag fra kl. 10.00

i studiet pa rod etage.

Synes du, at video er spaendende?

Hvis svaret er ja, skulle du prove at se ind i vores videoklub
i Klostergade 37. Vi er en flok seniorer, der har den falles
interesse at blive bedre til at lave vore egne videofilm.

Vi mades hver torsdag i Klostergade 37, rad sal, hvor vi snakker

video i alle former; 0gsa hvordan vi laver video pa en computer.

Vi har det hyggeligt og rart med hinanden,
og derfor tager vi (gerne ifglge med vore segtefaller)
indimellem ogsa en udflugt sammen.

| foradret 2007 mades vi farste gang torsdag den 4. januar
kl. 13,00. Kig ind. Maske far du lyst til at veere med i klubben.

Kontakt: Hans Chr. Rasmussen, tif. 86 55 80 83

sender hver mandag kl. 16-17,
genudsendelse hver fredag
kl. 10-11 pa folgende
frekvenser:

Arhus nord, vest og midtby
pa 98,7 MHz,
Arhus syd pa 89,5 MHz, via kabel hos Stofanet pa 94,8 MHz
og Tele Danmark pa 96,5 MHz.

Har du lyst til at kontakte os, sé ring til Arhus Senior Radio
produktion og teknik 30 25 60 67
eller foreningens formand 87 46 07 14.

Lyt til os - eller ga i luften sammen med os.
Vi er en anderledes radio for alle i den 3. alder.
Udnyt tilbuddet om at vaere aktiv med de “radioaktive”.
Ring eller skriv til os - eller endnu bedre: mad selv op.
Kom som du er, vi har det motto, at alle kan lave radio.

Vi er en videoklub
under Arhus Pensionistsamrad

Vi har vore klubdage onsdage kl. 9.00-12,30
i Klostergade 37, 1. sal. Du er altid velkommen til at kigge
ind, vi har altid kaffe pa kanden og tid til en snak.

Vi arbejder pa at forbedre kvaliteten i kamerafgring og
indhold i vore videofilm. Vi redigerer filmene, bade digitale
og analoge, kopierer og forer smalfilm og dias over pa
videoband og dvd. Af og til stiller vi kamerahold til radighed,
hvis nogen gnsker en optagelse.

To til tre klubaktiviteter foregar ude i naturen.

Kontakt: Elo Bottern Nielsen tIf. 86 12 18 66
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Kunst-tur

2 dage til Lemvig og Hanstholm
30. og 31. maj 2007
Afgang Musikhuset kl. 08.00, hjemkomst kl. 18.00

Thy er Danmarks naturlige hjerne - landet mellem hav og
fjord, hvor lyset har serlig magt. Egnen er karakteriseret
ved abne vidder, masser af plads, frisk luft og uspoleret
natur. Havet, vinden og lyset giver en fornemmelse af, at

der er “hgjt til loftet” i Thy - aret rundt.

Pris pr. person i dobbeltvarelse kr. 1.395,-
Tilleg for eneveerelse kr. 150,-
Afbestillingsforsikring kr. 85,-
Prisen inkluderer: bustur, hotelophold med helpension fra
frokost forste dag til og med frokost sidste dag, entréer
til Jens Sendergaard Museet, Museet for religigs Kunst

og Kirsten Kjaers Museum samt bidrag til rejsegaranti-
fond. Evt. gvrige entréer er ikke inkl.

Depositum kr. 500,- ved tilmelding.
Restbetaling senest den 1. maj.

K Detaljeret program pa kontoret, Klostergade 37

-
2 dage i Kebenhavn

Cirkusrevyen og Fredensborg Slot
4.-5. juli 2007
Afgang Musikhuset kl. 8.00, hjemkomst kl. 18.00.

Pa denne skgnne sommertur skal vi opleve
Cirkusrevyen pa Bakken. Vi besgger Fredensborg,
hvor vi far guidet rundvisning pa slot og i park.
Vi bor pa det flotte Scandic Eremitage
i hjertet af Kongens Lyngby.

Pris pr. person i dobbeltvaerelse kr. 1.965,-
Tilleg for enevaerelse kr. 250,-
Afbestillingsforsikring kr. kr. 85,-

Prisen inkluderer: bustur, hotelophold med halvpension
fra aftensmad forste dags aften til og med morgenmad
sidste dag, frokost ta’-selv-bord sidste dag, ophold pa
Bakken, entré til Cirkusrevyen og entré og rundvisning pa
Fredensborg samt bidrag til rejsegarantifond.

Evt. ovrige entréer er ikke inkl.

Depositum kr. 500,- betales ved tilmelding.
Restbetaling senest den 31. maj.

Detaljeret program pa kontoret, Klostergade 37

~

Rejser og ture 2007

o : R
7 dage til Alsace

26. august-1. september
Afgang Musikhuset kl. 07.30, hjemkomst ca. kl. 19.00

Alsace er det omrade i Frankrig, der hvert ar besgges
af flest danskere - og det er ikke uden grund.

Her mgder man et overvaeldende smukt landskab praeget
af vinmarker sa langt gjet raekker, de smukke Vogeser-
bjerge og den frugtbare Rhinslette. Samtidig rummer

hver by og landsby en helt speciel atmosfaere,
som skabes af de mange maleriske middelalderbyer
pyntet med et veeld af blomster.

Pris pr. person i dobbeltvaerelse kr. 4.295,-
Tilleg for eneveerelse kr. 950,-
Afbestillingsforsikring kr. 85,-

Prisen inkluderer: bustur, halvpension fra aftensmad
forste dag til og med morgenmad sidste dag, frokost
sidste dag, udflugter, entré til Unterlinden-museet,

vinsmagning, rejseleder samt bidrag til rejsegarantifond.
Evt. gvrige entréer er ikke inkluderet.

Depositum kr. 500,- betales ved tilmelding.
Restbetaling senest den 18. juni.

K Detaljeret program pa kontoret, Klostergade 37 J

4 N

Holland blomstrer
omkring 1. maj
5 dage fra den 29. april til den 3. maj

Afgang Musikhuset kl. 7.40
I samarbejde med de gra busser tilbydes 15 pladser.
Pris pr. person i dobbeltveerelse kr. 3.445,-
Tilleg for eneveerelse kr. 450,
Afbestillingsforsikring kr. 85,-

Detaljeret program pa kontoret, Klostergade 37

minuskel.dk



