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Som det ældste frivillighus i Århus Kommune har Århus Pensionist-

samråd gennem tiden oparbejdet en lang og god tradition for at til-

rettelægge aktiviteter og samvær for ældre. I begyndelsen – i 1960 

- var det mest klubaktiviteter på frivillig basis, højskoler om somme-

ren og madlavning for mænd om vinteren, som mange ældre den-

gang havde megen glæde af. Senere blev Kursusvirksomheden, der 

er et oplysningsforbund, oprettet, fordi mange ældre ønskede tilbud 

om undervisning, kurser og foredrag.

Tiderne skifter og såvel målgruppen som kravene fra brugerne har 

ændret sig i tråd med samfundet og dets befolkning ændrer sig. I dag 

er den store udfordring for Århus Pensionistsamråd og Kursusvirk-

somheden at tiltrække den nye ældregeneration – de, der populært 

kaldes 68-generationen.

Meget er dog ved det gamle i Århus Pensionistsamråd. De omkring 

40 klubber og foreninger, som i sidste sæson havde aktiviteter i hu-

set, er her stadig, og de fleste af de klubber og foreninger, som har 

tilholdssted andre steder i byen, er også stadig tilknyttet Århus  

Pensionistsamråd. 

De kurser og foredrag, som i sidste sæson tiltrak kursisterne, udbydes 

også i den nye sæson, men der er naturligvis også lagt op til at skabe 

plads til nye tiltag såvel på det frivillige foreningsplan som i kursus-

regi.

Et gennemgående tema i den kommende sæson vil være ”Vitaminer 

til livet”. Bestyrelserne mener, at omdrejningspunktet for tiltag i hu-

set er brugernes ønsker. KLOSTERGADECENTRET, som vi fremover vil 

blive kaldt, stiller huset til rådighed som en inspirerende platform for 

et aktivt og sundt pensionistliv. Det er vort ønske, at vi vil udvikle 

huset SAMMEN med brugerne, som derfor opfordres til at henvende 

sig til undertegnede med ønsker og ideer.

Læs AKTIV NYT, som vi håber vil skærpe appetitten og lysten til at 

deltage i nogle af de mange tilbud, der er.

Velkommen til en ny sæson i et gammelt hus med såvel gamle som 

nye skikke.

Velkommen i KLOSTERGADECENTRET

Aksel Sørensen
Leder af Kursusvirksomheden

Nye tider – nye skikke

Inger Danielsen
formand for Århus Pensionistsamråd 

Preben Faurholt
Formand for Kursusvirksomheden

Lise Legarth
Koordinator



Samrådets bestyrelse
Formand:
Inger Danielsen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              86 15 91 58

Næstformand:
Preben Faurholt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              86 28 78 00

Kasserer:
Else Juul Grøn

Thomas Andersen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            86 15 59 53
Birgit Skyum . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 86 14 47 43
Ingrid Jensen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                86 25 36 01
Jytte Rasmussen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             86 13 82 24
Hanne Dalgaard Damm . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        86 25 94 55
Lene Sau Therkelsen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          86 21 01 38

Jytte Momme . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                23 42 65 62
Asger Jessen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 86 17 52 14

Kursusvirksomhedens bestyrelse
Kursusviksomhedens formand:
Preben Faurholt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              86 28 78 00

Næstformand:
Inger Danielsen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              86 15 91 58

Birgit Skyum . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 86 14 47 43
Lene Sau Therkelsen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          86 21 01 38
Jytte Momme . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                23 42 65 62
Bent Dahl . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   86 12 63 44
Ursula Brogaard . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              86 10 10 48

Jytte Rasmussen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             86 13 82 24
Grethe Strange . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              86 27 24 80
Jens B. Skriver  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               86 24 54 19

Samrådets kontor og ansatte
Klostergade 37, 8000 Århus C

Kontoret er åbent for personlig henvendelse
tirsdag, onsdag og torsdag kl. 10.00-14.00

Tlf. 86 19 25 30 · Fax 86 13 77 66.
Bank: Nordea 2251-7420 031 801

E-mail: aarhus.pensionistsamraad@mail.tele.dk

Koordinator:
Lise Legarth . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 86 19 25 30

Hobbykælderen:
Ellen Margrethe Sørensen

Kursusvirksomhedens kontor og ansatte
Klostergade 37, 8000 Århus C

Kontoret er åbent for personlig henvendelse
tirsdag, onsdag og torsdag kl. 10.00-14.00

Tlf. 86 13 13 55 · Fax 86 13 77 66 
Bank: Danske Bank (giro) 9570-1015435

E-mail: kursusvirksomheden@mail.dk

Kursusleder:
Aksel Sørensen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              86 13 13 55

Kontorassistent:
Susanne Lundbæk . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            86 13 13 55
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Brændpunktet
Århus Pensionistsamråd og Kursusvirksomheden vil sammen 

med en lille initiativgruppe sætte politikere og andre  
med ideer og indflydelse i den varme stol eller samle dem 

 i Brændpunktet til en debat om dagsaktuelle emner.  
I skrivende stund kunne det være en debat med og om 

 Nasar Khadar og Ny Alliance.

Vi fyrer op i Brændpunktet første gang d. 5. oktober kl. 17.00 
Efter en aktuel debat over godt en times tid bliver der en lille 

buffet efterfulgt af musik og dans.

For aftenens gæster og program i øvrigt se vores 
hjemmeside www.klostergade.dk og dagspressen.

Tab dig sund
Århus Pensionistsamråd og Kursusvirksomheden har 
som gennemgående tema i den kommende sæson 

 ”Vitaminer til livet”.

Efter foredraget ”Tab dig Sund” med Anne Larsen d. 9. oktober 
starter Samrådet flere frivillige grupper op omkring sund 
madlavning i Klostergadecentrets moderniserede kursus- 

køkken. Kursusvirksomheden supplerer med kurser som tager 
udgangspunkt i Dansk Oplysnings Forbunds og Sundheds- 

ministeriets inspirationsmateriale med fokus på mad,  
motion og vægttab.

Begge dele vil blive annonceret på vores hjemmeside 
www.klostergade.dk og i dagspressen.
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Til klubbestyrelser
og personlige medlemmer

Sæt kryds i kalenderen for tre spændende foredrag  
onsdag eftermiddag.

Gratis adgang

24. oktober:	� ”Uægte børn i syv slægtled” 
v/ Agnete Birger Madsen

7. november: 	 EU v/ Hans Jørgen Andersen – sædvanlig takst
28. november:	� 40 år ved Hoffet” 

v/ fhv. Kammertjener Anker Andersen

Bemærk foredragene holdes fra kl. 15.00-17.00

Tilmeldingsblanket afleveres på kontoret.

Inger Danielsen

Medlemskab

Bliv medlem af 
Århus Pensionistsamråd

Telefonkæder – tryghed i hverdagen 

Hvis De bor alene, så er det en god idé at blive medlem 
af en telefonkæde, hvor medlemmerne ringer sammen 
hver morgen mellem kl. 8.30 og 9.00.

Som medlem af en kæde har man den tryghed, at i tilfælde 
af sygdom eller ulykke tager de andre i kæden affære.  
Hvis et medlem ikke svarer en morgen og ikke har givet  
besked om evt. rejse, besøg eller lignende, så ringer  
de øvrige medlemmer til Århus Pensionistsamråd  
og giver besked om, at den pågældende ikke svarer.  
Herefter tager Samrådet hånd om sagen.

Det er gratis at være medlem af en kæde. 
Det koster kun den daglige opringning.

Hør nærmere om kædernes funktion på Århus Pensionist-
samråds kontor i Klostergade 37,  
tirsdag til torsdag 
kl. 10.00-14.00.  
Tlf. 86 19 25 30.  
Henny Harder administrerer 
kæderne og er på kontoret 
torsdag formiddag.

Lis Kæraa Bülow
KLINISK TANDTEKNIKER

Tlf.: 86 12 61 00 
Hjemmekonsultation efter aftale

Ryesgade 28 • Århus C

Vi har fra foråret 2007 ændret på vores procedure omkring 
medlemskab. På generalforsamlingen blev det besluttet,  

at alle deltagere i Århus Pensionistsamråds aktiviteter 
 skal være personlig medlem.

Som medlem får du tilsendt Aktiv-Nyt 2 gange om året,  
kan deltage i husets aktiviteter samt deltage i Samrådets ture 

og foredrag. Medlemskab giver også adgang til Samrådets 
generalforsamling, hvor du kan være med til at præge 

Samrådet.

Indmeld dig på Samrådets kontor og vær med til at støtte 
Århus-pensionisternes ældste aktivitetshus. 

Et personligt medlemskab koster kr. 100,00 årligt
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Aktiviteter

Ud at gå – søndagsture i efteråret 2007
Søndag den 9. september
Fra banegården, bus nr. 10 mod Mårslet, 
kl. 11.20. Spor i landskabet. 
Fra Mårslet til Moesgård

Søndag den 23. september
Fra rutebilstationen, bus nr. 102, kl. 12.30
Spor i landskabet. Fra Fløjstrup til 
Friluftsgården

Søndag den 7. oktober
Fra rutebilstationen, bus nr. 115 kl. 13.00
Spor i landskabet – Skejby

Søndag den 21. oktober
Fra rutebilstationen, bus nr. 117, kl. 11.50
Lisbjerg og Mollerup Skov. Vi slutter ved 
Vejlby Centervej

Søndag den 4. november
Fra rutebilstationen, bus nr. 102, kl. 12.20.
Fløjstrup skov og stien til Beder

Århus Promenadeorkester består af ca. 35 musikere fordelt  
på strygere, træblæsere, messingblæsere, klaver og slagtøj.  
Vi holder af at spille lødig og folkelig underholdningsmusik af 
komponister som Johann Strauss, Robert Stolz, H.C. Lumbye. 
Indstuderingen foregår hver tirsdag fra kl. 10 til 12 i perioden 
fra august til juni i Klostergade 37 og under ledelse af vores 
dirigent Max Kielgast. Vi prioriterer både et godt musikalsk 
resultat og det kammeratlige samvær højt.

I løbet af året spiller vi i Musikhuset, på lokalcentre i Århus-
området og ved vore populære matineer i Klostergade 37.

Henvendelse kan ske til formanden, Svend Aage Nielsen, 
Kantorparken 33, 8240 Risskov, tlf.: 86 21 24 33

Århus Promenadeorkester

Søndag den 12. august
Fra rutebilstationen, bus nr. 112 kl. 12.15
Borum-Eshøj

Søndag den 26. august
Fra banegården, bus nr. 15 mod Kolt, 
kl. 11.00 
Fra Tarskovmølle til Jeksen. 
Vi slutter ved Byleddet i Brabrand

Søndag den 18. november
Fra banegården, bus nr. 10 mod Åbyhøj, 
kl. 13.20
Rundtur i Gellerup Skov og Brabrandstien

Søndag den 4. december
Fra banegården , bus nr. 6, kl. 13.20
Rundtur i Marselisborg Skov og 
Frederikshøj Kro

Pris: 10,- pr. deltager pr. tur

Kontakt: Jytte Momme,
tlf.: 23 42 65 62

Husk til hver tur: Siddeunderlag, 
termokande, madpakke
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Århus Pensionistsamråd

Klostergadecentret
Oversigt over klubber og foreninger i Klostergadecentret

D
A

N
S De Glade Seniordansere

Birthe Bisgaard Jensen
tlf.: 86 29 16 21

M
U

SI
K

Swingbandet
Else Juul Grøn

tlf.: 86 29 21 24

SP
IL

Seniorklubben Mejlen
Ditte Jensen

tlf.: 86 16 74 23

K
R

EA
TI

V

Acryl 2006
Kirsten Rousing
tlf.: 41 28 44 19

Århus Promenadeorkester
Svend Aage Nielsen

tlf.: 86 21 24 33

Spilleklubben
Lis Laustsen

tlf.: 86 22 22 26

Blomsterpresseklubben
Inger Voss Pedersen

tlf.: 86 25 24 03

SA
N

G

Bagernes Sangkor
Henning Nielsen
tlf.: 86 52 2150 TE

A
TE

R Cabaret/teatergruppen
Joan Børlum

Tlf.: 86 10 16 08

Knipleklubben Langenæs
Marie Bang Termansen

tlf.: 86 12 74 71

Juno-Oktaven
Dan Rasmussen
tlf.: 86 14 08 65

Ø
V

R
IG

E

Allé-Klubben
Inger Danielsen
tlf.: 86 15 91 58

Malebøtten
Leni Lindfors

tlf.: 86 23 05 64

Malernes Sangkor
Alex Carlsen

tlf.: 86 24 22 35

Bedre Hørelse
Bent Jensen

tlf.: 86 98 05 96

Træsnitterklubben
Jørgen Jespersen
tlf.: 86 16 00 88

Århus Folkekor
Børge Halkjær

tlf.: 86 17 95 61

Døv-Blevnes Klub
Bent Jensen

tlf.: 86 98 05 96

M
ED

IE

Datastuen
Denis Nissen

tlf.: 86 27 48 42

Århus Koncertkor
Kurt Martinsen
Tlf.: 86 26 10 33

Falkevennen
Aage Hansen

tlf.: 86 27 57 95

Video 2000
Elo Bøttern Nielsen

Tlf.: 86 12 18 66

Aarhus koret
Joan Børlum

tlf.: 27 49 50 34

Lokomotivførernes Seniorklub
Heinrich Strunk
tlf.: 86 25 63 45

Video Klubben
Hans Chr. Rasmussen

tlf.:86 55 80 83

Århus Bagerlaugs sangkor
Elif Askjær

tlf.: 86 24 69 44

Mandagshygge
Inge Kristensen
tlf.: 86 11 62 60

Århus Senior Tv
Villy Juhl

tlf.: 86 29 77 71

SP
IL

Klør 5
Kis Broch-Lips

tlf.: 86 27 16 20

Slægtsforskning
Bent Aagaard Hansen

tlf.: 86 25 8140

Århus Seniorradio
Jens Chr. Andersen

tlf.: 87 46 07 14

L`Hombre
Henry Andersen
tlf.: 86 12 37 98

Stationsbetjentenes Seniorklub
Flemming Nielsen

tlf.:86 29 02 18

Scrabble
Helle Snell

tlf.: 29 93 86 02

Togpersonalets Seniorklub
Sv. Aa. Severinsen
tlf.: 86 80 47 84

Er du interesseret i at høre mere om klubbernes arbejde så kontakt formanden telefonisk.
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Kursustilmelding

Vi begynder tilmelding til nye kurser og foredrag 
den 13. og 14. august fra kl. 10.00-12.00

Medbring dokumentation for, om du modtager pension, 
efterløn, dagpenge, overgangsydelse, er fyldt 60 år eller 
uden indtægt.

Hvis du befinder dig i en af disse kategorier og er bosat i 
Århus Kommune, kan du opnå rabat og skal betale den 
billigste af de to priser, der er angivet ved kurser og foredrag.
Kontoret har åben for tilmeldinger tirsdag, onsdag og torsdag 
fra kl. 10.00 til 14.00. Hvis du ikke har mulighed for at komme 

ind på kontoret en af disse dage er du også velkommen til at 
sende en check eller et girokort. Disse tilmeldinger vil dog 
først bliver registreret efter indskrivningen den 13. august.

Vort gironummer er 9570-1015435. 

Husk at angive hvilket hold, du ønsker at deltage på samt 
fødselsdato, navn, adresse og tlf. nr.

Det betyder, at seniorskolen i løbet af efteråret vil kigge 
nærmere på mellemøstens historie og samfundsforhold inkl. 
islam, gennem foredrag af Tine Magaard, Inge Liengaard og 
Abdul Wahid Petersen, moskébesøg, teater med Opgang2  
og mellemøstlige film, som vi ser i Øst for Paradis.

Ud over det mellemøstlige tema vil seniorskolen beskæftige 
sig med filosofi, lokalhistoriske emner, samfundsforhold m.m. 
Der indgår også et debatarrangement med Lone Hertz og en 
foredragsrække om Renæssancen. Faste fag i Seniorskolen er, 
som altid, samfundsfag, historie og højskolesang.

Undervejs i efteråret er der plads i programmet til, at indbyde 
gæstelærere med aktuelle temaer efter elevernes ønsker.

Et godt sammenhold er en vigtig del af seniorskolens 
hverdag, der udover hovedbrud og hårdt arbejde, også byder 

på smil, latter, underholdning og socialt nærvær. Alt i alt et 
attraktivt hold at være en del af.

Første mødedag er mandag den 3. september 2007 kl. 9.30.
Sidste undervisningsdag er fredag d. 30.november 2007.
Der er ingen undervisning i uge 42 på grund af efterårsferien. 
Prisen for 12 ugers seniorskole er kun kr. 1095,- hvis du er 
pensionist, eller efterlønner og bosat i Århus Kommune.
Udenbys kursister skal betale kr. 1.860,-
Prisen er inkl. kaffe og te.

Et mere detaljeret program kan ses på www.klostergade.dk 
eller hentes på Kursuskontoret. 

Hvis du har spørgsmål eller bare vil vide mere, er du 
velkommen til at ringe til Kursuskontoret på 86 13 13 55.

Seniorskole efterår 2007
Hold 7500 starter mandag den 3. september 2007 kl. 9.30

Seniorskolen strækker sig over 12 uger fordelt på undervisning, debat, oplevelser og 
samvær hver mandag og fredag fra kl. 9.30-14.05 i alt over 100 undervisningstimer.

Vi åbner dørene kl. 9.00

Hovedtemaet i seniorskolen i efteråret er Mellemøsten og islam

Kursusvirksomheden

7

Husk Åbent Hus arrangement d. 5. september. Se side 26…
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Kursusvirksomheden

Filmdage

Ved lærer Bent Dahl

Kursusvirksomheden har i samarbejde med biografen Øst for Paradis udvalgt 
4 film med fokus på Mellemøsten og islam. Filmprogrammet relaterer sig som 
debatoplæg til Kursusvirksomhedens Seniorskole, men billetter til alle fire 
film kan købes samlet hos Kursusvirksomheden uden deltagelse i Seniorsko-
len for kr. 175,-

Filmene vises fredage fra kl. 10.15 i Øst for Paradis, Sal C stueetagen, Paradis-
gade 7-9. Efter filmen er der en pause og kl. 12.20 tages dagens film op til 
debat i Klostergadecentret.

	 Tid:	 Fredage kl. 10.15

	 Dato:	 14. sept., 5., 12. og 26. okt.

	 Sted:	 Øst for Paradis, Paradisgade 7

	 Pris:	 175,-

	 12 lektioner. Start 14. september

Filmdage med Kursusvirksomheden

Hold 770

Kilometre Zero
Denne galgenhumoristiske road movie 
fra kurderen Hineer Saleem har fingrene 
langt nede i en højst reel konflikt. Under 
krigen mod Iran blev kurdere fra det 
nordlige Irak sendt langt pokker i vold til 
fronten i syd, hvor man tvang dem til at 
kæmpe for et land, de ikke anerkender 
som deres. 

Soldaten Ako er netop i færd med at 
overveje, hvilken fod han bedst kan und-
være, da han bliver sendt hjem for at af-
levere en kiste med en død soldat – men 
chaufføren er en iraker, der hader kurde-
re lige så blindt, som Ako hader irakere.

En allestedsnærværende kæmpestatue 
af Saddam Hussein bliver et surrealistisk 
logo for filmen, der på én gang er skarp, skæg og livsbekræftende.

Af instruktøren Hiner Saleem

Osama
Historien om en pige, som for at overleve 
må blive en dreng. Filmen starter, da  
Taliban netop er kommet til magten i  
Afghanistan og voldeligt undertrykker 
befolkningens demonstrationer imod 
dem. 

”OSAMA” er baseret på den sande histo-
rie om en enke, der modvilligt må for-
klæde sin 12-årige datter som dreng. På 
den måde kan i det mindste ét familie-
medlem forsøge at tjene til føden, idet 
det var forbudt for kvinder at tage  
arbejde under Talebanstyret – endsige 
forlade hjemmet uden at være ifølge 
med en mand. Men ’drengen’ bliver snart 
trukket ind i et mareridt af religiøs op- 
dragelse, militærtræning og frygt for at 
blive afsløret. Barmaks stil er meget direkte og uhøjtidelig, og samtidig båret 
af usædvanlig smukke billeder.

”OSAMA” er den første afghanske spillefilm efter Talebanstyrets fald. 

Af instruktøren Siddiq Barmak

Klokken fem om eftermiddagen
Filmen foregår i Afghanistan efter Tale-
banstyrets fald. Det er ikke noget op-
muntrende portræt. Men alligevel 
fornemmer man en form for livsglæde 
hos en befolkning, der har været så gru-
eligt meget igennem. 

Den nye frihed tillader, at piger igen må 
gå i skole, og de unge kvinder er ivrige 
for at indhente den uddannelse, de er 
gået glip af. De vil være lærere, ingeniø-
rer og læger – og Nogreh, som filmen 
følger, drømmer om at blive Afghani-
stans første kvindelige præsident. Det er 
nærmest en utopisk tanke i et land, der 
stadig er styret af den mandlige under-
trykkelse af kvinden, men selv mener 
hun slet ikke, at hendes ambition er 
umulig.

”KLOKKEN FEM OM EFTERMIDDAGEN” er en livskraftig film, der viser det væld 
af muligheder for kvinder, der pludselig opstår. En film, der viser, at selv om 
alt andet er tabt, så er håbet der stadig – den eneste rettighed man ikke kan 
fratage mennesket. En overraskende positiv og fortryllende film fra et barskt 
land.

Af instruktør Samira Makhmalbaf

Skildpadder Kan Flyve
Drengen Satellit leder en stor gruppe 
kurdiske børn i en flygtningelejr i Irak 
ved den tyrkiske grænse. De tjener pen-
ge ved at indsamle miner og sælge dem 
videre. Vi følger deres anstrengelser for 
at overleve i det barske landskab, hvor 
der er flere landminer pr. kvadratmeter 
end noget andet sted i verden. Mange af 
børnene er forældreløse, og mange 
mangler arme og ben, men de har en 
ukuelig trang til et rigtigt liv med leg og 
ballade. En film med både ømhed, hu-
mor og menneskelighed, som vandt før-
steprisen San Sebastian film festival 
2004 og publikumsprisen, Natfilm 2005.

Af instruktøren Bahman Ghobadi

Aktiv Nyt 2. halvår 2007
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Andersen og Blixen

Hold 750

Ved forhenværende studielektor Finn Jacobi

Det er sjældent, at danske digtere slår igennem på verdensplan, men det kom 
til at gælde både Andersen og Blixen, der begge frydede sig over deres be-
rømmelse. Vore to store eventyrfortællere har ellers ikke meget til fælles, 
skulle man mene. De kom fra hver sin kant af samfundet og fik en helt forskel-
lig livsskæbne. Men der er mere at sige om den sag. Det lønner sig at stille 
dem side ved side, så de kaster lys over hinandens personlighed og forfat-
terskab. Som kunstnere var de nok mere beslægtede, end man er tilbøjelig til 
at mene.

	 Tid:	 Tirsdag kl. 10.15-12.05

	 Dato:	 4. september

	 Sted:	 Klostergade 37, grøn etage, grøn sal

	 Pris:	 105,-/70,-

Kvindfolk og fattigfolk på landet
(fra ca. 1850)

Hold 751

Ved historiker Agnete Birger Madsen 

Dette foredrag handler om to af min formødre, Kirsten Andersdatter og den-
nes datter, Andresine. Her går jeg mere i dybden i et miljø, der var de for-
ladte koners og ugifte mødres i fordums dage: Spinde-, sy-, vævekonerne på 
landet. Det er et spændende miljø, som historikerne ikke kender meget til. 
Men Kirsten har skrevet til Amtmanden i flere omgange, og i disse breve kan 
vi udlede en masse om hendes og ligesindedes levevilkår. Det sidste brev var 
en bønfaldelse om at måtte slippe for en straf på 14 dages vand og brød: Hun 
var blevet grebet i hor.

Datteren Andresine var i en årrække tjenestepige på de store hovedgårde i 
nærheden. For hver ny hovedgård også et nyt barn. I alt fem uægte børn blev 
det til.

De to kvinders liv fortælles med udgangspunkt i de benyttede kilder: Kirke-
bøger, folketællinger, fattigprotokoller, faderskabssager, politiprotokoller, 
breve til Amtmanden og andre dokumenter.

Det handlede om overlevelse.

	 Tid:	 Torsdag kl. 10.30-12.20

	 Dato:	 13. september

	 Sted:	 Klostergade 37, grøn etage, grøn sal

	 Pris:	 105,-/70,-

Den romantiske lied

Hold 752

Ved højskolelærer Janne Kalkar 

Den romantiske lied er en fortættet, forfinet og dybt betagende genre, der 
drager den lyttende ind i en ubegribelig skønhedsverden af fantasi og følelse.

30. okt.: Franz Schubert grundlagde 1800-tallets liedtradition med udviklin-
gen af en hidtil uhørt æstetisk kategori: Den tætte sammenvævning af poesi, 
melodi og akkompagnement.

6. nov.: Carl Loewe, Schuberts samtidige, var en fantasirig barde, der place-
rede sig som musikalsk historiefortæller af dramatiske ballader og originale 
folkemyter.

13. nov.: Robert Schumann tildelte i sin liedproduktion klaveret en selvstæn-
dig, mere betydningsfuld rolle, således at sangstemmens deklamation får 
farve og liv gennem akkompagnementets klangsammensætninger under 
komponistens udsøgt følsomme besyngelser af kærligheden.

20. nov.: Johannes Brahms hentede livet igennem inspiration i den tyske 
Volkslied. Han udformede sine lieder som intrumentale duo´er og nedlagde i 
dem hele sin personlige og musikalske erfaring.

27. nov.: Hugo Wolf´s udgangspunkt var digtet. Han indoptog dets lyriske 
grundtone, uddestillerede den poetiske essens og forvandlede den til musi-
kalsk substans, udtrykt gennem sine karakteristiske flydende melodilinier og 
vidtspændende følelsesregister.

4. dec.: Gustav Mahler bragte sine lieder fra salonen ind i koncertsalen. Han 
inspireredes dels af det folkelige sangstof, dels af Rückerts romantiske digte, 
hvis sorgfyldte poesi fostrede Mahlers sjælfuldeste liedkunst.

Vi skal høre årtiers fineste sanglige fortolkninger af disse vidunderlige lieder, 
fra “de store gamle”: Fischer-Diskau, Hans Hotter, Kathleen Ferrier og Marion 
Anderson til traditionens seneste arvtagere og fornyere, bl.a. Ian Bostridge, 
Barbara Hendricks og Angelika Kirchschlager.

	 Tid:	 Tirsdage kl. 10.30-12.20

	 Dato:	 30. okt., 6., 13., 20. og 27. nov. og 4 dec. 

	 Sted:	 Klostergade 37, grøn etage, grøn sal

	 Pris:	 580,-/390,-

Skagen, Fyn og Bornholm

Hold 753

Ved cand. mag. Rita Lienhøft

Begrebet kunstnerkoloni er kendt mange steder i Europa; i Danmark har vi 
haft tre berømte kunstnerkolonier: Skagen, Fyn og Bornholm. Tre forskellige 
steder, tre forskellige tider og tre forskellige natursyn.

Men fælles for kunstnerne er, at alle deres billeder er udsprunget af en dyb 
kærlighed til de motiver, den danske natur gav dem.

Ideen bag dette kunstens stjernetræf er derfor at kaste lys over fænomenet 
kunstnerkoloni samt påvise ligheder og forskelle de tre kolonier imellem.

Mens havet som bekendt er et allestedsnærværende motiv for alle tre kolo-
nier, kan sandet, mulden og klipperne tjene til at symbolisere de forskellige 
stemninger og udtryk i henholdsvis:

Skagensmalernes store lysmaleri, Fynboernes frodige landskabsbilleder og 
Bornholmerskolens kubistiske farvesymfonier, eller man kunne også karakte-
risere de tre grupper sådan: det lyse, det mørke og det kantede.

	 Tid:	 Mandage kl. 10.15-12.05

	 Dato:	 20., 27. aug. og 3. sept.

	 Sted:	 Klostergade 37, grøn etage, grøn sal

	 Pris:	 290,-/195,-

Kursusvirksomheden

Foredrag

Fint så det ud på Aastrup Hovedgård. Det var ikke så fint hos de 20 
tjenestefolk, husmændene, daglejerne, malkekonerne og spindepigerne.

Aktiv Nyt 2. halvår 2007
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De danske øer
Fra det mørke Jylland til de bøgelyse øer

Hold 754

Ved ornitolog Allan Janniche

Midtjylland – fra Limfjorden til Horsens Fjord – 2. november
Sidste foredragsrække sluttede ved Venø og Kås Hoved. Herfra bevæger vi os 
ned gennem de midtjyske landskaber, og ser hvad der er tilbage af de tidli-
gere vidtstrakte heder. Turen gennem dette midtjyske område fører gennem 
heder, plantager, ådale og søer, i et landskab som mennesket har forandret 
radikalt de seneste 200 år. Hvad er der sket med plante- og dyrelivet, og har 
vi mennesker opnået vore mål med disse landskabelige ændringer? Vi besø-
ger Hjelm hede, Stubbergård Sø, Kongenshus Mindepark, Dollerup Bakker, 
Hald Ege, Søby Brunkulslejr, Harrild Hede og Nørlund Plantage.

Øerne i Horsens Fjord – Vorsø, Alrø og Hjarnø – 9. november
I Horsens Fjord ligger de 3 vidt forskellige øer; Vorsø, Alrø og Hjarnø. Vorsø er 
et naturvidenskabeligt reservat uden offentlig adgang. Ved de få ture, som 
arrangeres til øens Skarvkoloni, må deltagerne vade i det lave vand over til 
øen. Den blev købt af zoologen Herluf Winge i 1928, bl.a. med det formål at 
skabe et fristed for de såkaldte skadelige dyr. I dag hersker naturen helt på 
Vorsø, hvor vi finder det, der kommer tættest på egentlig urskov i Danmark. 
Alrø blev i 1930’erne forbundet til Jylland med en dæmning, hvilket gør trans-
porten til øen ganske let. Alrø er en udpræget landbrugsø, men der findes 
stadig fine strandenge på den østlige del. Desværre er det kun et spørgsmål 
om tid, for kreaturholdet på øen er næsten væk! Hjarnø er fjordens rigtige ø. 
Der er en dyb sejlrende mellem øen og Snaptun, så den får et virkeligt øpræg 
trods det, at færgeturen kun tager 5 min. Ellers ligner Hjarnø naboøen Alrø, 
men har dog en rigtig klint!

Det sydfynske Øhav – 16. november 
Området mellem Fyn, Langeland og Ærø er et druknet landskab. På havbun-
den finder arkæologerne stubbe fra tidlige tiders egeskove. Landskabets 
oversvømmelse har skabt et fantastisk ørige med mange større og mindre 
øer og holme. De enkelte øer med deres beboere har levet deres eget liv og 
er derfor vidt forskellige. Men søfart har tidligere spillet en stor rolle næsten 
overalt i dette ørige. I dag affolkes de eller klarer sig ved turistindtægterne. 
De lavvandede havområder har stor betydning for svaner og andefugle, mens 
øernes natur- og kulturlandskaber forsvinder med afviklingen af de små land-
brug. Vi kommer rundt i næsten hele øhavet, men lægger særlig vægt på Lyø, 
Avernakø og Strynø.

Møn – 23. november 
Vi slutter denne ørejse på Møn, der med sine 217 km2 er Danmarks 10. største 
ø. Møn har rigtig meget at tilbyde. Øens kirker er spændende og kulminerer 
med kalkmalerierne i Fanefjord Kirke. Der er også mange stendysser, mens 
den naturinteresserede næsten befinder sig i Paradiset. Kalkgrunden giver 
vækstbetingelser for specielle planter, hvor orkideerne indtager en sær- 
stilling. På Møns Klint er Vandrefalken vendt tilbage som ynglefugl, og  
landskabeligt er kridtklinterne spektakulære ligesom naturområder omkring 
Ulvshale.

	 Tid:	 Fredage kl. 10.30-12.15

	 Dato:	 2., 9., 16. og 23. november

	 Sted:	 Klostergade 37, blå etage, blå sal

	 Pris:	 390,-/260,- (materiale kr. 25,-)

Bustur til Tøndermarsken

Hold 755

Ved ornitolog Allan Janniche

Når stære-flokkene går til ro i rørskovene omkring Vidåen i Tøndermarsken. 
Dette naturfænomen betegnes som ”Sort Sol”. 

Detaljeret program kan hentes i Klostergadecentret eller på www.klosterga-
de.dk 

Afgang fredag 28. september 2007 kl. 10.00 fra Musikhuset i Århus. 
Hjemkomst ca. kl. 22.00.

Vi kører til Gl. Hvidding Kirke og Tøndermarsken for at se og opleve Vade- 
havets natur og kultur.

Medbring: Pas, evt. kikkert og fotografiapparat samt et lille siddeunderlag. 
Varmt tøj til om aftenen.
Pris pr. person for bustur, kaffe, rundstykke, middag og guiden Allan Janniche 
under hele turen: Kr. 495

Tilmelding: Senest fredag 14. september 2007.

Apokryfe fortællinger om 
Jesu fødsel og barnddom

Hold 756

Ved professor dr. theol. Søren Giversen

Der findes en del fortællinger eller apokryfe evangelier om Jesu fødsel, barn-
dom, skolegang og drengeår. De har intet historisk på sig, men de har op 
gennem tiden spillet en stor rolle og har også sat sig spor i Danmark. F. eks. i 
kalkmalerierne og i folkeviserne. Ved at læse de apokryfe tekster kan kalk-
malerierne få mæle. Det vil blive belyst gennem 4 forelæsninger. Teksterne 
findes i dansk oversættelse i Søren Giversens, Old Kristne Tekster bd. 3, De 
apokryfe evangelier, s. 74-207 (2002), der står på de fleste biblioteker.

	 Tid:	 Onsdage kl. 10.30-12.20

	 Dato:	 12. og 19. september, 3. og 10. oktober

	 Sted:	 Klostergade 37, grøn etage, grøn sal

	 Pris:	 390,-/260,-

Aktiv Nyt 2. halvår 2007
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Emil Nolde og Die brücke
Tysk ekspressionisme

Hold 757

Ved lektor Grethe Bay 

I begyndelsen af det tyvende århund-
rede var der voldsomt nybrud i maler-
kunsten. Fotografiet havde overtaget 
gengivelsen af den ydre sete virkelig-
hed, og kunstnerne havde vundet en 
frihed til at beskæftige sig med andre 
emner. I Tyskland opstod ekspressionis-
men, hvor malerne  brugte billedspro-
get til at udtrykke den indre virkelighed 
– følelserne. Det betød et brud med na-
turalismen og i stedet et stærkt subjek-
tivt og voldsomt maleri med farven 
som det bærende udtryk. Foruden ma-
leriet var træsnittet en foretrukken ud-
tryksform for disse kunstnere, og deres 
optagethed af denne teknik var med til at 
give den en plads i den moderne kunst.

Mennesket, det moderne byliv og naturen er dominerende motiver i ekspres-
sionisternes kunst, og for Emil Nolde kommer dertil en stor religiøs motiv-
kreds. Die Brücke var den første ekspressionistiske kunstnergruppe med 
medlemmerne Karl Schmidt-Rottluff, Ernst Ludwig Kirchner, Erich Heckel, Max 
Pechstein og Otto Mueller. Et år var den lidt ældre Emil Nolde medlem af 
gruppen, hvorefter han forlod den, men fortsat støttede de unge malere.

	 Tid:	 Oplyses i august

	 Dato:	 3 foredrag oplyses i august

	 Sted:	 Klostergade 37, grøn etage, grøn sal

	 Pris:	 290,-/195,-

Leonora Christina

Hold 758

Ved lektor Hans Bjørn

Leonora Christina blev født i 1621 som datter af Danmarks berømte konge 
Christian d. 4. og hans adelige hustru Kirsten Munk. Hendes liv blev et studi-
um i storhed og fald! For sin tid en ganske bedaget kvinde. Da hun døde i 
Maribo kloster i 1698, var hun 77 år gammel og havde levet et liv, der rum-
mede de største triumfer som ægtemage til Corfitz Ulfeldt, Danmarks mæg-
tigste mand i to årtier, og den dybeste fornedrelse i kongens værste fængsel, 
Blåtårn. Men netop de over tyve års indespærringer i Blåtårn gjorde hende til 
en af Danmarks, ja en af Europas største forfattere, og i øvrigt en af de første 
rødstrømper. ”Jammersmindet” vil for altid stå som et erindringsværk af yp-
perste karakter.

	 Tid:	 Oplyses i august

	 Dato:	 6 foredrag oplyses i august

	 Sted:	 Klostergade 37, grøn etage, grøn sal

	 Pris:	 580,-/390,-

Hvad enhver dansker bør vide

Hold 759

Ved lektor, cand. mag. Ebbe Juul-Heider

Hvad enhver dansker bør vide om europæisk historie.

I foråret 2007 lavede jeg en forelæsningsrække om, hvad enhver dansker bør 
vide om Danmarks historie, og nu er det så Europa. Hvis jeg skulle bestemme, 
hvad “burde” enhver dansker så vide om Europas historie? – fra fortællingen 
om den fønikiske prinsesse Europ over Imperium Romanum til Luther i Worms 
– oplysningstid – kvinders valgret – en mur i Europa og meget meget mere. 
Hvad har gjort Europa til Europa?

	 Tid:	 Tirsdage kl. 12.30-14.20

	 Dato:	 18., 25., september, 2., 9., 23. og 30. oktober

	 Sted:	 Klostergade 37, grøn etage, grøn sal

	 Pris:	 580,-/390,-

Handel med kvinder

Hold 760

Ved historiker Agnete Birger Madsen

I dag hedder det trafficking. Tidligere 
hed det den hvide slavehandel. Det er 
et og det samme, men med den store 
forskel, at dengang det hed den hvide 
slavehandel, da var det europæiske, og 
herunder også skandinaviske piger, der 
blev lokket og solgt til bordeller i udlan-
det – blandt andet til New York, Buenos 
Aires og Moskva. I dag er det udenland-
ske piger – blandt andet fra Rusland, 
Thailand og Nigeria, der bliver solgt til 
massageklinikker i Danmark. For de 
handlede kvinder er der givetvis ikke 
den store forskel.

De fleste har læst om trafficking, men 
at det også engang var noget, der kun-
ne ske for en dansk pige, det er nok ny 
viden for de fleste mennesker.

Men sådan var det. Jeg har i det sidste halve års tid læst gamle aviser, stavet 
mig igennem gamle politiafhøringer, generalkonsulers indberetninger m.m. 
og har derved fundet frem til flere eksempler på, at skandinaviske kvinder 
har været handlet til såkaldte ”utugtshuse” i udlandet for ca. 100 år siden. 

Foredraget vil tage udgangspunkt i nogle af disse historier. Hvordan kunne 
det finde sted? – hvem var pigerne – bagmændene og hvordan blev pigerne 
handlet?

Dernæst vil jeg fortælle om nogle af de mange myter, der er opstået i kølvan-
det på den hvide slavehandel. Hvad er sandt og hvad er rent skræmmebille-
de? Og hvad gjorde man dengang for at forhindre kvindehandelen.

Afslutningsvis vil jeg trække paralleller mellem kvindehandelen dengang og 
nu. Skandinaviske piger på et bordel i New York anno 1881 og baltiske piger 
på et bordel i Århus anno 2004.

	 Tid:	 Torsdag kl. 10.30-12.20

	 Dato:	 20. september

	 Sted:	 Klostergade 37, grøn etage, grøn sal

	 Pris:	 105,-/70,-

Aktiv Nyt 2. halvår 2007
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Renæssancen

Hold 761

Renæssancen

Dato: Mandag den 3. september

Ved lektor Marianne Groth Bruun

Renæssancen gjorde op med middelalderens katol-
ske enhedskultur ved blandt andet at søge tilbage 
til antikkens idealer. Et økonomisk nybrud skabte 
materielle forudsætninger for at udtrykke idealerne 
både kunstnerisk og filosofisk. Men hvad skulle der 
til for at denne ”genfødsel” bredte sig til hele sam-
fundet, alle samfundslag.

Musik i Renæssancen 

Dato: Mandag 17. september

Ved lektor Bjarne Eskildsen

De specifikke renæssancemæssige stiltræk i musikken findes i det 16.år-
hundres vokalpolyfoni-flerstemmighed. De helt centrale komponister er Or-
lando di Lasso og Giovanni da Palestrina. 

Arkitekturen i Markus Domkirken i Venedig spiller en rolle i udformningen af 
den såkaldte venetianske mangestemmighed. Giovanni Gabrieli og Claudio 
Monteverdi  var begge ansat ved kirken. Monteverdis tanker om ”en ny stil” 
indvarsler en ny tonalitet, et anderledes forhold til forholdet tekst/musik, ja 
en ny periode –barokken.

Renæssancens verdensbillede 

Dato: Mandag den 1. oktober

Ved lektor Kren Elvin Jensen

I Alexandria ca. 150 e.kr. beskrev Ptolemaios i Alma-
gest et verdensbillede med jorden i centrum. Det 
Geocentriske verdensbillede holdt i næsten 1500 år 
op gennem middelalderen til ca. 1600, hvor Coper-
nicus lancerede sit heliocentriske verdensbillede, 
der med Gallilei’s hjælp blev det fremherskende. 
Det blev korrigeret af Kepler i starten af 1600-tallet 
og forklaret af Newton små hundrede år senere. 
Men hvilke tanker og observationer lå til grund for 

de forskellige verdensbilleders opståen og fald?

Litteratur i Renæssancen

Dato: Mandag den 29. oktober

Ved lektor Bjarne Eskildsen

I en tale for Gutenberg i 1900 siger Georg Brandes:” 
Ringe er magten i det bly, der blev til kugler, i sam-
menligning med det bly, der blev til skrift. Guten-
berg er den moderne menneskeheds Prometeus”. 
På grund af ny teknologi kan litteraturen nu hurtigt 
udbredes, men samtidig vogtes der på litteraturens 
indhold. Parterne i reformationens kulturkamp for-
søger at udradere hinandens meninger ved bog-
brænding. Nationale sprog overtager kirkens sprog 
 – vi ser begyndelsen på det moderne menneskes 
muligheder.

Tid:	 Mandage kl. 12.20-14.05

Dato:	 3., 17. sept., 1. og 29. okt.

Sted:	 Klostergade 37, rød etage, rød sal

Pris:	 390,-/260,-

Design til boligen

Hold 762

Tilrettelæggelse: Lektor Mogens Stærk, Arkitektskolen Aarhus

Detaljeret program for de seks foredrag kan hentes på Arkitektskolen og i 
Klostergadecentret eller ses på www.klostergade.dk.

Alle foredrag holdes på adressen: Nørreport 20, 8000 Århus C

	 Tid:	 Onsdage kl. 16.30

	 Dato:	 24. og 31. oktober. 7., 14., 21. og 28. november

	 Sted:	 Arkitektskolens auditorium- og udstillingsbygning

	 Pris:	 580,-/390,-

Skabelsen
Chagalls bibelske billeder med musik fra

 Haydns oratorium, Skabelsen

Hold 763

Ved højskolelærer Janne Kalkar

Chagalls motiver af dramatiske og poetiske gammeltestamentlige scener, ud-
spændt mellem længslen efter det tabte Paradis og håbet om det forjættede 
land, indvæves i Haydns storladne musikalske visioner i Skabelsesoratoriet.

	 Tid:	 Tirsdag kl. 10.30-12.20

	 Dato:	 11. december

	 Sted:	 Klostergade 37, grøn etage, grøn sal

	 Pris:	 105,-/70,-

Politisk Islam

Hold 764

Ved ph.d. Tine Magaard

I kølvandet på Muhammed-krisen, i marts 2006, annoncerede Federation of 
Islamic Organisations in Europe (FIOE) et charter, der skulle være ”som en 
forfatning, som Europas muslimer forventes at adlyde”, og som desuden 
skulle regulere forholdene mellem muslimer og ikke-muslimer i Europa. Det-
te tiltag vil blive belyst ud fra FIOEs fremtrædende ideologers skrifter, som 
gør rede for bevægelsens samfundssyn og menneskesyn. Vigtige emner er 
ytringsfrihed, religion versus videnskab, forholdet mellem kønnene, og ende-
lig forholdet mellem muslimer og ikke muslimer. For at sætte bevægelsens 
nutidige ambitioner i en større idéhistorisk ramme bliver der trukket tråde 
tilbage til Mellemkrigstiden, hvor islamismen grundlægges som moderne 
politisk bevægelse, og blandt andet finder inspiration i den tids totalitære 
bevægelser, fascismen, nazismen og kommunismen. Ligeledes belyses, 
hvorfor Muhammads og de første fire kaliffers tid, dvs. det 6.-7. århundrede, 
er så vigtig en periode for islamismens selvforståelse i dag.” Endelig vil ana-
lysen blive knyttet til en diskussion om islamisme, integration og medborger-
skab i Danmark.

	 Tid:	 Mandag kl. 10.15-12.05

	 Dato:	 1. oktober

	 Sted:	 Klostergade 37, grøn etage, grøn sal

	 Pris:	 105,-/70,-

Aktiv Nyt 2. halvår 2007

Kursusvirksomheden

Foredrag

Luther

Galilei

Shakespeare
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Islamiske strømninger

Hold 765

Ved cand.mag Inge Liengaard

Islam blev grundlagt for ca. 1400 år siden og er i dag verdens næststørste 
religion. Der lever muslimer over det meste af kloden: fra Canada og Syd-
afrika til Djakarta og Kina. Alle muslimer er fælles om at tro på Koranen som 
Allahs ord og acceptere Muhammad som den sidste profet. Alligevel er der 
igennem den islamiske historie opstået en lang række forskellige opfattelser 
af, hvordan islam egentlig skal forstås og leves. Den mest grundlæggende 
diskussion har været mellem sunni- og shia-muslimer, men også indenfor 
hver af de to findes der en lang række forskellige holdninger og grupper.

I Danmark bor der ca. 200.000 muslimer, med baggrund i forskellige lande i 
Mellemøsten og Asien. Med afsæt i dem vil jeg belyse en række af forskellige 
historiske og nutidige strømninger, man finder i islam.

	 Tid:	 Mandag kl. 12.20-14.05

	 Dato:	 24. september

	 Sted:	 Klostergade 37, rød etage, rød sal

	 Pris: 	 105,-/70,-

Islam på jysk

Hold 766

Ved Imam Abdul Wahid Pedersen

Gennem de 30-40 år, hvor der har været muslimske 
samfund i Danmark, har disse i høj grad været præ-
get af at være formet af indvandrere og tilflyttere til 
landet. Dette har også præget den måde, muslimer 
i Danmark har kommunikeret budskabet ud på. Der 
er ved at ske nye ting blandt muslimer i landet, da 
en meget stor del af de nye generationer – født og 
opvokset i Danmark – såvel som de mange danske 
konvertitter har et behov for, at Islam sker på dansk. 
Abdul Wahid Pedersen, en af de toneangivende 
imamer i Danmark, er stærk talsmand for det, han 
kalder ”Islam på jysk”.

	 Tid:	 Mandag kl. 10.15-12.05

	 Dato:	 29. oktober

	 Sted:	 Klostergade 37, grøn etage, grøn sal

	 Pris:	 105,-/70,-

Besøg i Islamisk Menigheds Moské

Hold 767

Ved Henrik Sørensen og Michael Aytac

Moskéens funktion som religiøst og kulturelt samlingssted gennemgås og vi 
bliver vist rundt i Moskéen af et par repræsentanter fra Islamisk Menighed. 
Der bliver mulighed for spørgsmål og dialog.

Tid:	 Mandag kl. 12.20-14.05

Dato:	 10. september

Sted:	 Islamisk Menighed i Århus, Nørre Allé 34

Pris:	 105,-/70,-

Gråt guld er godt, men hvidguld er bedre!

Hold 780

Ved skuespiller Lone Hertz

Et nyt provokerende debatoplæg med posi-
tivt fortegn om Seniorpolitik, Den Kreative 
Intelligens, ja, om Den Menneskelige Pro-
duktudvikling i alle aldre. 

I en stormfuld efterlønstid - med kaotiske dis-
kussioner om folkeskolen og ungdomsuddan-
nelserne oveni - så lægger dette foredrag op 
til den helt nødvendige dialog på kryds og på 
tværs i en hvilken som helst forsamling, som 
har interesse i at blive involveret og tage stil-
ling til fremtidens problematikker, inden po-
litikerne har besluttet alt for os. 

Varighed ca. 75 minutter plus debat.

	 Tid:	 Mandag kl. 12.20 

	 Dato:	 8. oktober

	 Sted:	 Klostergade 37, blå etage, blå sal

	 Pris:	 90,-/65,-

Danish Dynamite

Hold 781

Af instruktør Pia Marcussen

Det er nat. En gammel mand flakker 
søvnløs rundt i byen, fordi han har ta-
get sit livs sværeste beslutning. Et 
andet sted i byen løber en ung mand 
af sted, på flugt fra sit bryllup.

Det tilfældige møde mellem de to 
mænd på broen over byens jernbane-
net danner optakt til et drama, hvor 
gamle Aksel og unge Wassim trods 
alders- og kulturforskelle har ét til-
fælles: de har begge svigtet dem, der 
står dem nærmest.

I den sene nattetime konfronteres 
Aksel og Wassim med hinandens længsler, drømme og hemmeligheder, 
mens regnskabets time rykker nærmere ind på dem.

Danish Dynamite – et drama om kærlighedens vilkår, når man er 25 år – og 
når man er 70 år.

Debat efter forestillingen med skuespillerne Chadi Abdul-Karim og  
Ejnar Hans Jensen.

Opgang 2’s teaterstykke ”Danish Dynamite” opføres i samarbejde med  
Langenæs Handicapcenter.

	 Tid:	 Mandag kl. 12.20

	 Dato:	 22. oktober

	 Sted:	 Klostergade 37, blå etage, blå sal

	 Pris:	 90,-/65,-

Aktiv Nyt 2. halvår 2007

Kursusvirksomheden

Foredrag/debat

Abdul Wahid Pedersen

Lone Hertz

Foredrag fortsættes på side 23…
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Kurser
Kursusvirksomheden

Aktiv Nyt 2. halvår 2007

Engelsk

Hold 1

Engelsk for lidt øvede

Lær at forstå og blive forstået. Vi tager livtag med det engelske sprog i en 
hyggelig og afslappet atmosfære. Grammatikken er ikke så vigtig, det hand-
ler om at forstå og blive forstået. Vi arbejder med lette tekster, lydbånd, bil-
ledmateriale, sange, spil og pararbejde. Deltagerne tilegner sig et 
basis-ordforråd, der kan bruges i dagligdags situationer.

	 Underviser: Lærer Viv Raundorf

	 Torsdage kl. 9.30-11.20 

	 Klostergade 37, gul etage, lokale 2

	 24 lektioner. Start 13. september

	 Pris: 680,-/415,-

Hold 2

Engelsk for øvede

Styrk ordforrådet og få indblik i forholdene i engelsktalende lande. Du forstår 
rigtig meget og kan også gøre dig forståelig i mange situationer, men du 
mangler ord og faste vendinger, når du skal føre en samtale på engelsk.

	 Underviser: Lærer Viv Raundorf

	 Torsdage kl. 11.30-13.20

	 Klostergade 37, gul etage, lokale 2

	 24 lektioner. Start 13. september

	 Pris: 680,-/415,-

Italiensk

Hold 4

For begyndere

Det italienske sprog er nøglen til en rig og spændende kultur og til en venlig 
og imødekommende befolkning. Italienske kvalitetsprodukter er blevet en 
del af danskernes livsstil; tænk blot på mad, vin, mode, design, biler, opera, 
film og arkitektur. Dermed er italienske ord og vendinger også blevet en del 
af det danske sprog. Samtidig er Italien et af vores foretrukne feriemål. Deri-
mod fremkalder italiensk politik, økonomi, mafia osv. stadig for det meste en 
skeptisk hovedrysten.

Vi starter med det helt basale i sprogindlæring, nemlig udtalen. Derfra bevæ-
ger vi os ind i hverdagssproget gennem små dialoger og øvelser, der også vil 
være nyttige på rejsen. Det hele vil foregå i en munter og afslappet atmo-
sfære og med inddragelse af sange, film, video og samtaler om italiensk hi-
storie og samfundsforhold og andet af interesse for deltagerne.

	 Underviser: cand. mag. Brita Schultz

	 Onsdage kl. 11.45-13.35

	 Klostergade 37, rød etage, lokale 5

	 24 lektioner. Start 12., september

	 Pris: 680,-/415,-

Tysk

Hold 5

Det er aldrig for sent at prøve noget nyt eller genopfriske gammel viden. Vi 
vil arbejde med tysk til rejsebrug og daglig tale. Der lægges op til at forstå og 
blive forstået, når vi er på besøg i Tyskland. Grammatikken er ikke så vigtig.

Hvis der er stemning for det, fortsætter vi i foråret 3x2 timer med forbere-
delse til en tur til Goslar i Harzen.

	 Underviser: Lærer Jørn Fredbøg

	 Tirsdage kl. 10.00-11.50

	 Klostergade 37, rød etage, lokale 5

	 18 lektioner. Start 18. september 

	 Pris: 515,-/320,-

Picasso og Middelhavet

Hold 7

I 2006 var det 125 år siden, Picasso blev født, og det var 100 år siden, han for 
alvor slog igennem på den internationale kunstscene. Det har man fejret gen-
nem en række enestående udstillinger af Picassos værker, dels i Malaga, dels 
i Barcelona og dels i Venedig.

I 1946 fik Picasso tilbudt at benytte slottet i den lille sydfranske middelhavsby 
Antibes som atelier, og på trods af efterkrigstidens mangel på materialer, 
malede Picasso her en lang række usædvanlige og meget livsbekræftende 
værker. I skulpturer, keramik, tegninger og malerier udtrykte Picasso den let-
tede stemning efter krigens rædsler. 

Det blev starten på Picassomuseet i Antibes, og herefter fulgte flere specielle 
Picassomuseer, der kom til at rumme hans kunst.

Museet i Antibes er i gang med en gennemgribende renovering, og i den 
anledning har man udlånt den betydelige Picasso samling til flere museer 
rundt om i Europa.

Forløbet vil tage udgangspunkt i Picassos værker fra Antibes, værker hvoraf 
mange aldrig tidligere har været uden for slottet i Antibes. Middelhavet og 
livet omkring det blev en af mange vigtige inspirationskilder for Picasso, og 
noget han vendte tilbage til gennem hele sin produktion.

	 Underviser: Cand. mag. Rita Lienhøft

	 Mandage kl. 10.15-12.05. 

	 Klostergade 37, grøn etage, grøn sal

	 12 lektioner. Start 24. sept.

	 Dato: 8., 22. okt., 5., 12. og 26. november

	 Pris: 355,-/225,-

 Goslar i Harzen



Kurser

15

Kursusvirksomheden

Aktiv Nyt 2. halvår 2007

Verdens mestre i malerkunst & musik

Hold 9

Verdens mestre i malerkunst og musik Højdepunkter i Spaniens kunst og mu-
sik samt i romantikkens Tyskland og England. Kurset sammenstiller malernes 
værker med tids- og åndsbeslægtede kompositioner med den hensigt at lade 
musikken levendegøre, uddybe og berige, hvad øjet ser.

El Greco skildrede i senrenæssancen troens længsel, fortvivlelse og ekstase, 
i et stærkt eksperimenterende billedsprog, forstærket af sin samtidige lands-
mand, Vittorias spirituelt glødende Requiem.

I barokken gik Velazquez i sin portrætkunst i dybden med sine studier af det 
menneskelige væsen, såvel kongens som narrens. Variationer over det evige 
spanske tema, “La Folia”, understreger denne dybdeboring.

Goya indfanger på overgangen mellem 1700 og 1800 det spanske univers i al 
sin prangende gru, akkompagneret af den iberiske halvøs urgamle musikal-
ske tradition, Cante Flamenco.

Naturens sjæleskildringer i romantikken antager helt enestående skikkelse i 
tyskeren Friedrichs symbolik, der med Schuberts Winterreise yderligere in-
tensiveres.

Englænderen Turner indfangede gerne det let slørede motiv i forbifarten, her 
fint suppleret af den ligeledes rejseglade Mendelssohns luftige og accelere-
rende Italienske symfoni.

	 Underviser: Højskolelærer Janne Kalkar

	 Tirsdage kl. 10.30-12.20

	 Klostergade 37, grøn etage, grøn sal

	 10 lektioner. Start 18. september

	 Pris: 300,-/190,-

Litteraturkreds

Hold 12

Efterårets litteraturlæsekreds har 2 hold: Hold 12 og 13. Vi finder i fællesskab 
frem til de bøger, vi vil læse og samtale om. Det kan være klassikere eller helt 
nye bøger, romaner, biografier, lyrik.

På begge hold vil der blive udleveret bøger ved første lektion.

	 Underviser: Lærer Myrna Wøhlk Vilbæk, tlf. 86 19 26 72

	 Onsdage kl. 10.00-11.50

	 Klostergade 37, rød etage, lokale 6

	 24 lektioner.Start 19. september

	 Pris: 680,-/415,-

Hold 13

	 Underviser: Myrna Wøhlk Vilbæk, tlf. 86 19 26 72

	 Torsdage kl. 10.15-12.00

	 Viby Sognegård, Grundvigsvej 4, Viby

	 24 lektioner. Start 20. september

	 Pris: 680,-/415,-

Samfundsfag

Et evigt aktuelt emne. I samfundsfag beskæftiger vi os med emner inden for 
områderne økonomi, politik og sociologi. Der lægges vægt på, at dagsaktu-
elle begivenheder kan inddrages i gennemgang og diskussioner, så undervis-
ningen bliver nærværende og aktuel. Desuden vil der være udadrettede 
aktiviteter som virksomheds- og institutionsbesøg m.v.

Hold 14

	 Underviser: Lærer Bent Dahl, tlf. 86 12 63 44

	 Onsdage kl. 12.05-13.55

	 Klostergade 37, gul etage, lokale 2

	 24 lektioner. Start 5. september

	 Pris: 680,-/415,-

Hold 15

	 Underviser: Lektor Hans Jørgen Andersen

	 Tirsdage kl. 12.00-13.50

	 Klostergade 37, gul etage, lokale 2

	 12 lektioner. Start 4. september (lige uger)

	 Pris: 355,-/225,-

Hold 16

	 Underviser: Lektor Hans Jørgen Andersen

	 Onsdage kl. 10.00-11.50

	 Klostergade 37, gul etage, lokale 2

	 12 lektioner. Start 5. september (lige uger)

	 Pris: 355,-/225,-

Hold 17

	 Underviser: Lektor Hans Jørgen Andersen

	 Onsdage kl. 10.00-11.50

	 Klostergade 37, gul etage, lokale 2

	 12 lektioner. Start 12. september (ulige uger)

	 Pris: 355,-/225,-

Hold 18

	 Underviser: Lektor Hans Jørgen Andersen

	 Tirsdage kl. 10.00-11.50

	 Klostergade 37, gul etage, lokale 2

	 12 lektioner. Start 11. september

	 Pris: 355,-/225,-
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samfundsfag fortsat

Hold 19

	 Underviser: Lektor Hans Jørgen Andersen

	 Tirsdage kl. 12.00-13.50

	 Klostergade 37, gul etage, lokale 2

	 12 lektioner. Start 11. september (ulige uger)

	 Pris: 355,-/225,-

Hold 20

	 Underviser: Lektor Hans Jørgen Andersen

	 Onsdage kl. 12.00-13.50

	 Klostergade 37, rød etage, lokale 6

	 12 lektioner. Start 5. september (lige uger)

	 Pris: 355,-/225,-

Hold 21

	 Underviser: Lektor Hans Jørgen Andersen

	 Tirsdage kl. 10.00-11.50

	 Klostergade 37, gul etage, lokale 2

	 12 lektioner. Start 4. september (lige uger)

	 Pris: 355,-/225,-

Hold 22 (nyt hold)

	 Underviser: Lærer Bent Dahl, tlf. 86 12 63 44

	 Tirsdage kl. 12.15-14.05

	 Klostergade 37, rød etage, lokale 5

	 20 lektioner. Start 18. september

	 Pris: 570,-/350,-

Højskolesang

Hold 23

Sang skaber livsglæde. Vi synger efter højskolesangbogen og andre sang- 
bøger og hører lidt om digtere og komponister.

	 Underviser: Lærer Birgit Kjær

	 Onsdage kl. 10.30-12.20

	 Klostergade 37, rød etage, pejsestuen

	 26 lektioner. Start 5. september

	 Pris: 730,-/450,-

Hold 25
højskolesang fortsat

	 Underviser: Lærer Birgit Kjær

	 Fredage kl. 10.30-12.20

	 Klostergade 37, rød etage, pejsestuen

	 26 lektioner. Start 7. september

	 Pris: 730,-/450,-

Find din sangglæde frem

Hold 24

Sang giver glæde og fornyet energi. Kurset veksler mellem viser, ever-
greens, højskolesange osv. Kom og vær med! Alle kan deltage. Vi lægger 
vægt på fællesskabet og sangglæden.

	 Underviser: Lærer Bjarne Jensen

	 Torsdage kl. 10.00-11.50

	 Klostergade 37, rød etage, lokale 5

	 26 lektioner. Start 6. september

	 Pris: 730,-/450,-

Frederiksbjergkoret

Hold 26

Blandet kor på Lokalcenter Dalgas. Vi starter igen! Alle sangglade seniorer i 
Århus er velkomne. Du behøver ikke at have sunget i kor tidligere, men det 
gør ikke noget, hvis du har. Vi vil synge glad og festlig musik: Schlagere, viser, 
operettemelodier, wienermusik, folkemelodier og også skøn julemusik, når 
den tid nærmer sig.

Evt. spørgsmål kan rettes til dirigenten, Birgitte Birthin, på tlf. 86 27 82 18.

	 Underviser: Dirigent Birgitte Birthin 

	 Torsdage kl. 10.00-11.50

	 Lokalcenter Dalgas, Dalgas Avenue 54

	 24 lektioner. Start 6. september

	 Pris: 680,-/415,-

Korsang

Hold 27

Optimistkoret. Korsang er en speciel og dejlig form for samvær. Der kræves 
en indsats: Disciplin og at kunne lytte, men til gengæld giver det rige ople-
velser og en utrolig glæde. Korarbejdet består væsentligst i indstudering af 
flerstemmige sange, gamle som nye. Øvelser i vejrtrækning og stemmebrug 
gives, sammen med kendskab til komponister og digtere. En vis korerfaring 
er nødvendig.

	 Underviser: Dirigent Peter Pedersen, tlf. 86 27 52 52

	 Tirsdage kl. 14.30-16.20

	 Sct. Pauls Kirke, Sct. Pauls Kirkeplads, Århus C

	 24 lektioner. Start 21. august

	 Pris: 680,-/415,-

Kurser
Kursusvirksomheden

Aktiv Nyt 2. halvår 2007
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Onsdagskoret

Hold 28

Damekor med et bredt og festligt repertoire. Vi har plads til flere. Nye delta-
gere vil blive taget godt imod!

Spørgsmål vedrørende koret, besvares af dirigenten, Kirsten Berg, på  
tlf. 86 72 10 29.

	 Underviser: Korleder Kirsten Berg

	 Onsdage kl. 10.00-11.50

	 Gellerup Lokalcenter, Gudrundsvej 80, Brabrand

	 26 lektioner. Start 5. september

	 Pris: 730,-/450,-

Orkester

Har du lyst til ”noget ved musikken” 

Der indstuderes underholdningsmusik, spillemandsmusik, viser, slagere etc. 
Deltagerne kan selv komme med forslag til repertoire og være med til at 
udarbejde arrangementerne.

Vi tager ud og spiller for andre pensionister ca. fire gange om året. Man med-
bringer selv instrument.

Evt. spørgsmål kan rettes til underviseren Poul B. Christensen på tlf. 87 43 02 17.

Hold 29

Seniororkesteret. Orkester for øvede (få pladser)

	 Underviser: Leder Poul B. Christensen

	 Onsdage kl. 9.30-11.50

	 Klostergade 37, blå etage, blå sal

	 35 lektioner. Start 5. september

	 Pris: 975,-/590,-

Hold 30 

Onsdagsorkesteret. Orkester for lidt øvede (få pladser)

	 Underviser: Leder Poul B. Christensen

	 Onsdage kl. 12.15-14.05

	 Klostergade 37, blå etage, blå sal

	 28 lektioner. Start 5. september

	 Pris: 790,-/480,-

Hold 31
Orkester fortsat

Spillemandsorkester

Orkesteret spiller dansk spillemandsmusik, rheinlænderpolka, vals, hopsa 
etc., og vi forsøger at få det til at swinge rigtig godt. Alle slags instrumenter 
er i princippet velkomne.

Evt. spørgsmål kan rettes til underviseren Poul B. Christensen på tlf. 87 43 02 17

	 Underviser: Leder Poul B. Christensen

	 Tirsdage kl. 12.30-14.20

	 Lokalcenter Hørgården, Hørgårdsvej 17, Risskov

	 28 lektioner. Start 4. september

	 Pris: 790,-/480,-

Violinundervisning

Hold 32

For begyndere

3 elever på holdet. 1 lektion pr. gang.

Vi starter stille og roligt med at lære at holde på violin og bue. Ret hurtigt vil 
vi begynde at spille små melodier og samtidig arbejde med buestrøg og an-
dre tekniske færdigheder.

Evt. spørgsmål kan rettes til underviseren Poul B. Christensen på tlf. 87 43 02 17

	 Underviser: Leder Poul B. Christensen

	 Torsdage kl. 9.30-10.25

	 Klostergade 37, blå etage, blå 3

	 14 lektioner. Start 6. september

	 Pris: 730,-/570,-

Hold 33 

Lidt øvede

3 elever på holdet. 1 lektioner pr. gang. 

Du har spillet lidt, måske for mange år siden? Du har lyst til at videreudvikle/
genopfriske violinspillet for måske senere at kunne spille i et orkester?

Evt. spørgsmål kan rettes til underviseren Poul B. Christensen på tlf. 87 43 02 17

	 Underviser: Leder Poul B. Christensen

	 Torsdage kl. 10.30-11.25

	 Klostergade 37, blå etage, blå 3

	 14 lektioner. Start 6. september

	 Pris: 730,-/570,-

Kurser
Kursusvirksomheden

Aktiv Nyt 2. halvår 2007
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Violinundervisning fortsat

Hold 34

Øvede

3 elever på holdet. 1 lektion pr. gang. Du har spillet i nogle år og synes, at du 
kan de mest elementære ting ved violinspillet, men vil nu gerne videre.

Evt. spørgsmål kan rettes til underviseren Poul B. Christensen på tlf. 87 43 02 17

	 Underviser: Leder Poul B. Christensen

	 Torsdage kl. 12.30-13.25

	 Klostergade 37, blå etage, blå 3

	 14 lektioner. Start 6. september

	 Pris: 730,-/570,-

Porcelæns- og glasmaling

Hold 36

Er du begynder eller øvet, er du ung eller ældre, har du lyst til at male porce-
læn og glas? Så er dette kursus noget for dig. Der gennemgås klassiske og nye 
teknikker inden for moderne porcelænsmaling. Tegnetalent er ingen betin-
gelse, blot du har lyst til at skabe ting til dig selv eller andre. Har du spørgs-
mål, er du velkommen til at ringe til læreren.

	 Underviser: Lærer Anna-Lise Juul, tlf. 86 11 95 11

	 Onsdage kl. 10.00-12.45

	 Hømosevej 19, Viby

	 36 lektioner. Start 5. september

	 Pris: 1000,-/610,-

Hold 37

	 Underviser: Lærer Anna-Lise Juul, tlf. 86 11 95 11

	 Fredage kl. 9.30-12.15

	 Hømosevej 19, Viby

	 36 lektioner. Start 7. september

	 Pris: 1000,-/610,-

Croquis – modeltegning

Hold 39

Vi skal tegne efter levende model. Vi skal lave mange hurtige tegninger, men 
også fordybe os og dvæle ved længerevarende studier. Vi skal afprøve for-
skellige tegnemetoder og arbejde med materialer som kul, blyant, kridt, 
tusch etc.

Kurset henvender sig til alle, der har lyst til at tegne og kræver ingen forud-
sætninger. Udgifter til model ca. 300,- 

	 Underviser: Billedkunstner Lisbeth Thingholm, 86 12 67 70

	 Tirsdage kl. 9.30-11.50

	 Klostergade 37, grøn etage, værkstedet

	 25 lektioner. Start 4. september (ekskl. ugerne 37, 40, 42 og 47)

	 Pris: 705,-/430,-

Guld, farveglæde og inspiration

Hold 38

Her blander vi sjov og alvor. På dette 
kursus vil du lære en del teknikker til at 
skabe dine egne billeder, samt forstå-
else for farvernes samspil og modspil. 
Vi arbejder i en hyggelig og rolig atmo-
sfære og der er plads til uøvede samt 
øvede.

Forgyldning: Vi vil arbejde med en sam-
menblanding af marmorering, slag- 
metal (fattigmandsguld) og ætsning i 
eddike. En smuk, sjov og til tider noget 
overraskende teknik, der kan bruges til 
billeder, lægges på glas eller andet.

Tag lige præcis det motiv med, som du vil male: Vi vil også lære en hel speciel 
teknik, hvor vi trykker det motiv du gerne vil arbejde med, over på et lær-
red.

Jeg vil også vise en lille demonstration i at arbejde med projektor, et lille bil-
ligt apparat, man bruger til at overføre motivet til lidt større billeder. Alt 
sammen billigt og nemt og noget du kan arbejde videre med derhjemme.

Det frie udtryk: Sidst men ikke mindst vil vi arbejde med farverne. Jeg vil 
fortælle om de forskellige farvers udtryk, og hvordan de arbejder sammen og 
kan danne dybder i billederne eller det modsatte. Jeg vil fortælle om det at 
arbejde med lyset i et billede. Vi vil eksperimentere lidt og lave en sammen-
blanding af leg og viden, komme lidt ind på lasur, lag på lag, skrabeteknikker 
osv.

Det er ikke svært, kom og vær med. Materialeudgifter må påregnes.

Du kan evt. gå ind på min hjemmeside: www.art-multikunst.dk eller gå ned 
i Klostergade 37 og se i glasmontren.

	 Underviser: Sanne Juliet Krüger, 86 10 55 59

	 Onsdage kl. 10.00-12.45

	 Klostergade 37, grøn etage, værkstedet

	 24 lektioner. Start 29. august

	 Pris: 680,-/415,-

Maleri og akvarel

Hold 40

Dette kursus henvender sig til både begyndere og let øvede. Materialerne er 
akrylfarve og akvarel, som du selv medbringer. Du kan male ud fra natur- 
inspiration, egne ideer eller deltage i et fællestema. Gennem øvelser i farve-
blandinger og komposition ser vi på farvernes virkning og hvad, der kan 
skabe sammenhæng i maleriet. Prøv at overføre et foto/avisbillede på bil-
ledfladen og arbejd videre på det. Hvad kan danne motiv i et billede, og 
hvordan kan man abstrahere over det.

Spørgsmål om kursets indhold kan rettes til billedkunstner Ann-Dorte Nielsen 
på tlf. 86 13 94 37.

	 Underviser: Billedkunstner Ann-Dorthe Nielsen

	 Tirsdage kl. 13.30-16.15

	 Lokalcenter Harlev, Næshøjvej 41

	 30 lektioner. Start 11. september

	 Pris: 840,-/510,-

Kurser
Kursusvirksomhed

Aktiv Nyt 2. halvår 2007
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Hold 41
Maleri og akvarel fortsat

	 Underviser: Billedkunstner Ann-Dorthe Nielsen

	 Mandage kl. 14.30-17.15

	 Holme lokalcenter, Nygårdsvej 34, Højbjerg

	 30 lektioner. Start 10. september

	 Pris: 840,-/510,-

Maleri

Hold 42

Går du og maler hjemme og mangler inspiration, eller vil du bare gerne i 
gang? På dette kursus vil der blive skabt et inspirerende rum og samvær, 
hvorigennem du kan udvikle/udfolde din kreativitet. Du vil lære noget om 
farvelære, komposition, rytme, stoflighed og udtryk og derigennem få styr-
ket dit personlige billedudtryk. Der vil være fælles øvelser og temaer, men 
også mulighed for at arbejde efter egne ønsker. Har du f.eks. ting fra naturen, 
et foto/avisbillede eller andet, der fængsler dig, kan det måske anvendes 
som motiv til maleriet.

Vi vil arbejde med farven og farvernes indbyrdes forhold, og hvordan der 
kommer balance og dynamik i kompositionen. Afprøve forskellige maletek-
nikker, tyndt til tyk pastos, bruge pensel eller spartel og arbejde med stoflig-
heden. Undervejs vil der være små input om kunst og kunstnere til inspiration 
og fælles diskussion.

Kurset er for såvel uøvede som øvede, da du vil få vejledning ud fra der, hvor 
du er. Der arbejdes med akryl eller olie (uden brug af opløsningsmidler).
Medbring selv materialer. Materialevejledning første gang.

	 Underviser: Billedkunstner Marianne Tønnesen tlf. 30 27 09 00

	 Tirsdage kl. 13.00-15.45 

	 Klostergade 37, grøn etage, værkstedet

	 36 lektioner. Start 21. august

	 Pris: 1000,-/610,-

Maleri

Hold 43

Inspirationskursus/Weekend

En dynamisk og kreativ weekend med fokus på dit billedsprog. Medbring evt. 
et par af dine egne værker, til diskussion og vejledning. Igennem refleksions 
maleøvelser til musik, vil vi lukke op for kreativiteten og finde nye udtryk.

Vi vil afprøve forskellige maleteknikker, arbejde med farven og farvernes 
indbyrdes forhold og hvordan, der kommer balance og dynamik i kompositio-
nen.  Du vil lære noget om farvelære, komposition, rytme, stoflighed og ud-
tryk og derved få styrket dine billedskabende evner.

Undervejs vil der være små input om kunst og kunstnere til inspiration og 
fælles diskussion. Der vil være fælles øvelser, men også mulighed for at ar-
bejde efter egne ønsker. Der arbejdes med akryl eller olie (uden brug af op-
løsningsmidler). Kurset er for såvel uøvede som øvede. Medbring selv 
materialer. 

	 Underviser: Billedkunstner Marianne Tønnesen tlf. 30 27 09 00

	 Lørdag/søndag kl. 10.00-14.35

	 Klostergade 37, grøn etage, værkstedet

	 10 lektioner. Dato 8. og 9. september

	 Pris: 300,-/190,-

Ikonmaleri

Hold 44

Mal din egen ikon – oplev en kunstart 
med skønhed og mystik. Ikonen, et 
helligt billede, har til alle tider været et 
levende og beåndet kunstværk, som 
viser os en verden fuld af lys, skønhed 
og mystik. Malet på trætavler med æg-
tempera og pålægning af bladguld. Vi 
vil fordybe os i den ældgamle teknik 
ved at kopiere efter originale billeder.

Der kræves ingen forudsætninger for 
at deltage. Materialeudgifter for plade, 
farve og billede kr. 140,-. Pålægning af bladguld betales særskilt.

	 Underviser: Lærer Inge Larsen-Ledet

	 Mandage kl. 9.30-12.15

	 Klostergade 37, rød etage, pejsestuen

	 36 lektioner. Start 17. september

	 Pris: 1000,-/610,- 

Blomsterbinding

Hold 46

Naturens materialer sammensat på en kreativ måde! Det er let at købe røde 
roser og sætte dem i en krystalvase, men det kræver ingen fantasi. Når vi 
laver dekorationer med blomster, er det med materialer fra skoven, fra stran-
den, langs stier og med oplevelser for sanserne: At samle, at plukke og forme 
noget smukt til en dekoration, en 
krans eller buket. Forskellige tek-
nikker vil  blive gennemgået – tør-
rede blomster, friske blomster, 
opbygning af dekorationer.

Der kræves ingen forkundskaber, 
så alle kan deltage. Inden kursus-
start får deltagerne besked om, 
hvad der skal medbringes den før-
ste gang.

	 Underviser: Lærer Ruth Zachariasen, tlf. 86 29 51 25

	 Onsdag kl. 9.30-12.15 (lige uger)

	 Sted: lokale 3 – Lokalcenter Abildgården, Skovvangsvej 99, 8200 Århus N.

	 18 lektioner. Start 19. september 

	 Pris: 515,-/320,-

Hold 47

	 Underviser: Lærer Ruth Zachariasen, tlf. 86 29 51 25

	 Torsdage kl. 9.30-12.15 (lige uger)

	 Klostergade 37, grøn etage, værkstedet

	 18 lektioner. Start 20. september 

	 Pris: 515,-/320,-

Kurser
Kursusvirksomhed

Aktiv Nyt 2. halvår 2007
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Få kendskab til slægtsforskning

Hold 54

Læsning af gotisk skrift

For øvede

Et godt kendskab til gotisk skrift er en forudsætning for at komme videre med 
slægtsforskning og tidligere tiders historie. På kurset vil vi læse en række lidt 
svære og noget svære tekster fra 1700- og 1800 tallet, gerne efter deltager-
nes valg. Vi vil også drøfte deltagernes problemer med den individuelle 
slægtsforskning. 

	 Underviser: Lærer Jens B. Skriver, tlf. 86 24 54 19

	 Mandage kl. 9.30-11.20

	 Klostergade 37, rød etage, lokale 5

	 24 lektioner. Start 17. september

	 Pris: 680,-/415,- (materialer kr. 30,-)

Hold 56 

For begyndere

Kendskab til gotisk skrift er en nødvendig forudsætning for slægtsforskning 
og tilsvarende undersøgelser. Dette kursus henvender sig til begyndere. 
Grundbegreberne vil blive lært ved hjælp af tekster, der ikke er for svære.

	 Underviser: Lærer Jens B. Skriver, tlf. 86 24 54 19

	 Onsdage kl. 9.30-11.20

	 Klostergade 37, rød etage, lokale 5

	 24 lektioner. Start 19. september

	 Pris: 680,-/415,- (materiale kr. 30,-)

Forskningstur til Landsarkivet i Viborg

Hold 55

Deltagerne vil få hjælp til egne undersøgelser. På introduktionsmødet præ-
senteres landsarkivets læsesal. Rundvisning i arkivets magasiner kan købes 
af landsarkivet efter forudbestilling. Kørsel i egne biler arrangeres.

Introduktionsmøde: 10. oktober kl. 12.00, Klostergade 37, grøn etage,  
gul stue.

Bindende tilmelding senest den 10. oktober.

	 Underviser: Lærer Jens B. Skriver, tlf. 86 24 54 19

	 Torsdag kl. 7.30- ca. 17.00

	 4 lektioner. Afgang den 25. oktober

	 Pris: 140,-/95,-

Digital slægtsforskning

Hold 58

Vi ser på Internettets muligheder for at søge oplysninger til slægtshistorie. Vi 
ser på søgbare databaser og læser direkte i kirkebøger/folketællinger via 
Internettet. Værdifulde oplysninger findes tillige om ejendomme og lokal- 
historie.

Gennem eksempler bliver der lejlighed til at øve sig på sin egen slægt.

	 Underviser: Lærer Carsten Leed

	 Torsdage kl. 15.00-17.45

	 Klostergade 37, grøn etage, EDB-lokalet

	 12 lektioner. Start 4. oktober

	 Pris: 395,-/295,-

Senior-EDB

Hold 59

For begyndere

For pensionister og efterlønnere. Under-
visning mandag og tirsdag i 4 uger.

Hvis du er helt nybegynder, er hold 59 
noget for dig. Kurset starter fra grunden, 
alle kan være med! Undervisningen er 
tilrettelagt for seniorer, hvor undervi- 
seren netop har stor erfaring i denne 
målgruppe. 

OBS! Kun 10 deltagere på holdet.

	 Underviser: Lærer Alice Kjeldmann

	 Mandage og tirsdage kl. 9.00-11.45

	 Klostergade 37, grøn etage, EDB-lokalet

	 24 lektioner. Start 22. oktober

	 Pris: 775,-/520,-

Hold 60

For let øvede 

For pensionister og efterlønnere. Undervisning mandag og tirsdag i 4 uger.

Hvis du tidligere har været på et begynderhold, er hold 60 det rigtige for dig. 
Kurset tager udgangspunkt i, at kursisterne har nogle grundlæggende færdig-
heder, uden at niveauet er for højt.

OBS! Kun 10 deltagere på holdet.

	 Underviser: Lærer Alice Kjeldmann

	 Mandage og tirsdage kl. 12.15-15.00

	 Klostergade 37, grøn etage, EDB-lokalet

	 24 lektioner. Start 22. oktober

	 Pris: 775,-/520,-

Kurser
Kursusvirksomhed
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Vil du have hurtig besked om nyheder i 
Klostergadecentret så oplys din email 
ved tilmelding.

OBS!
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Hold 61
Senior-EDB fortsat

For begyndere

For pensionister og efterlønnere, Undervisning mandag og tirsdag i 4 uger.

Hvis du er helt nybegynder, er hold 61 noget for dig. Kurset starter fra grunden, 
alle kan være med! Undervisningen er tilrettelagt for seniorer, hvor undervise-
ren netop har stor erfaring i denne målgruppe.

OBS! Kun 10 deltagere på holdet.

	 Underviser: Lærer Alice Kjeldmann

	 Mandage og tirsdage kl. 9.00-11.45

	 Klostergade 37, grøn etage, EDB-lokalet

	 24 lektioner. Start 19. november

	 Pris: 775,-/520,-

Mobiltelefon

Hold 63

Lær din mobiltelefon bedre at kende. Formålet med kurset er at give kursi-
sterne indsigt i de mest anvendelige funktioner i mobiltelefonen. Hvordan 
sender man en sms? Hvordan fungerer telefonbogen osv. 

Kurset henvender sig til seniorer, som har anskaffet en mobiltelefon, men 
som ikke rigtig er dus med den og derfor kunne tænke sig at lære telefonen 
bedre at kende.

Kursisterne skal medbringe deres egen mobiltelefon, manual og kode. Ved 
indskrivningen opgives telefonens navn og nr. (ikke telefonnr.)

	 Underviser: Lærer Alice Kjeldmann

	 Mandag og tirsdag d. kl. 15.30-17.50 

	 Klostergade 37, grøn etage, EDB-lokalet

	 10 lektioner. Start 22. oktober

	 Pris: 360,-/230,-

Digitale billeder

Hold 64

Billeder kan beskrive stemninger fra hverdag til fest, og vi gemmer gerne 
billeder af de personer, vi holder af. Men hvad er det egentlig, der gør, at et 
billede bliver interessant?

På kurset vil der hver gang være et tema-oplæg fra underviseren. Med ud-
gangspunkt i temaet vil vi fotografere, lægge billeder ind på computer og evt. 
arbejde videre med dem i et billedbehandlingsprogram. Vi vil diskutere for-
skellige billeder og blive inspireret til at tage flere gode billeder.

Medbring venligst et digitalkamera til eget brug.

	 Underviser: Lærer Alice Kjeldmann

	 Mandag og tirsdag kl. 12.15-15.00

	 Klostergade 37, grøn etage, EDB-lokalet

	 18 lektioner. Start 19. november

	 Pris: 630,-/440,-

Seniordans

Hold 65

Hvis du har danset seniordans en sæson eller to og er blevet rigtig glad for 
det, så har du måske også lyst til at gå på et hold for viderekomne. Da tror vi, 
det vil være en god idé at melde dig til ”fredagsholdet”. Vi danser i ”Den blå 
sal” hver fredag kl. 12.30 – 14.30. Kom og få et par prøvetimer. Dansen er 
partnerfri, så hvis du ingen partner har så medbring det gode humør. Du er 
også velkommen til at ringe til mig, så vi kan tage en snak.

	 Underviser: Leder Inga Kristensen, tlf. 86 54 56 78

	 Fredage kl. 12.30-14.20

	 Klostergade 37, blå etage, blå sal

	 22 lektioner. Start 14. september

	 Pris: 625,-/385,-

Line dance

Hold 66

Line dance danses enkeltvis på rækker og er en meget populær danseform, 
både i Danmark og i udlandet. Man kan sagtens komme alene, da man ikke er 
afhængig af en partner. Dansene og musikkens tempo er tilpasset seniorer.
Kom og få nogle fornøjelige timer sammen med ligesindede.

	 Underviser: Lærer Poul Frederiksen

	 Onsdage kl. 12.30-13.55

	 Klostergade 37, rød etage, rød sal

	 18 lektioner. Start 5. september

	 Pris: 515,-/320,-

Yoga med afspænding

Hold 67

Det er aldrig for sent at gøre noget ved sit velvære og begynde med yoga. På 
kurset laver vi hver gang et harmonisk program af fysiske øvelser, som træner 
styrke, balance og smidighed og holder fordøjelsen og blodomløbet i orden. 
Åndedrætsøvelserne giver både ro og energi. Enkle såvel som mere dybe 
afspændinger lader dig op, fornyr din livsglæde og giver et godt velbefin-
dende i det daglige. Vi går ganske roligt frem med øvelserne, som afpasses 
efter deltagernes formåen.

	 Underviser: Lærer Laxmi Makinen, tlf. 86 19 40 33

	 Tirsdage kl. 9.30-11.20

	 Vestergade 45, Århus C

	 24 lektioner. Start 11. september

	 Pris: 680,-/415,-

Hold 68

	 Underviser: Lærer Laxmi Makinen, tlf. 86 19 40 33

	 Onsdage kl. 9.00-10.50

	 Vestergade 45, Århus C

	 24 lektioner. Start 12. september

	 Pris: 680,-/415,-

Kurser
Kursusvirksomhed

Aktiv Nyt 2. halvår 2007
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Kursusvirksomhed

Aktiv Nyt 2. halvår 2007

Kurser
Qi Gong

Hold 73

Qi Gong er i familie med tai chi og er en flere tusinde år gammel kinesisk be-
vægelseskunst. Øvelserne er enkle og lette at udføre for alle aldersgrupper.

Bevægelserne laves langsomt og med afslappet opmærksomhed, hvilket gi-
ver en indre ro. Vi vil arbejde med serier ”De 18 terapier”, som forbedrer 
kropsholdningen og er gode ved alle slags problemer med rygsøjle, led, 
muskler og ledbånd.

	 Underviser: Lærer Jette Holmquist tlf. 86 19 48 43

	 Tirsdage kl. 13.00-14.50

	 Klostergade 37, rød etage, rød sal

	 24 lektioner. Start 21. august

	 Pris: 680,-/415,-

Gymnastik

Hold 74

For efterlønnere og pensionister. I undervisningen bliver der taget hensyn til 
aldersbetingede skader. Dog undervises der på sådan en måde, at muskler og 
led styrkes, og kredsløbet forbedres.

	 Underviser: Underviser Birgit Kejser, tlf. 86 14 34 27

	 Tirsdage kl. 10.30-11.25 

	 Klostergade 37, rød etage, rød sal

	 14 lektioner. Start 4. september

	 Pris: 410,-/240,-

Hold 75

	 Underviser: Underviser Henriette Jacobsen, tlf. 86 16 64 94

	 Onsdage kl. 9.00-9.55

	 Klostergade 37, rød etage, rød sal

	 14 lektioner. Start 5. september

	 Pris: 410,-/240,-

Hold 76

	 Underviser: Underviser Henriette Jacobsen, tlf. 86 16 64 94

	 Onsdage kl. 10.00-10.55 

	 Klostergade 37, rød etage, rød sal

	 14 lektioner. Start 5. september

	 Pris: 410,-/240,-

Hold 77
Gymnastik fortsat

	 Underviser: Underviser Henriette Jacobsen, tlf. 86 16 64 94

	 Onsdage kl. 11.00-11.55

	 Klostergade 37, rød etage, rød sal

	 14 lektioner. Start 5. september

	 Pris: 410,-/240,-

Hold 78

	 Underviser: Underviser Birgit Kejser, tlf. 86 14 34 27

	 Mandage kl. 10.30-11.25 

	 Lokalcenter Abildgården, Skovvangsvej 99, 8200 Århus N

	 14 lektioner. Start 3. september

	 Pris: 410,-/240,-

Hold 79

	 Underviser: Underviser Birgit Kejser, tlf. 86 14 34 27

	 Onsdage kl. 10.30-11.25 

	 Langenæshus, Augustenborggade 21, 8000 Århus C

	 14 lektioner. Start 5. september

	 Pris: 410,-/240,-

Hold 80

	 Underviser: Underviser Susanne Østergaard, tlf. 86 25 57 25

	 Onsdage kl. 13.00-13.55

	 Åby Bibliotek, Ludvig Feilbergs Vej 7, 8230 Åbyhøj

	 14 lektioner. Start 5. september

	 Pris: 410,-/240,-

Motionssvømning

Hold 81

for pensionister. I undervisningen bliver vandets støtte udnyttet til at tage 
hensyn til aldersbetingede skader. Dog undervises der på sådan en måde, at 
muskler og led styrkes og kredsløbet forbedres

	 Underviser: Underviser John Schmidt

	 Mandage kl. 14.00-14.55

	 Næshøjskolen, Gammel Stillingvej 424, 8462 Harlev

	 14 lektioner. Start 3. september

	 Pris: 410,-/240,-

Hold 82

	 Underviser: Underviser John Schmidt

	 Mandage kl. 15.00-15.55

	 Næshøjskolen, Gammel Stillingvej 424, 8462 Harlev

	 14 lektioner. Start 3. september

	 Pris: 240,-
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Kurser/foredrag
Hold 83

Motionssvømning fortsat

	 Underviser: Underviser Henriette Jacobsen, tlf. 86 16 64 94

	 Torsdage kl. 15.00-15.55

	 Gammelgårdsskolen, Carit Etlars Vej 31, 8230 Åbyhøj

	 14 lektioner. Start 6. september

	 Pris: 240,-

Hold 84

	 Underviser: Underviser Henriette Jacobsen, tlf. 86 16 64 94

	 Torsdage kl. 16.00-16.55

	 Gammelgårdsskolen, Carit Etlars Vej 31, 8230 Åbyhøj

	 14 lektioner. Start 6. september

	 Pris: 240,-

Hold 85

	 Underviser: Underviser Jens Hedegaard, tlf. 86 28 62 64

	 Fredage kl. 15.00-15.55

	 Toushøjskolen, Janesvej 2, 8220 Brabrand

	 14 lektioner. Start 7. september

	 Pris: 240,-

Hold 86

	 Underviser: Underviser Jens Hedegaard, tlf. 86 28 62 64

	 Torsdage kl. 9.00-09.55

	 Lyseng Svømmebad, Lysengvej 4, 8270 Højbjerg

	 14 lektioner. Start 6. september

	 Pris: 240,-

Hold 87
Motionssvømning fortsat

	 Underviser: Underviser Jens Hedegaard, tlf. 86 28 62 64

	 Fredage kl. 8.50-9.45

	 Lyseng Svømmebad, Lysengvej 4, 8270 Højbjerg

	 14 lektioner. Start 7. september

	 Pris: 240,-

Tab dig sund

Hold 782 

Ved Anne Larsen

Hvordan bruger man sin sunde fornuft, også 
når det gælder om at vælge den sunde livsstil. 
Det lyder så enkelt, men er for mange svært, 
fordi der er forhindringer i alle menneskers liv. 
Hvordan får man tilrettelagt en sund livsstil? 
Hvordan tilrettelægger man sine indkøb, så 
man kommer ud med et sundt udvalg? Hvordan 
tilrettelægger og tillaver man dagens hoved-
måltider, og hvordan ser mellemmåltiderne ud. 
Een ting er, at maden bør være sund, men den 
skal også være velsmagende og til at overkom-
me at lave. ”At motion er gashåndtaget, er der 
ingen tvivl om, men hvordan vender man tanke 
til handling. Og hvilke motionsformer er ‘gode 
nok’?”

Kom og hør Anne Larsens foredrag, som gerne skulle være en kickstarter til 
et sundere og gladere liv!

Varighed ca. 2½ time inkl. pause og debat.

	 Tid:	 Tirsdag kl. 13.00

	 Dato:	 9. oktober

	 Sted:	 Klostergade 37, blå etage, blå sal

	 Pris:	 Rabat på indskrivningsdagene 20,- ellers 65,-

Hobbykælderens basar i november

Udstilling af brugernes arbejde onsdag og torsdag den 28 
november og 29 november kl. 10-15. I de to dage er alle 
velkomne til at se, hvad der er lavet i årets løb.

Der kan købes kaffe og gløgg. Ligeledes er der en bod med 
basarting. Disse ting kan købes, og overskuddet går til fattige 
ældre i Asien eller Afrika.

Vi vil stadig meget gerne modtage stof, garn, pensler, skind, 
pels, farver og andet, som kan bruges til fremstilling af ting 
til basaren. 

Hvis du har lyst til at lave noget, så kom ned og snak med 
os i Klostergade 37, kælderen.
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Århus Pensionistsamråd

Mandag
09.30-12.00

Tirsdag
09.30-12.00

Onsdag
09.30-12.00

Torsdag
09.30-12.00

Fredag
09.30-12.00

Edb-undervisning* 

Åben datastue. Kom og 
få vejledning til løsning 
af konkrete problemer

Ingen tilmelding

Edb-undervisning* Datastue:

For begyndere og let 
øvede. Lær at bruge In-
ternettet.

Datastue:

For begyndere og let 
øvede. Lær at bruge In-
ternettet.

Datastue:

For begyndere og let øvede. Lær 
at bruge Internettet.

12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 13.00-16.00 12.30-15.00

Mobiltelefon*

Edb-undervisning*

Digitale billeder*

Edb-undervisning*

Mobiltelefon*

Digitale billeder*

Digital slægtsforskning* 
v/Carsten Leed

Slægtsforskning 
 v/Bent Aagaard

Datastuen starter den 13. august 2007. Pris for åben datastue: kr. 50,- for 4 gange.
Henvendelse kan ske på kontoret i Klostergade 37 og på datastuen i Klostergade 35. 

*Vedr. mobiltelefon, edb-undervisning, digitale billeder og digitalslægtsforskning: se annonce for kurserne nr. 58, 59 og 60, 63 og 64

Datastuens program for efteråret 2007

Hobbykælderen i Klostergade
Underviser: Ellen Margrethe Sørensen

Mandag, tirsdag, onsdag eller torsdag kl. 9.00-11.45

Tirsdag eller torsdag kl. 12.15-15.00

Max. 102 lektioner, 6 timer pr. uge

Start 13. august

Pris: 600,-/200,-

Som fleksibelt tilrettelagt studiecirkel begynder vi mandag d. 13. august 2007

	 Dag	 Kl.	 Særlige aktiviteter	 Aktiviteter alle dage

Mandag 9.00-11.45 Vævning, stof-/silkemaling,
Strømpenisser og -trolde

Patchwork
Tasker m.m.
Rulam
Broderi
Smykker
Orkis
Strik/Hækling
Træarbejde
Syning af bamser

Tirsdag 9.00-11.45 Skindarbejde, kniplinger

Tirsdag 12.15-15.00 Diverse aktiviteter

Onsdag 9.00-11.45 Akvarel, Decoupage, Knytning

Torsdag 9.00-11.45 Perlesyning, pergamano, Strømpenisser og -trolde, Skindarbejde

Torsdag 12.15 – 15.00 Diverse aktiviteter

Hold 1000

Her kan du komme og få hjælp til at lave lige, hvad du 
har lyst til af hobbyaktiviteter.
Du må gerne selv have materialer med, eller du kan 
købe hos os.
Der er rig mulighed for at udveksle ideer og at få nogle 

hyggelige timer i godt selskab.

Kl. 9.30-10.00 drikker vi kaffe (kr. 4,-) 
og synger et par sange.
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Diverse
Århus Pensionistsamråd

Specialist i pensionist & grupperejser  
samt firma & sportsrejser Liftbusser i flere størrelser 
 

Blomstervej 58,  
8381 Tilst
Tlf. 8639 4366  
Fax 8639 5023
 

Frederiksallé 149,  
8000 Århus C
Tlf. 8613 9155
GIRO 3 00 28 10

Vi har brug for 
din livserfaring

Her er et tilbud fra Morgenavisen Jyllands-Posten:
• Socialt og hyggeligt samvær
• Grundig oplæring i salg
• Fri avis og frokost fra et af byens spisesteder
• God løn
• Attraktive præmier

Hør mere om ”lørdagsklub for seniorer”
- du kan blive abonnementssælger!

Kom til et oplysende, uforpligtende og hyggeligt  efter-
middags-arrangement på Morgenavisen Jyllands-Posten, 
Grøndalsvej 3 i Viby

Torsdag den 20. september kl. 14-16

og hør om mulighederne for, at netop du kan blive 
abonnementssælger i ”lørdagsklub for seniorer”.

Der vil blive serveret kage og kaffe/te, og arrangementet 
vil også inkludere en rundvisning på Jyllands-Posten.

Tilmelding til arrangementet bedes rettet til Helle Kjær 
på tlf. 3038 2898/8738 3115 eller pr. mail til helle.kjaer@
jp.dk.

Tilmelding skal ske senest d. 19. september.

Morgenavisen Jyllands-Posten er Danmarks mest solgte og mest citerede avis. Med globalt udsyn dækker vi klodens begivenheder 
og sætter dagordenen for den offentlige debat. Troværdigt og uafhængigt. Døgnet rundt, året rundt. Vi har base på toppen af 
Århus og i hjertet af København. Herfra møder vi verden med nysgerrig og nøgtern journalistik, venligt og dygtigt købmandskab og 
administrativt overblik. Jyllands-Posten er en del af JP/Politikens Hus A/S. Se mere på jp.dk

Kom til hyggeligt samvær i ”lørdagsklub for seniorer”

www.degraabusser.dk

Ferie rejser i ind- og udland
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Diverse

Klostergadecentrets mål er at virke som en inspirerende 
platform for et aktivt og sundt seniorliv i Århus.

I Klostergadecentret er det frivillige, sociale arbejde et 
vigtigt omdrejningspunkt i arbejdet med at lave netværks-
skabende aktiviteter.

Klostergadecentret har egen kursusvirksomhed, som 
skræddersyer undervisningsforløb specielt tilrettelagt 
målgruppen.

Kursusvirksomheden arbejder også udenfor Klostergadecen-
tret. Kom og hør om de mange muligheder, huset byder på.

Besøg de arbejdende værksteder i:

Hobbykælderen, Malerværkstedet, Træværkstedet,  
Datastuen, Medieafdelingen, Drop ind til Højskolesang 
i Pejsestuen

Hør nærmere om kursustilbudene.  
Nyd en kop kaffe i Grøn sal. Mød brugere og ansatte 

Åbent Hus
Århus Pensionistsamråd indbyder til Åbent Hus 
i Klostergadecentret, Klostergade 35-37

Onsdag den 5. september 2007 kl. 9.30-12.30

Århus Viseklub spiller op…

Onsdag den 5. september 2007 kl. 14.00-16.30

Århus Viseklub spiller op til en festlig eftermiddag.
Viseklubbens medlemmer er en pragtfuld humørbuket,  
der optræder på scenen med revyviser, sømandsviser, 
gamle børsteviser, gårdsangerviser og meget mere.

Visesangerne akkompagnerer til dels sig selv på harmonika, 
banjo, klaver og bas. Publikum opfordres til at synge med i 
løjerne efter omdelte tekster.

Billetter a 50,- kr sælges i forsalg fra tirsdag den 7. august 
kl. 10.00 hos Århus Pensionistsamråd, Klostergade 37.

Velkommen til en rigtig festlig eftermiddag!

Århus Pensionistsamråd og Århus Viseklub Indbyder til en festlig eftermiddag 
i Klostergadecentret, Klostergade 37, blå sal

TDC Swingband

Århus Pensionistsamråd

Aktiv Nyt 2. halvår 2007

Swingbandet spiller i Klostergade, 
Blå Sal, mandag 
fra kl. 17.00-19.00

 Har du/I lyst til at høre, hvordan et 
orkester øver og instruerer nye numre, 
er døren åben fra kl. 17.00. 

Hvis du har lyst til en lille svingom, er der 
også mulighed for det i det store lokale. 
Spiller du trompet, klarinet, saxofon eller 
trombone så tag instrumentet med og 
deltag aktivt i samspillet med os andre.

Vi er 18 musikere og repertoiret er meget 
afvekslende med hovedvægten lagt 
på danse og underholdningsmusik.

På Swingbandets vegne

Else Juul Grøn
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Rejser og ture 2007

1. Dag: Med afgang fra Musikhuset kl. 8 går turen over Fyn, 
Storebæltsbroen og ad motorvejen til København, hvor vi skal 
opleve et par spændende dage. Vi starter med at besøge 
Heerup Museum i Rødovre. Museet rummer en helt unik 
samling af Heerups værker fra en periode, der dækker mere 
end 70 års produktion. Samlingens særkende er, at den 
rummer værker, som Heerup har haft hos sig hele sit liv, og 
som havde en særlig betydning for ham. Museet har også en 
stor del af Heerups personlige effekter. Fra museet kører vi til 
hotel Astoria, som ligger i gå afstand til Tivoli. På hotellet 
serveres der en to retters middag i restauranten. Efter en 
dejlig middag går vi samlet til det julepyntede Tivoli med de 

mange boder, hvor det dufter af jul. Efter denne oplevelse 
vender man tilbage til hotellet.
2. Dag: Efter det store tà-selv morgenbord på hotellet sætter 
vi os igen i bussen, som bringer os ud på Christianshavn og 
Holmen, forbi operahuset på Dokøen, vi passerer Knippelsbro 
og Børsen forbi Holmens Kirke og Nationalbanken. Vi kommer 
ud på Langelinie med Den Lille Havfrue og videre til Amali-
ehaven, hvor vi parkerer bussen. Nu går  
vi en tur over Amalienborg Slotsplads med Den kongelige 
Livgarde. Vi skal også besøge Orlogsmuseet. Museet er et 
kulturhistorisk museum, hvis hovedopgave er at præsentere 
den danske flådes historie og righoldige samlinger for 
offentligheden. Museet har modeller af skibe, skibsudsmyk-
ning og mekaniske indretninger helt tilbage fra 1669 og er 
blandt de bedste i verden – på visse punkter endda unik. Efter 
dette besøg kører vi til en hyggelig restaurant, hvor vi får 
frokost. kl. 14.00  mødes vi ved bussen, som bringer os over 
Storebælt og videre hjemad. Hjemkomst  ca. kl. 19.00.
Prisen inkluderer: Bustur, broafgift, overnatning i dobbeltværelse, 
helpension fra middag første dag aften til og med frokost sidste dag, 
udflugt, entré til Tivoli, Heerup Museet, Orlogsmuseet/Nyboder, samt 
bidrag til rejsegarantifonden. Evt. andre entréer er ikke inkl.
Pris pr. person Fra kr. 1.490,-, Enkeltværelsestillæg: Kr. 200,-
Depositum kr. 500,- ved tilmelding senest den 2. oktober.

Jul i Tønder 3. og 4. december

Århus Pensionistsamråd

Aktiv Nyt 2. halvår 2007

Jul i København 2 dage 20. og 21. november

1. Dag: Med afgang fra Musikhuset kl. 8 går turen gennem 
Vejle, Egtved, Foldingbro, Ribe langs vadehavet til Ballumhus, 
hvor der serveres frokost. Herfra videre gennem Højer til 
Møgeltønder hvor vi besøger Møgeltønder kirke og får en 
rundvisning med lokal guide. Derefter til Tønder, som er 
julepyntet fra midt i november, og hvor boderne på torvet er 
åbne fra kl. 12.00-17.00. Her vil der være mulighed for at gå 
på opdagelse i Det Gamle Apotek, som sælger alt, hvad der 
hører julen til af pynt, kager og kunsthåndværk. Vi skal bo på 
Hotel Tønderhus, hvor der efter indkvartering serveres 
middag på hotellets restaurant.
2. Dag: Efter morgenbuffet går turen over grænsen til Husum i 
Nordtyskland, en by med fine bygninger i frisisk stil. Især 
kvarteret omkring havnen er spændende, ikke mindst på 
grund af den store tidevandsforskel. Ved Ebbe står skibene på 
bunden af havnen. Inden vi helt forlader byen spiser vi frokost 
på en dejlig restaurant i udkanten af byen. Herefter går turen 
mod grænsen, hvor der bliver ophold for eventuelt juleind-
købspause ved supermarked. Efter denne pause fortsætter 
turen til Christiansfeldt, byen som er kendt for sine honning-
kager. Her møder vi den lokale guide som vil fortælle om 
Christiansfeldt m.m. Derefter serveres der sen  eftermiddags-
kaffe på Den Gamle Grænsekro. Derefter går turen tilbage til 
Århus. Hjemkomst ca. kl. 19.00.
Prisen inkluderer: Bustur, overnatning i dobbeltværelse, 

helpension  fra frokost  første dag til og med frokost sidste 
dag, samt rundtur m. guide og eftermiddagskaffe sidste dag, 
udflugt samt bidrag til rejsegarantifonden.
Pris pr. person Kr. 1.345,- i dobbeltværelse.
Enkeltværelsestillæg: Kr. 200,-.
Depositum kr. 500,- ved tilmelding senest den 16. oktober.

1. og 2. april 2008 arrangeres også en tur til Det Ny teater i  
København for at se forestillingen: ”The King and I”.
Kun 49 pladser. Billetter skal reserveres senest d. 15. januar.

Rekvirer detaljeret program hos 
Århus Pensionistsamråd på tlf. 86 19 25 30.
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Vi er en videoklub  
under Århus Pensionistsamråd

Vi har vore klubdage onsdage kl. 9.00-12,30  
i Klostergade 37, 1. sal. Du er altid velkommen til at kigge 
ind, vi har altid kaffe på kanden og tid til en snak.  
Vi arbejder på at forbedre kvaliteten i kameraføring og 
indhold i vore videofilm. Vi redigerer filmene, både 
digitale og analoge, kopierer og fører smalfilm og dias 
over på videobånd og dvd. Af og til stiller vi kamerahold 
til rådighed, hvis nogen ønsker en optagelse.
To til tre klubaktiviteter foregår ude i naturen.

Kontakt: Elo Bøttern Nielsen tlf. 86 12 18 66

Videoklubben Klostergade

Synes du, at video er spændende?

Hvis svaret er ja, skulle du prøve at se ind i vores videoklub i 
Klostergade 37. Vi er en flok seniorer, der har den fælles 
interesse at blive bedre til at lave vore egne videofilm.

Vi mødes hver torsdag i Klostergade 37, rød sal, hvor vi 
snakker video i alle former; også hvordan vi laver video på 
en computer.

Vi har det hyggeligt og rart med hinanden,  
og derfor tager vi (gerne ifølge med vore ægtefæller)  
indimellem også en udflugt sammen.

I efteråret 2007 mødes vi første gang torsdag den  
6. september kl. 13,00. Kig ind. Måske får du lyst til at være 
med i klubben.

Kontakt: Hans Chr. Rasmussen, tlf. 86 55 80 83

Mediehuset i Klostergade

Busser til Klostergadecentret: Linje 1, 2, 5, 6, 9, 10, 11, 16, 24, 26, 55 og 56

Århus Senior TV

Århus Senior TV, der nu har sendt regelmæssige program-
mer hver uge igennem mere end 4 år,  
produceres udelukkende af frivillige seniorer.

Studiet, som har til huse i Århus Pensionistsamråds lokaler,  
er udstyret med den fornødne teknik til at lave kvalitets TV.  
Der sendes hver onsdag kl. 11.00.

En del af vore udsendelser sendes i TV2 Østjyllands  
middagsmagasin om torsdagen.

Skulle du selv have lyst til at prøve 
kræfter med TV- mediet, er du 
velkommen til at kigge indenfor, når 
redaktionen har sit ugentlige møde 
hver tirsdag fra kl. 10.00.

Århus Senior Radio

sender hver mandag kl. 16.00-17.00  
genudsendelse hver fredag 
kl. 10.00-11.00 
på følgende frekvenser:
Århus nord, vest og midtby 
på 98,7 MHz,  
Århus syd på 89,5 MHz, via kabel hos Stofanet på  
94,8 MHz og Tele Danmark på 96,5 MHz.

Har du lyst til at kontakte os, så ring til Århus 
Pensionistsamråd i Klostergade 86 19 25 30, Århus Senior 
Radio produktion og teknik 30 25 60 67 eller foreningens 
formand Jens Chr. Andersen 87 46 07 14.
Lyt til os – eller gå i luften sammen med os.  
Vi er en anderledes radio for alle i den 3. alder.  
Udnyt tilbuddet om at være aktiv med de ”radioaktive”. 

Ring eller skriv til os – eller endnu bedre: mød selv op.  
Kom som du er, vi har det motto, at alle kan lave radio.


